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ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးဒ ွာ့် တ  

ဒအွာ ့်တ ခ န့်တ ိုင့်ဒ  ျေးရ ွာအိုပ့်စို၊ ဝဲဒ ေါင ့်ဒ  ျေးရ ွာ၊  န့်က  ျေးဒ ွာင့် မ   ြို့နယ့် 

 (စ ို ့်ပ   ျေးဒရျေး၊ ဒ  ျေးမ ြူဒရျေးနငှ့်  ဆည့်ဒမ ွာင့်ျေးဝန့်က  ျေးဌွာန၊        

ဒ  ျေးလ ့်ဒ သဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့်ဒရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန   ူည ဒရျေးဆ သဲည့်)

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသ ူ

၂၀၂၀ ခုနစှ၊် ဇန်နဝါရီ လ 
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 ွာတ  ွာ 

မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၅ 

ဝဲဒ ေါင ့်ဒက ားရ ာအရင့်ားအမမစ့်မြဒမမြ ုံ၊ ကန့်ကက ားဒ ာင့် ့်မမိ ြို့နယ့်     ၇ 

အပ ိုင့်ျေး( ) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးဗ ြူဟွာ နှင့်  အစ အစဉ့်      ၈ 

(၁) န  ေါန့်ျေး- ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးရည့်ရ ယ့်ခ  ့်နှင့်  လွှ ့်ျေးခခ  သ ့်ဒရွာ ့် ှု   ၈ 

 (က) ရည့်ရ ယ့်ခ က့်နှင ့်က  ိားဒ ကာင့်ားဒ ာ့်မြခ က့် 

 (ခ) စ မ ကိန့်ား၏ လွှမ့်ားခခ  သက့်ဒရာက့်မှု 

(၂) ဒ  ျေးရ ွာ၏ ပ ဝ ဝင့် အဒနအ ွာျေးနှင့်  သဘွာဝအရင့်ျေးအမ စ့်  ွာျေး   ၁၀ 

 (က) တည့်ဒနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင့်  ဒမမမ က့်နှှာသွင့်မြင့် အဒနအ ာား 

 (ခ) သဘာဝအရင့်ားအမမစ့်မ ာား 

(၃) ဒ  ျေးရ ွာ၏ လူ ှုဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့်ဒရျေး အဒမခအဒန      ၁၁ 

 (က) လူဦားဒရဆိုံင့်ရာ အခ က့်လက့်မ ာား 

 (ခ) စ ားြွာားဒရားအဒမခအဒန - ဝင့်ဒငွ၊ ြိုံင့်ဆိုံင့်မှုနှင့်  မမျှတမှု 

 (ဂ) ဆင့်ားရဲနွမ့်ားြေါားမှုနငှ့်   ိခိုံက့်နစ့်နှာလွယ့်မှု 

 (ဃ) က န့်ားမာဒရား နှင့်  အာဟာရ 

 (င) ြညာဒရားနှင့် ကျွမ့်ားက င့်မှုမ ာား 

 (စ) က ာားမဆိုံင့်ရာဆက့်နွယ့်မှု 

(၄)  ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏လ ့်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့် ှု အဒမခအဒန     ၁၃ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားဒရားဆိုံင့်ရာ စ မ အုံြ့်ခ  ြ့်မှုစနစ့် 

 (ခ) သ ားနှ ၊ သာားငေါား  ုံတ့်လုံြ့်ဒရားကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုံက့်ြ  ိား ဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာ အသက့်ဒမွားဝမ့်ားဒက ာင့်ားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား 

 (ဃ) ြတ့်ဝန့်ားက င့်နှင့်  သဘာဝအရင့်ားအမမစ့်မ ာားဆိုံင့်ရာစ မ ခန့့််ခွမဲှု 

 (င) ဘဏ့်နှင့် ဒငွဒ ကားဆိုံင့်ရာ ဝန့်ဒဆာင့်မှု 

 (စ) ြညာဒရား၊ က န့်ားမာဒရား၊ ဒရနှင့် ြတ့်ဝန့်ားက င့်သန့့််ရှင့်ားဒရား 

 (ဆ) လူငယ့်နှင့်  ယဉ့်ဒက ားမှု 

 (ဇ) အဒမခခ အဒဆာက့်အဦမ ာားအာားလက့်လှမ့်ားမ မှု - လမ့်ားတ တာား၊ လျှြ့်စစ့်စွမ့်ားအာား၊  

  သတင့်ားနှင့်  ဆက့်သွယ့်ဒရား 
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 (စ ) တည့်မငိမ့်ဒအားခ မ့်ားမှုနငှ့်  မြည့်သူူ့လ ုံခခ  ဒရား 

(၅) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့် ှု  ိုအဒ ွာ ့်အပ  မဖစ့်ဒစဒသွာ အဒမခအဒနဒ ွာင့်ျေး  ွာျေး၊ အဟန့့်် 

အတွာျေး  ွာျေးနှင့်  ဒ  ွာ့်လွှွာျေးရ ည့်  စ န့်ဒခေါ် ှု  ွာျေး      ၁၇ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်မှုကိုံ အဒ ာက့်အြ  မ စ့်ဒစဒသာ အဒမခအဒနဒကာင့်ားမ ာား 

 (ခ) အဟန့့််အတာားမ ာားနှင့်  ဒက ာ့်လွှာားရမည့်  စိန့်ဒခေါ်မှုမ ာား 

(၆) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေး ပန့်ျေးတ ိုင့်နှင့်  ဗ ြူဟွာ       ၁၉ 

(၇) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့် ှု   စစရပ့်  ွာျေးနှင့်  ဗဟ ိုအဆင့်  ူဝေါ   ွာျေးအက ွာျေး အစ အစဉ့်  ဒသွာ 

ခ  တ့်ဆ ့် ှု  ွာျေး         ၂၀ 

အပ ိုင့်ျေး (ခ) စ     န့်ျေးဆ ိုင့်ရွာအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး 

(၈) ဦျေးစွာျေးဒပျေးစ   ခ  ့်  ွာျေးနှင့်  အဒ ွာင့်အ ည့်ဒဖွာ့်ဒဆွာင့်ရ  ့် ည့်  အခ  န့် ွာလ  ၂၁ 

 (က) နှစ့်ြတ့်လည့် ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရား အစ အစဉ့် 

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင့်  ရင့်ားနှ ားမမ ြ့်နှ မှုကိုံအဒမခခ ၍ စ မ ခ က့်အုံြ့်စုံသတ့်မှတ့်မခင့်ား 

 (ဂ) ဦားစာားဒြား စ မ ခ က့်မ ာား 

 (ဃ) အဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်မည့်  အခ နိ့်ကာလ 

(၉) ဘတ့်ဂ  ့်နှင့်  ဒင ဒက ျေးဆ ိုင့်ရွာ အစ အစဉ့်      ၂၄ 

(၁၀) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးလိုပ့်ငန့်ျေး  ွာျေး အဒ ွာင့်အ ည့်ဒဖွာ့် ည့်  နည့်ျေးလ ့်ျေးနှင့် အစ အစဉ့်  ွာျေး ၂၅ 

 (က) ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဒကာ့်မတ ၏ အခန့်ားကဏ္ဍ 

 (ခ)  ွ ြို့မ ိ ားဒရား မိတ့် က့် အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား 

 (ဂ) ကန့် ရိုံက့်နှင့်  ဝန့်ဒဆာင့်မှုဒြားသည့်  အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား 

 (ဃ) ဒက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားဒရားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားလည့်ြတ့်ရန့် နှင့်  မြ မြင့် ိန့်ားသိမ့်ားရန့်အတွက့် အ ွြဲို့ 

  အစည့်ားဆိုံင့်ရာနှင့်  ဒငွဒ ကားဆိုံင့်ရာ အစ အစဉ့်မ ာား 

(၁၁) စ     န့်ျေးက  ျေးက ပ့်စစ့်ဒဆျေးမခင့်ျေးနှင့် အ ဲမဖတ့်သ ိုျေးသပ့်မခင့်ျေး     ၂၇ 

 (၁၁-၁) ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆားမခင့်ား 

 (၁၁-၂) နှစ့်ြတ့်လည့် ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားစ မ ကိန့်ား ဒဆာင့်ရ က့်မြ ားစ ားမှု အကဲမ တ့်မခင့်ား 

 (၁၁-၃) နည့်ားြညာဆိုံင့်ရာ အကူအည  

ဒနော ့်ဆ ့်တ  ဲ         

ဒနော ့်ဆ ့်တ  ဲ(၁) စ     န့်ျေးဇယွာျေး  ွာျေး       ၂၉ 

(၁) လူ ှုစ ျေးပ ွာျေးဒရျေး အဒမခအဒန 
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  ဇယာား ၁ လူဦားဒရနှင့်  လူဦားဒရဆိုံင့်ရာ အခ က့်အလက့်မ ာား 

  ဇယာား ၂ လုံြ့်သာားအင့်အာားနှင့်  ဝင့်ဒငွရ လုံြ့်ငန့်ားအမ  ိားအစာား 

  ဇယာား ၃ လုံြ့်ငန့်ားနှင့်  က ာား၊ မအလိုံက့် အနည့်ားဆ ုံားနှင့်  အမ ာားဆ ုံား လုံြ့်အာားခနှုန့်ား ာား 

  ဇယာား ၄ ဒက ားရ ာ၏စိုံက့်ြ  ိားဒမမြိုံင့်ဆိုံင့်မှု 

  ဇယာား ၅ ဓာတ့်သတတ နှင့်  အမခာားသဘာဝ အရင့်ားအမမစ့်မ ာား 

  ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင ့် အဒမခအဒန 

  ဇယာား ၇ ဒခ ားငှာားမခင့်ားမရှိဘဲ တစ့်ဒန့်လျှင့် အနည့်ားဆ ုံား နှစ့်နြ့်စာားနိုံင့်သည့် အိမ့်ဒ ာင့်စုံ 

     မ ာား 

 ဇယာား ၈ ကူည ဒစာင ့်ဒရှာက့်မှုအ ူားလိုံအြ့်ဒသာအုံြ့်စုံမ ာား၏ ိခိုံက့်လွယ့်မှု အဒမခအဒန 

  ဇယာား ၉ ဒက ားရ ာ၏  ိခိုံက့်သက့်ဒရာက့်လွယ့်မှု အဒမခအဒန 

  ဇယာား ၁၀  ိခိုံက့်သက့်ဒရာက့်မှုခ ရနိုံင့်သည ့်သူမ ာား 

(၂) ဒ  ျေးရ ွာ၏လ ့်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေး အဒမခအဒန 

  ဇယာား ၁၁ ဒက ားရ ာတွင့်ားရှိ လူ ုံအဒမခမြ  အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၂ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဒဆာင့်ရ က့်ဒနဒသာ မြင့်ြအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား   

  ဇယာား ၁၃ ဒက ားရ ာ၏စိုံက့်ြ  ိားဒမမြိုံင့်ဆိုံင့်မှု၊ ဒမမယာြိုံင့်ဆိုံင့်သည့်  အိမ့်ဒ ာင့်စုံ  

  ဇယာား ၁၄ ဒက ားရ ာ၏ ဒရအရင့်ားအမမစ့် နှင့်  ဒရသွင့်ားဧရယိာ  

  ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင့်  အ ွက့်နှုန့်ား      

  ဇယာား ၁၆ ဒက ားရ ာ၏ စိုံက့်ြ  ိားဒရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင့်ဆိုံင့်မှု    

  ဇယာား ၁၇ သ ားနှ  ုံတ့်လုံြ့်မှု တိုံားဒစရန့်အတွက့် အခွင့် အလမ့်ားမ ာား    

  ဇယာား ၁၈ သ ားနှ  ုံတ့်လုံြ့်မှုအတွက့် မြဿနှာနှင့်  အခက့်အခဲမ ာား    

  ဇယာား ၁၉ ဒမွားမမြူဒရားနှင့် ငေါားလုံြ့်ငန့်ားဒဆာင့်ရ က့်မှုအဒမခအဒန   

  ဇယာား ၂၀ ဒမွားမမြူဒရားနှင ့် သာားငေါား ုံတ့်လုံြ့်မှုတိုံားတက့်ဒစရန့်အတွက့် အခွင့် အလမ့်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၁ ဒမွားမမြူဒရားနှင ့် သာားငေါား ုံတ့်လုံြ့်မှုတိုံားတက့်ဒစရန့်အတွက့် မြဿနှာနှင ့် စိန့်ဒခေါ်မှု 

မ ာား   

 ဇယာား ၂၂ စိုံက့်ြ  ိားဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာ အသက့်ဒမွားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားအတွက့် အခွင ့် 

အလမ့်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၃ စိုံက့်ြ  ိားဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာ အသက့်ဒမွားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားအတွက့် မြဿနှာနှင့်  

    အခက့်အခဲမ ာား  

  ဇယာား ၂၄ ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာမှု မ စ့်ဒြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင့်  အခ နိ့်ကာလ 

  ဇယာား ၂၅ ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာရမခင့်ား၏ အဓိက အဒ ကာင့်ားရင့်ား 

  ဇယာား ၂၆ ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားလုံြ့်ကိုံင့်သူမ ာားမှမြန့်ြိုံ့်ဒငွ 

  ဇယာား ၂၇ ကုံန့်စည့်နှင့်  ဝန့်ဒဆာင့်မှု၊ ဒစ ားကွက့်လက့်လှမ့်ားမ မှု အဒမခအဒန 

  ဇယာား ၂၈ ဒငွဒ ကားလက့်လှမ့်ားမ မှုနှင့်  ဘဏ့်လုံြ့်ငန့်ား 

  ဇယာား ၂၉ သဘာဝြတ့်ဝန့်ားက င့်နှင့် သဘာဝရင့်ားမမစ့်စ မ ခန့့််ခွဲမှုအတွက့်လက့်ရှိအဒလ  
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     အက င့် နှင့်  အခက့်အခဲမ ာား     

 ဇယာား ၃၀ မူလတန့်ား၊ အလယ့်တန့်ား၊ အ က့်တန့်ားနှင့်  တကကသိုံလ့်အဆင့်  စာတတ့် 

ဒမမာက့်မှုနှုန့်ား 

  ဇယာား ၃၁ ဒက ာင့်ားတက့်နှုန့်ား 

  ဇယာား ၃၂ စာသင့်ဒက ာင့်ားဒဆာင့် အဒမခအဒနနှင ့် ဝန့်ဒဆာင့်မှုမ ာား 

  ဇယာား ၃၃ ြညာဒရား အခက့်အခဲနှင့်  မြဿနှာမ ာား 

  ဇယာား ၃၄ အမ စ့်မ ာားဒသာ ဒရာဂေါမ ာား 

 ဇယာား ၃၅ လွန့်ခဲ ဒသာ (၁၂) လအတငွ့်ား ကာကွယ့်ဒဆား ိုံားနှ မှု 

 ဇယာား ၃၆ က န့်ားမာဒရား အဒ ာက့်အြ  နှင့်  ဝန့်ဒဆာင့်မှုမ ာား 

 ဇယာား ၃၇ ဒသာက့်သ ုံားဒရရရှိနိုံင့်မှု 

 ဇယာား ၃၈ အိမ့်သာ အမ  ိားအစာား 

 ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ဒရားရာ 

 ဇယာား ၄၀ ဒက ားရ ာ၏ လမ့်ားတည့်ရှိမှုအဒမခအဒန 

 ဇယာား ၄၁ ဒက ားရ ာ၏ တ တာားတည့်ရှိမှုအဒမခအဒန 

 ဇယာား ၄၂ ဒရဒ ကာင့်ားသယ့်ယူြိုံ့်ဒဆာင့်ဒရား 

 ဇယာား ၄၃ သယ့်ယူြိုံ့်ဒဆာင့်ဒရားယာဉ့်မ ာား 

 ဇယာား ၄၄ လျှြ့်စစ့်မ ားရရှိမှု အဒမခအဒန 

 ဇယာား ၄၅ ဆက့်သွယ့်ဒရား နှင့်  သတင့်ားအခ က့်အလက့်နည့်ားြညာ အဒမခအဒန 

 ဇယာား ၄၆ ယဉ့်ဒက ားမှုနှင့် လူငယ့် ွ ြို့မ ိ ားဒရား အဒမခအဒန 

 ဇယာား ၄၇ ဒဘားကင့်ားလ ုံခခ  ဒရား၊ ဝန့်ဒဆာင့်မှု အဒ ာက့်အကူမ ာားအာား လက့်လှမ့်ားမှ မှု 

 ဇယာား ၄၈ မှုခင့်ားမ စ့်ြွာားမှု အဒမခအဒန       

ဒနော ့်ဆ ့်တ  ဲ(၂) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့်ဒရျေး  ို အဒ ွာ ့်အပ  မဖစ့်ဒစ ည့်  အဒမခအဒနဒ ွာင့်ျေး   ွာျေး၊ 

အဟန့့််အတွာျေးနှင့် ရင့်ဆ ိုင့်ဒ  ွာ့်လွှွာျေးရ ည့်  စ န့်ဒခေါ် ှု  ွာျေး         ၆၆ 

 ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားကိုံ အဒ ာက့်အြ  မ စ့်ဒစဒသာ အဒမခအဒနဒကာင့်ားမ ာား 

 ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားအတွက့် အဟန့့််အတာားနှင့် ရင့်ဆိုံင့်ဒက ာ့်လွှာားရမည့်  စိန့်ဒခေါ်မှုမ ာား 

ဒနော ့်ဆ ့်တ  ဲ(၃) ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားကွင့်ားဆက့် (မြဿနှာဆန့်ားစစ့်မခင့်ားမှ ဒမ ရငှ့်ားနည့်ားအ ိ) ၆၉ 

  ိုျေး ွာျေးစွာရင့်ျေး              ၇၀ 
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စ ွာျေးခ  ျေး 

 ဤဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားစ မ ခ က့်သည့် ၂၀၁၇-၁၈ ဘဏ္ဍာဒရားနှစ့်မ ှ၂၀၁၁-၂၀၂၂ ခုံနှစ့် အ ိ (၅) နှစ့် ကာ 

အဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်ဒဆာင့်ရ က့်မည့်  ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာ၏ ြ မဦားဆ ုံားဒသာ လူအမ ာားြေါဝင့်ဒရားဆွဲ ာား 

သည့်  ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားစ မ ခ က့်မ စ့်ြေါသည့်။ ကနဦားအဒနမ င့်  စ မ ခ က့်မ စ့်ဒမမာက့်ဒရားအတွက့် လိုံအြ့် 

ဒသာနည့်ားြညာမ ာား ြ  ြိုံားဒြားဒသာ စိုံက့်ြ  ိားဒရား၊ ဒမွားမမြူဒရားနှင့်  ဆည့်ဒမမာင့်ားဝန့်ကက ားဌာန၊ ဒက ားလက့်ဒ သ 

 ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာနအာား အ ူားြင့်ဒက ားဇူားတင့်ရှိြေါသည့်။ အဒရားကက ားဒသာ အခ က့်အလက့်မ ာား 

နှင့်  အကက ဉာဏ့်မ ာားကိုံ တက့်တက့်ကကွကကွ ြ  ြိုံားဒြားဒသာ ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှြူားနှင့်  သက့်ဆိုံင့်ရာ 

ဝန့် မ့်ားမ ာားကိုံလည့်ား ဒက ားဇူားတင့်ရှိြေါသည့်။ 

 ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာတွင့် ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ကိုံယ့်တိုံင့် ရြ့်ရ ာလုံြ့်ငန့်ားမ ာားကိုံ စ စဉ့်ခ မှတ့်ဒဆာင့်ရ က့်ခဲ  ကဒသာ့် 

လည့်ား လူ ုံအမ ာား စနစ့်တက ြူားဒြေါင့်ားြေါဝင့်ဒဆာင့်ရ က့်သည့်  နည့်ားလမ့်ားမ ာားနှင့်  လုံြ့်  ုံားလုံြ့်နည့်ားမ ာား 

ကိုံ မသိခဲ  ကြေါ။ လူ ုံကိုံယ့်တိုံင့် စနစ့်တက  ြူားဒြေါင့်ားဒဆာင့်ရ က့်နည့်ားကိုံအသ ုံားမြ ၍ ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့် အခ င့်ားခ င့်ား 

တိုံင့်ြင့်ဒဆွားဒနွားည ိနိှုင့်ားအဒမ ရာှ ကရာတွင့် ကူည ြ  ြိုံားဒြားသည့်  အစ အစဉ့်ဒရားဆွဲဒရား ကျွမ့်ားက င့်သူအ ွြဲို့ 

တစ့် ွဲြို့ကိုံ  မမိ ြို့နယ့်ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ့်ဒဆာင့်ရ က့်ဒြားြေါသည့်။ ဤလုံြ့်ငန့်ား 

စဉ့်ဒ ကာင့်  ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်သည့် ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်ဒရားဆွဲရာတွင့် ကိန့်ားဂဏန့်ားနှင့်  သတင့်ားအခ က့် 

အလက့်တိုံ့်၏ အဒရားြေါမှုကိုံ သိရှိရ ုံသာမက ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှြူားရ ုံားကဲ သိုံ့်ဒသာ ကိန့်ားဂဏန့်ား 

အခ က့်အလက့် ရရှိနိုံင့်ဒသာဒနရာမ ာားမှလည့်ား ဒကာက့်ယူရရှိခဲ ြေါသည့်။  ိုံ့်မြင့်  ြ့်မ လိုံအြ့်ဒသာ ကိန့်ား 

ဂဏန့်ား၊ အခ က့်အလက့်မ ာားနှင့်  နည့်ားြညာြ  ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ မမိ ြို့နယ့်အဆင့်  ဌာနဆိုံင့်ရာမ ာားမှ ရယူရန့်လိုံအြ့် 

ဒ ကာင့်ားကိုံလည့်ား ဒကာင့်ားစွာသိရှိခဲ ြေါသည့်။ 

 ယခုံဒရားဆွဲ ာားဒသာအစ အစဉ့်ကိုံ  ြ့်မ ရရှသိည့်  ကိန့်ားဂဏန့်ားအခ က့်အလက့်မ ာား  ြ့်မ ည့် ဒြား 

မခင့်ားမ င့်  ြိုံမိုံဒကာင့်ားလာမည့်မာှဒသခ ာြေါသည့်။ ဤလုံြ့်ငန့်ားသည့် ဆက့်လက့်လုံြ့်ဒဆာင့်ရမည့်  လုံြ့်ငန့်ား 

မ စ့်မြ ား လုံြ့်ငန့်ားဒဆာင့်ရ က့်ဒနမှုတစ့်ဝက့်ခန့့််အဒရာက့်တငွ့် လုံြ့်ငန့်ားတိုံားတက့်မှု၊ ဒြေါ်ဒြေါက့်လာသည့်  

အခက့်အခဲမ ာားနှင့်  ဦားစာားဒြားဒရ ားခ ယ့်မှုမ ာားနှင့်  လုံြ့်ငန့်ားအစ အစဉ့်မ ာားကိုံ မူဒဘာင့်အတွင့်ား မြ မြင့် 

ဒမြာင့်ားလဲမှုမ ာား ဆက့်လက့်လုံြ့်ဒဆာင့်သွာားရြေါမည့်။ 

 ဤ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်တငွ့်ဒ ာ့်မြြေါရှိဒသာ ဦားစာားဒြားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား စုံစည့်ားဒဆာင့်ရ က့်နိုံင့်ရန့်အတွက့် 

ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှြူား၊ ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်၏ ဆက့်လက့် ြ  ြိုံားမှုမ ာား 

ရရှိနိုံင့်မည့်ဟုံ ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒမျှာ့်လင့် ြေါသည့်။ ဆက့်လက့်၍ ဒနှာင့်တငွ့်လည့်ား ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားဒရားဆိုံင့်ရာ 

အာား ုံတ့်မှုအဒမခအဒနမ ာားကိုံ ဆန့်ားစစ့်သ ုံားသြ့်ရန့်နှင့်  အကဲမ တ့်ရန့်အတွက့် ြ  ြိုံားကူည မှုမ ာား ရရှိနိုံင့် 

မည့်မ စ့်ြေါဒ ကာင့်ား ယ ုံ ကည့်ြေါသည့်။ 
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 ဤအစ အစဉ့်တငွ့် အြိုံင့်ား (၂) ြိုံင့်ား ြေါရှိြေါသည့်။ အြိုံင့်ား (က) တွင့်  ွ ြို့မ ိ ားဒရားဗ ြူဟာနှင့်  လုံြ့်ငန့်ား 

အစ အစဉ့်တိုံ့်ြေါဝင့်ြေါသည့်။ အဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်မည့် ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားဒြားလုံြ့်ငန့်ားအစ အစဉ့်မ ာား၊ ဘတ့်ဂ က့် 

နှင့်  ဒငွဒ ကားဆိုံင့်ရာရရှိနိုံင့်မည့်  လမ့်ားဒ ကာင့်ားနှင့်  လုံြ့်ငန့်ားဒဆာင့်ရ က့်မှုအဆင့် ဆင့် တိုံ့်ကိုံ အဓိကဒ ာ့်မြ 

 ာားြေါသည့်။ အြိုံင့်ား (ခ) သည့် စ မ ကိန့်ားဆိုံင့်ရာအခ က့်အလက့်မ ာား၏ အဒ ကာင့်ားအရာမ ာား မ စ့်မြ ား 

အဆိုံမြ စ မ ကိန့်ား လုံြ့်ငန့်ားမ ာား၏အဒသားစိတ့်အခ က့်အလက့်မ ာားြေါဝင့်ြေါသည့်။ 

 

 

ဇန့်နဝေါရ လ၊ ၂၀၂၀ ခုံနှစ့် 

       ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအ ွြဲို့ 

    ဝဲဒ ေါင ့်ဒက ားရ ာ၊ ဒအာက့်တ ခွန့်တိုံင့်ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံ 

              ကန့်ကက ားဒ ာင့် မမိ ြို့နယ့် 
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ဝဲဒ ေါင ့်ဒ  ျေးရ ွာ၊ ဒအွာ ့်တ ခ န့်တ ိုင့်ဒ  ျေးရ ွာအိုပ့်စို၊ အရင့်ျေးအမ စ့်မပဒမ ပ ို၊ 

 န့်က  ျေးဒ ွာင့် ့်မ   ြို့နယ့် 
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အပ ိုင့်ျေး( ) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေး ဗ ြူဟွာ နှင့်  လိုပ့်ငန့်ျေးအစ အစဉ့် 

၁ န  ေါန့်ျေး 

၁.၁ ရည့်ရ ယ့်ခ  ့် 

ဧရာဝတ တိုံင့်ားဒ သကက ား၊ ြုံသိမ့်ခရိုံင့်၊ ကန့်ကက ားဒ ာင ့်မမိ ြို့နယ့်၊ ဒအာက့်တ ခွန့်တိုံင့်ဒက ားရ ာ 

အုံြ့်စုံ၊ ဝဲဒ ေါင ့်ဒက ားရ ာသည့် အိမ့်ဒမခနှင ့် လူဦားဒရ အသင ့်အတင ့်  ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်မှုမ ာား နည့်ားြေါားဒနမခင့်ား 

တိုံ့်ဒ ကာင ့် ဤအစ အစဉ့်တငွ့် ြေါဝင့်ရမခင့်ားမ စ့်ြေါသည့်။ ဤဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်သည့် အစိုံားရ 

ဌာနမ ာား၊ မြည့်တငွ့်ား/ မြည့်ြအ ွဲြို့အစည့်ားမ ာား၏ နိုံင့်င အတွင့်ားဒဆာင့်ရ က့်ခဲ မြ ားဒသာ  ွ ြို့မ ိ ားဒရားလုံြ့်ငန့်ား 

အဒတွြို့အကက  မ ာားကိုံ ဒလ လာသ ုံားသြ့်မြ ား တစ့်နိုံင့်င လ ုံား ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားစ မ ကိန့်ားမ ာား ဒရားဆွဲ 

အဒကာင့် ည့်ဒ ာ့်မည့်  အစ အစဉ့်သစ့်မ စ့်ဒ ကာင့်ား သိရှိရြေါသည့်။ 

ယခင့်က ွ ြို့မ ိ ားဒရား အစ အစဉ့်ဒရားဆွဲဒရားအဒတွြို့အကက  မရှိခဲ ြေါ။  ိုံ့်ဒ ကာင ့် ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏ ြ မ 

ဦားဆ ုံားဒသာ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်ကိုံ နိုံင့်င ဒတာ့်၏အကူအည မ င့်  ဒရားဆွဲရာတွင့် ဒက ားရ ာလူ ုံ 

ြေါဝင့်မှုအာားနည့်ားရြေါသည့်။ ဤအစ အစဉ့်ဒရားဆွဲမြ ားဒနှာက့် ဒက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားဒရားဆိုံင့်ရာကိန့်ားဂဏန့်ား၊ 

သတင့်ားအခ က့်အလက့်မ ာားမြ စုံရန့် အဒရားကက ားြ ုံကိုံ အဒလား ာားမိလာ ကြေါသည့်။  ိုံ့်အမြင့် ဒက ားရ ာ 

အုံြ့်စုံအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှုားရ ုံား၊ ဌာနဆိုံင့်ရာမ ာားစသည့်တိုံ့်  မှ လိုံအြ့်ဒသာကိန့်ားဂဏန့်ား၊ သတင့်ားအခ က့်အလက့် 

မ ာားရယူရန့်နှင ့် ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏ဒက ားရ ာစ မ ကိန့်ား အဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်ရန့်လိုံအြ့်ဒသာ နည့်ားြညာမ ာား 

ရရှိရန့် အဒရားကက ားဒ ကာင့်ားကိုံြေါ သတိမြ မိြေါသည့်။ သိုံ့်ဒသာ့် အလွယ့်တကူတက့်ကျွမ့်ားမှုမရှိ၍ စ စဉ့် 

ဒဆာင့်ရ က့်ရာတွင့် ခက့်ခဲြေါသမ င ့် မိမိတိုံ့် ဉာဏ့်ရည့်ဉာဏ့်ဒသွား ြူားဒြေါင့်ားြေါဝင့်မှုမ ာားမ င ့် မြ စုံတင့်မြ 

သွာားမည့်မ စ့်ြေါသည့်။ 

ဤအစ အစဉ့်တငွ့် ဒက ားရ ာ၏ လက့်ရှိလူမှုစ ားြွာားဒရားနှင့်   ွ ြို့မ ိ ားဒရားအဒမခအဒနမ ာား၊ ကက  ဒတွြို့ 

ဒနရဒသာမြဿနှာမ ာား၊  ိုံမြဿနှာမ ာားမ စ့်ရသည့်  အရင့်ားခ အခ က့်မ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားဒရားကိုံ အြ  အြိုံားမ စ့် 

ဒစဒသာအခ က့်မ ာားနှင့်  အဟန့့််အတာားမ စ့်ဒစဒသာအခ က့်မ ာား၊ (၅) နှစ့်တာ ကာလအမြ ားတွင့် ရရှိ 

ဒအာင့် ဒဆာင့်ရ က့်လိုံသည့်  ရည့်မှန့်ားခ က့်မ ာား၊  ိုံရည့်မှန့်ားခ က့်မ ာားရရှိရန့် ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့် ဒက ားရ ာအဒန 

နှင့်  ဒဆာင့်ရ က့်မည ့်နည့်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က့်မ ာားကိုံ ရှင့်ားရှင့်ားလင့်ားလင့်ားဒ ာ့်မြ ာားြေါသည့်။  ိုံ့်မြင့် 

ဦားစာားဒြားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားလုံြ့်ဒဆာင့်ရန့် လိုံအြ့်ဒသာအရာမ ာားနှင့်  ဒငွဒ ကားရရှိနိုံင့်မည့်  လမ့်ားဒ ကာင့်ား 

မ ာားကိုံလည့်ား ဒ ာ့်မြ ာားြေါသည့်။ 

ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားဒရားမိတ့် က့်မ ာားမ စ့်ဒသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ့်ဒသာအ ွြဲို့အစည့်ား 

မ ာား၊ အရြ့် က့်လူမှုဒရားအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ့်မ ာား၊ စာဒြြညာရှင့်မ ာား၊ သတင့်ားနှင့်  
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မြည့်သူူ့ဆက့်သွယ့်ဒရားအ ွဲြို့အစည့်ားမ ာား၏ အာရ ုံစိုံက့်မှုကိုံရဒစမြ ား ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားနှင့်  ြတ့်သက့်သူ 

မှန့်သမျှတိုံ့်သည့် ဤအစ အစဉ့်မတှ့်တမ့်ား၏ အသ ုံားဝင့်မှုမ ာားကိုံသိရှိဒစရန့် ဒမျှာ့်လင့် ြေါသည့်။ 

အစ ိုျေးရနှင ့် အမခွာျေးအဖ ြဲို့အစည့်ျေး  ွာျေးအတ  ့် အသ ိုျေးဝင့် ှု  

ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏ဒက ားရ ာအဆင့်  အာား ုံတ့်မှုမ ာားအတွက့် မူဝေါ နှင့်  ွ ြို့မ ိ ားဒရားဆိုံင့်ရာ အကူအည  

မ ာားကိုံ စုံစည့်ားဒဆာင့်ရ က့်ဒြားနိုံင့်ရန့် ဤ ွ ြို့မ ိ ားဒရားစ မ ခ က့်ကိုံ မမိ ြို့နယ့်အဆင့် ၊ မြည့်နယ့်နှင့်  တိုံင့်ား 

အဆင့် ၊ မြည့်ဒ ာင့်စုံအဆင့်  အစိုံားရအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားအာား တင့်မြမည့်မ စ့်ြေါသည့်။ 

ြုံဂဂလိက ကဏ္ဍအ ွြဲို့မ ာားအတွက့် အသ ုံားဝင့်မှုမ ာားအဒနမ င့်  ဒက ားရ ာလူ ုံ၏လိုံလာားခ က့်နှင့်  

၎င့်ားတိုံ့်၏စ ားြွာားဒရားဆိုံင့်ရာဝန့်ဒဆာင့်မှုမ ာား ခ တိ့်ဆက့်မှု ွ ြို့မ ိ ားလာဒစရန့် ဗ ြူဟာဒမမာက့်ဒဆာင့်ရ က့် 

လာနိုံင့်မည့်မ စ့်သည့်။ 

အစိုံားရမဟုံတ့်ဒသာအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား (NGOs)၊ အရြ့် က့်လူမှုအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား (CSOs) နှင့်  

အလှြူရှင့်အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားသည့် ဒက ားရ ာလူ ုံ၏ အမှန့်တကယ့်လိုံအြ့်ခ က့်မ ာားနှင့်  ဦားစာားဒြား 

ဒဆာင့်ရ က့်ရမည့်  လုံြ့်ငန့်ားမ ာားအာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင့်မည့်မ စ့်သည့်။ 

ဘဏ့်လုံြ့်ငန့်ားရှင့်မ ာားနှင့်  အဒသားစာားဒခ ားဒငွလုံြ့်ငန့်ားရှင့်မ ာားအဒနမ င့်  ဒက ားလက့်ဒ သရှိ 

ဒငွဒ ကားဆိုံင့်ရာ လိုံအြ့်ခ က့်မ ာားအတွက့် သတင့်ားအခ က့်အလက့်မ ာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင့်မည့် မ စ့်သည့်။ 

သိုံ့်မှသာ တစ့်နိုံင့်င လ ုံားအတိုံင့်ားအတာအရ ြေါဝင့်လှြူ ေါန့်ားမည့်ဆိုံြေါက ြိုံမိုံ ိဒရာက့်နိုံင့်မည့်မ စ့်ြေါသည့်။  

နည့်ားြညာအဒ ာက့်အြ  ဒြားမည့်  အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားနှင့်  တကကသိုံလ့်မ ာားအဒနမ င့်  ကျွန့်ဒတာ့် 

တိုံ့်ဒက ားရ ာနှင့်  ဒက ားလက့်လူ ုံ၏ တိက ဒသာလိုံအြ့်ခ က့်မ ာားအာား သိရှိလာမခင့်ားဒ ကာင့်  ကျွန့်ဒတာ့် 

တိုံ့်ဒက ားရ ာနှင့် ဆိုံင့်ဒသာ ၎င့်ားတိုံ့်၏သုံဒတသနလုံြ့်ငန့်ားမ ာားကိုံ စ စဉ့်ဒဆာင့်ရ က့်လာနိုံင့်မည့်မ စ့်သည့်။ 

လုံြ့်ငန့်ားအကက ားစာားမ ာားမဟုံတ့်ဘဲ လူ ုံကိုံယ့်တိုံင့် ြေါဝင့်ဒဆာင့်ရ က့်နိုံင့်သည ့် လုံြ့်ငန့်ားအဒသားစာားမ ာား 

မ စ့်၍ လူ ုံမှလည့်ား  ိုံက့်သင ့်သည ့် လုံြ့်အာားမ ာား ည ့်ဝင့်နိုံင့်မခင့်ား၊ စိတ့်ြေါဝင့်စာားမှု၊ ကိုံယ့်တိုံင့် ြေါဝင့် 

ဒဆာင့်ရ က့်နိုံင့်မှု၊ စိတ့်အာား က့်သန့်မှုနှင ့် အဒတွြို့အကက  မ ာားလည့်ား ရရှိနိုံင့်မည့်မ စ့်ြေါသည့်။ 

မ   ယာမ ာား၊ မြန့် ကာားဆက့်သွယ့်ဒရားနှင့်  မြည့်သူူ့အဒရားရြ့်တည့်မှုဒြားသည့်  အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား 

အဒနမ င့်  ယ ုံ ကည့်ရဒလာက့်သည့်  သတင့်ားအခ က့်အလက့်မ ာားကိုံ ရရှိနိုံင့်မည့်။ 

နိုံင့်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားမိတ့် က့်မ ာားမ စ့်သည့်  ကုံလသမဂဂအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား၊ နိုံင့်င တကာဒငွဒ ကား 

ဆိုံင့်ရာအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား  (ကမ္ာ ဘဏ့်၊ အာရှ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဘဏ့်)၊ နိုံင့်င တကာအစိုံားရမဟုံတ့်ဒသာ အ ွြဲို့အစည့်ား 

မ ာားနှင့်  အလှြူရှင့်အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားအဒနမ င့်  ၎င့်ားတိုံ့်အခ င့်ားခ င့်ား ဒြေါင့်ားစည့်ားဒဆာင့်ရ က့်မှု ြိုံမိုံဒကာင့်ားမွန့် 
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ဒစမြ ား ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ့်အဆင့် တွင့် ဒြေါင့်ားစြ့်ည ိနိှုင့်ားစ စဉ့်မှုမ ာား မြ လာနိုံင့် 

ြေါမည့်။ 

၁.၂ စ     န့်ျေး၏လွှ ့်ျေးခခ  သ ့်ဒရွာ ့် ှု 

ယခင့်က ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်ဒရားဆွဲရာတွင့် အခ နိ့်ကာလတစ့်ခုံအတွင့်ား ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ကိုံယ့်တိုံင့် 

တတ့်နိုံင့်ဒသာဒငွဒ ကား၊ အစိုံားရနှင့်  အမခာားအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား  မှရနိုံင့်မည့်  အကူအည မ ာားကိုံ အဒမခခ  

ကာ ဦားစာားဒြားစ မ ကိန့်ားမ ာားခ မတှ့်ခဲ ြေါသည့်။ ယခုံအခေါ ယင့်ားသိုံ့်မဟုံတ့်ဘဲ က ယ့်မြန့့််သည့်   ွ ြို့မ ိ ားဒရား 

အမမင့်မ င့်  ဒရားဆွဲ ာားြေါသည့်။ 

လူ ုံဦားဒဆာင့်ြေါဝင့်သည့်  လုံြ့်ကိုံင့်နည့်ားမ စ့်ဒသာဒ ကာင့်  လူတိုံင့်ားြေါဝင့်ခွင့် ရရှိမြ ား အမမင့် 

ရှင့်ားလင့်ားမှုရဒစကာ  ွ ြို့မ ိ ားမှုမ စ့်စဉ့်တွင့် လူ ုံကိုံအဓိကဒနရာတွင့် ာားရှိမခင့်ားမ စ့်ြေါသည့်။ ဤသိုံ့်မ င့်  

လုံြ့်ငန့်ားမ ာားကိုံ လူ ုံြေါဝင့်၍စုံစည့်ားမခင့်ား၊ ဦားစာားဒြားဒရ ားခ ယ့်ဒဆာင့်ရ က့်မခင့်ားအာားမ င့်  ဒက ားရ ာ 

လူ ုံ၏  ွ ြို့မ ိ ားမှုကိုံ တိတိက က  ြ  ြိုံားဒြားရာဒရာက့်ြေါသည့်။ 

ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်ကိုံအဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်ရာတွင့် ြစစည့်ားအခက့်အခဲ၊ ဒငွဒ ကား 

အခက့်အခဲ၊ နည့်ားြညာအခက့်အခဲမ ာားရှိနိုံင့်ြေါသည့်။ သိုံ့်မ စ့်၍ လက့်ဒတွြို့အဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်ရာ 

တွင့် ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့် ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားလိုံအြ့်ခ က့်မ ာားအာား အမ ာားဆ ုံားနှင့်  အ ိဒရာက့်ဆ ုံား မ ည့် ဆည့်ားနိုံင့် 

မည့် စ မ ကိန့်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားဒြားဒရ ားခ ယ့်ဒဆာင့်ရ က့်ြေါမည့်။ ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏ စွမ့်ားရည့်နှင့်  လိုံအြ့်ဒသာ 

အရင့်ားအနှ ားမ ာား မြည့် စ ုံမှုဒြေါ်မတူည့်၍ ဒနှာင့်တငွ့် တမ ည့်ားမ ည့်ားတိုံားခ ဲြို့ဒဆာင့်ရ က့်သွာားမည့်  အစ အစဉ့် 

မ  ိားမ စ့်ြေါသည့်။ 

၂။ ပ ဝ အဒနအ ွာျေးနှင့်  သဘွာဝသယ ဇွာတအရင့်ျေးအမ စ့်  ွာျေး 

( ) တည့်ဒနရွာ၊ ရွာသ ဥတိုနှင့်  ဒမ    ့်နှောသ င့်မပင့်အဒနအ ွာျေး 

ဝဲဒ ေါင ့်ဒက ားရ ာသည့် ဧရာဝတ တိုံင့်ားဒ သကက ား၊ ြုံသိမ့်ခရိုံင့်၊ ကန့်ကက ားဒ ာင့် မမိ ြို့နယ့်၊ ဒအာက့် 

တ ခွန့်တိုံင့်ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအတွင့်ားရှိ ဒက ားရ ာမ စ့်မြ ား က ကုံန့်ား-ဒမမာင့်ားမမလမ့်ားမှတစ့်ဆင ့် မမင့်ားကဆိြ့် 

ဒက ားရ ာ၊  ိုံမတှစ့်ဆင ့် စက့်ဒလှမ င ့် လာဒရာက့်နိုံင့်ြေါသည့်။ က  ိက့်လတ့်-ဒမာင့်ားတ ားလမ့်ားမှလည့်ား 

ရှမ့်ားရ ာ-မမင့်ားကဆိြ့်လမ့်ားမှ လာဒရာက့်နိုံင့်ြေါသည့်။ ဒက ားရ ာသည့် ဒမမမြန့့််ဒ သတွင့် တည့်ရှိမြ ား အဓိက 

အသက့်ဒမွားဝမ့်ားဒက ာင့်ားလုံြ့်ငန့်ားမှာ စိုံက့်ြ  ိားဒရားလုံြ့်ငန့်ားမ စ့်ြေါသည့်။ ဒက ားရ ာ၏ ြတ့်လည့်တွင့် 

လယ့်ကွင့်ားမ ာား၊ အမခာားဒက ားရ ာမ ာား ရှြိေါသည့်။  
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(ခ) သဘွာဝအရင့်ျေးအမ စ့် 

ဒက ားရ ာ၏ ြတ့်လည့်တွင့် ငဝန့်မမစ့်နှင ့် ဆက့်စြ့်ဒနဒသာ က   ရြ့်ဒခ ာင့်ားမှ ဒရခ  ိရရှိသမ င ့် ဒနွ 

စြေါားစိုံက့်ြ  ိားဒရားအတွက့် အ ူားဒကာင့်ားမွန့်ြေါသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် စြေါားစိုံက့်ြ  ိားဒမမဧက (၃၂၄.၅) ဧက 

ခန့့််နှင ့် ဥယ ာဉ့်ခခ  (၄) ဧကရှိမြ ား ဒနွစြေါားနှင ့် မိုံားစြေါားကိုံ အဓိကစိုံက့်ြ  ိားြေါသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် သဘာဝ 

တွင့်ား ွက့်သယ ဇာတမ ာားမရှိြေါ။ သဘာဝတရိိစဆာန့်မ  ိားစိတ့်မ ာားလည့်ား ရရှိနိုံင့်မှုနည့်ားြေါားသွာားမြ မ စ့်ြေါ 

သည့်။ နွှာားမ ာားမရှိဒသာ့်လည့်ား ကျွဲအသ ုံားမြ သူမ ာားအတွက့် မမက့်မ ာားကိုံ လယ့်ကန့်သင့်ားမ ာားနှင့်  ဒမမာင့်ား 

ကမ့်ားြေါားမှ အလွယ့်တကူရရှနိိုံင့်ြေါသည့်။ ဒဆား က့်ဝင့်အြင့်မ ာားမှာလည့်ား သာမန့်ဒတွြို့ရဒသာ အြင့် 

မ ာားသာ မ စ့်ြေါသည့်။ 

၃။ ဒ  ျေးရ ွာလူ ှုဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့်ဒရျေးအဒမခအဒန 

( ) လူဦျေးဒရဆ ိုင့်ရွာအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး 

အိမ့်ဒ ာင့်စုံဒြေါင့်ား (၉၉) စုံနှင့်  က ာား (၁၈၇)၊ မ(၂၀၈) ဦားမ င့်  လူဦားဒရဒြေါင့်ား (၃၉၅) ဦား ရှိကာ 

တစ့်အိမ့်ဒ ာင့်လျှင့် ြ မ့်ားမျှ (၄) ဦားနှုန့်ားခန့့််ရှိမြ ား နိုံင့်င ဒတာ့်၏ တစ့်အိမ့်ဒ ာင့်ြ မ့်ားမျှနှုန့်ား ၅ ဦား က့် 

အနည့်ားငယ့်သာဒလ ာ နည့်ားသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် ဗမာ၊ ကရင့် (ဗုံ ဓ) လူမ  ိားမ ာားဒန ိုံင့် ကမြ ား အလုံြ့် 

လုံြ့်နိုံင့်သည့် အရ ယ့်သည့် ဒက ားရ ာရှိလူဦားဒရအာားလ ုံား၏ ၇၆% ခန့့််ရှိမြ ား အမ  ိားသမ ားဦားဒရစုံစုံဒြေါင့်ားမှာ 

အမ  ိားသာား အဒရအတွက့်နှင ့် အလွန့်ကွာမခာားမှုမရှိသမ င ့် အမ  ိားသမ ားမ ာားလုံြ့်ကိုံင့်နိုံင့်သည့်  အလုံြ့်မ ာား 

ကိုံြေါ  ည ့်သွင့်ားစဉ့်ားစာားမြ ား အလုံြ့်အကိုံင့်မ ာားကိုံ  န့်တ ားဒြားနိုံင့်ြေါက လူူ့စွမ့်ားအာားအရင့်ားအမမစ့်ကိုံ 

 ိဒရာက့်စွာ အသ ုံားခ နိုံင့်မြ ား ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအတွက့် ြိုံမိုံအဒ ာက့်အအကူမြ ဒစနိုံင့်ြေါမည့်။  

(ခ) စ ျေးပ ွာျေးဒရျေးအဒမခအဒန - ဝင့်ဒင ၊ ပ ိုင့်ဆ ိုင့် ှုနှင့်    ျှတ ှု 

 အဓိကဝင့်ဒငွရလုံြ့်ငန့်ားသည့် စိုံက့်ြ  ိားဒရားမ စ့်မြ ား တစ့်ရ ာလ ုံား၏ ဝင့်ဒငွအဒနအ ာားမှာ သာမန့် 

အာားမ င့်  အသင ့်အတင ့်ဒကာင့်ားမွန့်ြေါသည့်။ ဆင့်ားရဲခ မ့်ားသာအဆင့် သတ့်မှတ့်မှုတွင့် မိမိတိုံ့်ဒက ားရ ာ 

အဒနအ ာားမ င ့် ကည ့်ဒသာ့် အိမ့်ဒ ာင့်စုံအာားလ ုံား၏ ၈၉% ခန့့််သည့် ဆင့်ားရဲနှင့်  အလွန့်အိမ့်ဒ ာင့် 

စုံအဆင့် အမ စ့် သတ့်မှတ့် ကမြ ား ၁% အဆင့်ဒမြသည့် အဆင့် ၊ ၁၀% သည့် အလယ့်အလတ့်အဆင့်  ရှိ 

 ကသည့်ဟုံသတ့်မှတ့် ကသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် လယ့်ယာဒမမြိုံင့်ဆိုံင့်မှု၊ လက့်လှမ့်ားမ မှု၊ လယ့်ယာသ ုံား 

စက့်ကိရိယာမ ာားြိုံင့်ဆိုံင့်မှု အနည့်ားငယ့်ရှိမြ ား ဒမမာင့်ားဒရသွင့်ား၍စိုံက့်ြ  ိားနိုံင့်မှုဒ ကာင ့် ဒက ားရ ာစ ားြွာားဒရား 

အဒနအ ာားမှာ အသင ့်အတင ့်ဒကာင့်ားမွန့်ြေါသည့်။ အခ  ိြို့ဒသာအိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာားမှာ အဒရာင့်ားအဝယ့်၊ 

အစိုံားရဝန့် မ့်ား၊ လက့်သမာား၊ ြန့်ားရ နငှ ့် က ြန့်ားအလုံြ့်ကိုံ လုံြ့်ကိုံင့်မှုမ ာားရှိြေါသည့်။ ၎င့်ားတိုံ့်တွင့် ဆင့်ားရဲ 

ဒသာ အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာား၊ ဒမမယာမဲ အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာား၊ လက့်လုံြ့်လက့်စာားမ ာားလည့်ား ြေါဝင့်ြေါသည့်။ 

ဒက ားရ ာတွင့် ဒမမယာမဲ အိမ့်ဒ ာင့်စုံအဒရအတွက့် (၇၄.၇%) ခန့့််  ိရှိြေါသည့်။  
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(ဂ) ဆင့်ျေးရနဲ  ့်ျေးပေါျေး ှုနငှ့်    ခ ို ့်လ ယ့် ှု 

 ဒက ားရ ာတွင့်ဒမမယာမဲ  အိမ့်ဒ ာင့်စုံအဒရအတွက့်မှာ သ ုံားြုံနစှ့်ြ ုံခန့့််ရှိဒသာ့်လည့်ား ရာသ အလိုံက့် 

စိုံက့်ြ  ိားဒရားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားတွင့် အဓိကဝင့်ဒရာက့်လုံြ့်ကိုံင့် ကမြ ား လက့်လ ဒစ ားဒရာင့်ား၊ လက့်သမာား၊ 

ြန့်ားရ  စသည့်တိုံ့်တွင့်လည့်ား က ြန့်ားအမ စ့်လုံြ့်ကိုံင့် ကသည့်။ ဒက ားရ ာမှ ဆင့်ားရဲနှင့်  အလွန့်ဆင့်ားရဲ အိမ့် 

ဒ ာင့်စုံမ ာား၏ သ ုံားြ ုံတစ့်ြ ုံအာား ဒလ လာဆန့်ားစစ့်မှုအရ ၎င့်ားတိုံ့်အာားလ ုံား၏ ၃၁% သည့် သူတြေါား  မှ 

မဒခ ားမငှာားြဲ (၃) လမှ (၆) လအတွင့်ား ဝမ့်ားစာ ူလ ုံမြ ား က န့် ၆၉% သည့် သူတြေါား  မှ မဒခ ားမငှာားြဲ 

(၆) လမှ (၁၂) လ အတွင့်ား ဝမ့်ားစာ ူလ ုံနိုံင့်ြေါသည့်။ ဒခ ားဒငွအမ ာားစုံကိုံ ဒက ားရ ာ သမဝေါယမအသင့်ား၊ 

Pact Myanmar နှင့်  ဒဆွမ  ိားမ ာား၊ မိတ့်ဒဆွမ ာား၊ ဒငွတိုံားဒခ ားသူမ ာား  မှ ဒခ ားယူရရှိ ကသည့်။ ဒက ားရ ာ 

တွင့်  ွြဲို့စည့်ား ာားဒသာ  ိုံားလမြည ့်ြရဟိတအ ွြဲို့ရှိမြ ား ဒက ားရ ာအိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာားမှ တစ့်လလျှင့် ဒငွ 

ဒ ကား (1000) က ြ့်  ည ့်ဝင့် ကမြ ား ဒက ားရ ာတွင့်ားမှ မြည့်သူမ ာားအတွက့် က န့်ားမာဒရား၊ နှာဒရားအတွက့် 

ဒ ာက့်ြ  ဒ ကားမ ာားဒြားမခင့်ား၊ မရှိဆင့်ားရဲသာားမ ာားအတွက့် ဒခ ားဒငွ ုံတ့်ဒြားမခင့်ားမ ာားရှိြေါသည့်။ ဒခ ားဒငွ 

မ ာားကိုံ အသ ုံားမြ  ကြ ုံမှာ စာားသ ုံားရန့်၊ ရင့်ားနှ ားမမ  ြ့်နှ ရန့်နှင့်  က န့်ားမာဒရားကိစစရြ့်မ ာား၊ ဝင့်ဒငွရ အလုံြ့် 

အကိုံင့်မ ာား၊ ြညာဒရားတိုံ့်အတွက့် သ ုံားစွဲ ကသည့်။  

  ိခိုံက့်သက့်ဒရာက့်မှုအမ  ိားအစာားတွင့် စာားနြ့်ရိကခာမ ူလ ုံမှု၊ လမ့်ားြန့်ားဆက့်သွယ့်ဒရားခက့်ခဲ 

မခင့်ား၊ ဒမမဆ လွှာြ က့်စ ားမှု၊ တိရစဆာန့်ဒရာဂေါက ဒရာက့်မှုနှင ့် လမ့်ားြန့်ားဆက့်သွယ့်ဒရားအခက့်အခဲတိုံ့်ကိုံ 

အသင ့်အတင ့်အဒနအ ာားဒတွြို့ရှရိသည့်။ အမ  ိားသမ ားဦားဒဆာင့်ဒသာ ဆင့်ားရဲသည ့် အိမ့်ဒ ာင့်စုံ၊ 

ဒမမယာမဲ  ဆင့်ားရဲသာားဒတာင့်သူမ ာား၊ လက့်လုံြ့်လက့်စာားက ြန့်ားမ ာားနှင ့် ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားလုံြ့်သာားမ ာား 

အတကွ့် အလုံြ့်အကိုံင့် အခွင ့်အလမ့်ား၊ စာားနြ့်ရကိခာမ ာားနှင ့် ြတ့်သက့်၍  ိခိုံက့်နိုံင့်ဒမခ ရှြိေါသည့်။  

(ဃ)   န့်ျေး ွာဒရျေးနှင့်  အွာဟွာရ 

 ဒက ားရ ာတွင့် ရ ာသာားအမ ာားစုံသည့်  သာမန့်အာားမ င့်  က န့်ားမာဒရားဒကာင့်ားမွန့် ကမြ ား အစာားအစာ 

မြည ့်ဝမှုရှိြေါသည့်။ ကဒလားငယ့် အမ ာားစုံသည့်လည့်ား က န့်ားမာဒသာ့်လည့်ား ဝမ့်ားြ က့်ဝမ့်ားဒလျှာနှင ့် 

ဒသွားလွန့်တုံြ့်ဒကွားဒရာဂေါမ စ့်ြာွားမှုမ ာားရှြိေါသည့်။ ဒက ားရ ာသာားမ ာားအဒနမ င့်  အဒမခခ  က န့်ားမာဒရား 

ဒစာင့် ဒရှာက့်မှုမ ာားကိုံ ဒက ားရ ာမှ ၁ မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ကွာဒဝားဒသာ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာနှင ့် က  ိက့်လတ့် 

တိုံက့်နယ့်ဒဆားရ ုံသိုံ့် သွာားဒရာက့်ကုံသ ကြေါသည့်။  

 ဒက ားရ ာတွင့် ဒမမသာားဒရကန့်နှင ့် မမစ့်ဒခ ာင့်ားမ ာားမှ ဆက့်သွယ့်ဝင့်ဒရာက့်လာဒသာ ဒရကိုံသာ 

သ ုံားစွဲ ကရမြ ား ဒသာက့်ဒရ/ သ ုံားဒရ လ ုံဒလာက့်မှု မရှိသကဲ သိုံ့် သန့့််ရှင့်ားမှုလည့်ားမရှိြေါ။ သိုံ့်ဒသာ့် ကကိ ခ က့် 

ဒသာက့်သ ုံား ကသမ င ့် ဝမ့်ားြ က့်ဝမ့်ားဒလျှာနှင့်  အမခာားကူားစက့်နိုံင့်ဒသာ ဒရာဂေါမ စ့်ြွာားမှုမ ာား အသင ့် 

အတင ့် သာဒတွြို့ရသည့်။ 
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(င) ပညွာဒရျေးနှင့်   ျွ ့်ျေး  င့် ှု  ွာျေး 

 ဒက ားရ ာ၏ ြညာဒရားအဆင့် အတန့်ားသည့် အဒတာ့်အသင ့် မမင ့်မာားဒ ကာင့်ားဒတွြို့ရှိရြေါသည့်။ 

ရ ာသာားအမ ာားစုံသည့် အဒမခခ အဒရား၊ အ တ့်၊ အတွက့်တိုံ့်ကိုံ တတ့်ဒမမာက့် ကမြ ား ဘဲွြို့ရ အဒရအတွက့် 

အသင ့်အတင ့်ရှိြေါသည့်။ အဒမခခ ြညာဒရားကိုံ ဒက ားရ ာတွင့်ားရှိ မူလတန့်ားဒက ာင့်ားတွင့် သင့်ယူနိုံင့်မြ ား 

အလယ့်တန့်ား၊ အ က့်တန့်ားကိုံ ၂ မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝားသည ့် မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံ၊ မမင့်ားကဆိြ့် 

ဒက ားရ ာသိုံ့် ဒခ ာင့်ားမှတစ့်ဆင ့်သွာားရြေါသည့်။ တကကသိုံလ့်ြညာဒရားကိုံ ြုံသိမ့်မမိ ြို့တွင့်သင့် ကာားနိုံင့်ြေါ 

သည့်။ သိုံ့့််ဒသာ့် အသက့်ဒမွားဝမ့်ားဒက ာင့်ားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား ဆိုံင့်ရာကျွမ့်ားက င့်မှုမ ာားမှာ နိမ့် က ဆဲမ စ့်မြ ား 

လူငယ့်လူရ ယ့်မ ာားအတွက့် ကျွမ့်ားက င့်မှုအဒမခခ သည့်  အလုံြ့်အကိုံင့် အခွင့် အလမ့်ားမ ာား သည့်လည့်ား 

နည့်ားြေါားဆဲမ စ့်သည့်။ 

(စ)   ွာျေး ဆ ိုင့်ရွာဆ ့်န ယ့် ှု  

 ဒက ားရ ာတွင့် က ာားမဆိုံင့်ရာ ဆက့်နွယ့်မှုအဒနအ ာားမှာ တည့်မငိမ့်ဒကာင့်ားမွန့်ြေါသည့်။ က ာား 

နှင့်  မ အ ကာား မြင့်ား န့်ဒသာ အိမ့်တွင့်ားအ ကမ့်ား က့်မှုနငှ့်  ခွဲမခာားဆက့်ဆ မခင့်ားကိစစမ ာား မဒတွြို့ရြေါ။ 

 ြညာဒရားနှင့် ဆိုံင့်ဒသာ ကိန့်ားဂဏန့်ားမ ာားတွင့် မူလတန့်ား၊ အလယ့်တန့်ားနှင့်  အ က့်တန့်ားမ ာားရှိ 

က ာား၊ မ အဒရအတွက့်မာှ အလွန့်ကွာမခာားမှုမရှိသမ င့်  အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည့် သာမန့်အာားမ င့်  

ြညာဒရားနှင့်  အမခာားနယ့်ြယ့်မ ာားတွင့် အခွင့် အဒရားတူည စွာရရှိသည့်ဟုံ ဒယဘုံယ ဒမြာနိုံင့်ြေါသည့်။ 

လုံြ့်အာားသဘာဝနှင ့် အင့်အာားစိုံက့် ုံတ့်ရမှု အရ ဒန့်တွက့်လုံြ့်အာားခဒငွမ ာားမှာ အမ  ိားသာားမ ာားက 

အနည့်ားငယ့်ြိုံမိုံရ ကသည့်။ အုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားတွင့် အမ  ိားသမ ားြေါဝင့်မှုမရှိဒသာ့်လည့်ား သာ 

ဒရား၊ နှာဒရား၊ လူမှုဒရားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားတွင့်လည့်ား အမ  ိားသမ ားြေါဝင့်မှု အသင ့်အတင ့်ရှြိေါသည့်။ က ာား/မ 

တန့်ားတူည မျှမှုနငှ ့် ြတ့်သက့်၍ အသိြညာဒြားမခင့်ားမ ာား မမ င ့်တင့် ဒဆာင့်ရ က့်ဒြားမခင့်ားမ င ့် က ာားမ 

တန့်ားတူည မျှမှု၊  ွ ြို့မ ိ ားမှုတိုံ့်အတွက့် ြိုံမိုံအဒ ာက့်အြ  မ စ့်လာနိုံင့်ြေါသည့်။  

၄။  ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏လ ့်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ျေး ှုအဒမခအဒန  ွာျေး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးဆ ိုင့်ရွာစ   အိုပ့်ခ  ပ့် ှု 

 ဒက ားရ ာတွင့် စ ားြွာားဒရားနှင ့် ြတ့်သက့်ဒသာ အ ွြဲို့အဒနမ င ့် အစိုံားရမဟုံတ့်သည ့် Pact Myanmar 

ဒငွဒခ ားအ ွဲြို့နှင ့် စိုံက့်ြ  ိားဒရားနှင ့် သမဝေါယမအသင့်ား စသည ့်အ ွဲြို့အစည့်ားမ ာားရှိြေါသည့်။ လူမှုဒရားနှင ့် 

ဆိုံင့်ဒသာ အ ွြဲို့အမ စ့်  ိုံားလမြည ့် ြရဟိတအ ွဲြို့ရှိြေါသည့်။ ဒက ားရ ာသာားမ ာားအဒနမ င ့် ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရား 

လုံြ့်ငန့်ားမ ာားတွင့် ြေါဝင့်ကူည ဒဆာင့်ရ က့် ကြေါသည့်။ 
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(ခ) သ ျေးနှ ၊ သွာျေးငေါျေး  ိုတ့်လိုပ့်ဒရျေး ဏ္ဍ 

 ဒက ားရ ာတွင့် စြေါားကိုံ အဓိက ာားစိုံက့်ြ  ိား ကမြ ား အခ  ိြို့အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာားမှာ သ ားြင့်စာားြင့်မ ာား 

ခခ ဝန့်ားအတွင့်ား တနိုံင့်တြိုံင့် စိုံက့်ြ  ိား ကသည့်။ စြေါားစိုံက့်ဧက (၃၂၄.၅) ဧကခန့့််နှင ့် ဥယ ာဉ့်ခခ  (၄) ဧက 

ခန့့််ရှိြေါသည့်။ မိုံားစြေါား တစ့် ဧက ြ မ့်ားမျှအ ွက့်နှုန့်ား ၅၀ တင့်ား၊ ဒနစွြေါား တစ့်ဧက ြ မ့်ားမျှအ ွက့်နှုန့်ားမှာ 

(၈၀) တင့်ားနှုန့်ား ွက့်ရှိသည့်။ သ ားနှ စိုံက့်ခင့်ားမ ာားတွင့် နစှ့်စဉ့်နှစ့်တိုံင့်ား   က့်ြိုံားက ဒရာက့်မှုအသင ့်အတင ့် 

ရှိမြ ား  ိဒရာက့်ဒသာ   က့်ြိုံားနှိမ့်နှင့်ားဒရားနည့်ားစနစ့်နှင့်  ဒဆားဝေါားတိုံ့်အတွက့် စိုံက့်ြ  ိားဒရားဦားစ ားဌာနမှ 

လိုံအြ့်သလိုံ ကူည ဒဆာင့်ရ က့်ဒြားဒစလိုံြေါသည့်။ 

 ဒက ားရ ာတွင့် ကိုံယ့်ြိုံင့်  ွန့်စက့်၊ လက့်တနွ့်ား ွန့်စက့်၊ ရိတ့်သိမ့်ားဒ ခွဒလှ့်၊ ဒ ခွဒလှ့်စက့်၊ ဒရစုံြ့် 

စက့်မ ာားမ င ့် လုံြ့်ကိုံင့်သူဦားဒရအနည့်ားငယ့်ရှိမြ ား က န့်အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာားမှာ ငှာားရမ့်ားသ ုံားစွဲရသမ င ့် ဒစ ား 

နှုန့်ားကက ားမမင ့်မှုကိုံ ရင့်ဆိုံင့်ရဒလ ရှိြေါသည့်။ ကျွဲမ င ့်  ွန့်ယက့်စိုံက့်ြ  ိားသူလည့်ား ရှိြေါသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် 

စြေါားကိုံအဓိကစိုံက့်ြ  ိားသမ င ့် ဒက ားရ ာမှ ဒန့်စာားအလုံြ့်သမာားမ ာားအတွက့် အလုံြ့်အကိုံင့် အသင့်  

အတင့်  ရရှိ ကသည့်။ သိုံ့်ဒသာ့် စြေါားရိတ့်သိမ့်ားခ နိ့်မ ာားတွင့် ရိတ့်သိမ့်ားဒ ခွဒလှ့်စက့်မ ာားမ င ့် ငှာားရမ့်ား 

လုံြ့်ကိုံင့်သည ့်အခ နိ့်တွင့် က ြန့်ားအလုံြ့်သမာားမ ာားအတွက့် အလုံြ့်အကိုံင့်အခက့်အခဲ ရှတိက့်ြေါသည့်။  

 ဒက ားရ ာတွင့် ကျွဲဒမွားမမြူသူ အိမ့်ဒ ာင့်စုံ (၁) စုံသာရှိမြ ား ဒကာင့်ဒရ (၆) ဒကာင့်မ င ့် လယ့်ယာ 

စိုံက့်ြ  ိားဒရားလုံြ့်ကိုံင့်ြေါသည့်။ ဝက့်ဒမွားသူအိမ့်ဒ ာင့်စုံမှာ တစ့်ရ ာလ ုံား၏ ၁၂% ခန့့််၊ ဒ သ ကက့်ဒမွား 

သည့်  အိမ့်ဒ ာင့်စုံမှာ ၄၃.၄% ခန့့််၊ ဘဲဒမွားမမြူသူ ၂၇.၃% ခန့့်် ဒမွားမမြူ ကသည့်။ ရာသ အလိုံက့် 

မ စ့်ြွာားတက့်ဒသာ  ကက့်နှာ၊ ဝက့်နှာဒရာဂေါ တခေါတရ  က ဒရာက့်တက့်ြေါသည့်။ အဒရားဒြေါ်ဒငွလိုံအြ့် 

ခ နိ့်တွင့် ဒမွားမမြူဒရားမှလည့်ား ဝင့်ဒငွအသင ့်အတင ့်ရရှိသမ င ့် အသ ုံားဝင့်သည ့် လုံြ့်ငန့်ားတစ့်ခုံမ စ့်ြေါသည့်။ 

မိုံားရာသ  တွင့် ငေါား၊  ာား ရရှိ ဒရားအတွက့် ြိုံက့်ဒ ာင့်၊ ငေါားမျှာား၊ မမ  န့်ားဒ ာင့်မခင့်ား စသည့်မ င ့် အသက့် 

ဒမွားဝမ့်ားဒက ာင့်ားမြ  ကသူမ ာားလည့်ား ရှိြေါသည့်။ 

(ဂ) စ ို ့်ပ   ျေးဒ  ျေးမ ြူဒရျေး ဟိုတ့်ဒသွာ အသ ့်ဒ  ျေးဝ ့်ျေးဒ  ွာင့်ျေးလိုပ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

 ဒက ားရ ာတွင့် အိမ့်တွင့်ားမှုကုံန့် ုံတ့်လုံြ့်ငန့်ားမရှိြေါ။ အမခာားဝင့်ဒငွရလုံြ့်ငန့်ားမ ာားမှာ ဒန့်စာား 

အလုံြ့်မ ာား၊ ဒစ ားဒရာင့်ားမခင့်ားလုံြ့်ငန့်ား၊ အစိုံားရဝန့် မ့်ား၊ လက့်သမာား၊ ြန့်ားရ ၊ ငေါား မ့်ားမခင့်ားလုံြ့်ငန့်ားတိုံ့် 

မ စ့် ကသည့်။ လုံြ့်ငန့်ားအမ ာားစုံမာှ ရာသ ဥတုံနှင့်  အမ  ိားအစာားအလိုံက့် တွက့်ဒမခကိုံက့်မှု အနည့်ားအြေါားမှ 

အသင့် အတင့် အဒနအ ာားတွင့်ရှိသည့်။ လုံြ့်သက့်နှင ့် ြညာအရည့်အခ င့်ားအလိုံက့် လုံြ့်အာားခ ရရှိ က 

ြေါသည့်။ က ြန့်ားအလုံြ့်သမာားမ ာားအတွက့် အလုံြ့်မှာ အဆင့်သင ့်မရှိဘဲ ရာသ အလိုံက့် ဒြေါ်ဒြေါက့် 

လာဒသာ အလုံြ့်ကိုံသာလုံြ့်ကိုံင့် ကရြေါသည့်။ မိုံားရာသ တငွ့် ငေါား မ့်ားသည ့် လုံြ့်ငန့်ားကိုံ လုံြ့်ကိုံင့် က 

ြေါသည့်။ 
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 ဒက ားရ ာတွင့် အလုံြ့်လုံြ့်နိုံင့်ဒသာဦားဒရမ ာားမြာားမြ ား လူူ့အရင့်ားအမမစ့် အလာားအလာဒကာင့်ား 

တစ့်ရြ့်မ စ့်သည့်။ လူငယ့်လူရ ယ့်၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည့် ဒက ားရ ာတွင့် အလုံြ့်အကိုံင့်အခွင ့်အလမ့်ား 

မရှိမှုမ ာားဒ ကာင ့် ြုံသိမ့်၊ ရန့်ကုံန့်မမိ ြို့ကက ားမ ာားတွင့်လည့်ားဒကာင့်ား အသိအကျွမ့်ား၊ ဒဆွမ  ိားအဒြေါင့်ားအဒ ာ့် 

တိုံ့်ကိုံတည့်မှ ၍ အလုံြ့်သွာားဒရာက့်လုံြ့်ကိုံင့် ကြေါသည့်။ လုံြ့်ငန့်ားခွင့်သ ုံား ြညာအရည့်အခ င့်ားြိုံင့်ားတွင့် 

လည့်ား အနည့်ားငယ့်နိမ့် က မခင့်ား၊ သင့်တန့်ားတက့်ဒရာက့်ရန့် ဒနရာ/ ဒငွဒ ကား လ ုံဒလာက့်မှုမရှိမခင့်ား တိုံ့် 

ဒ ကာင ့် ဝေါသနှာြေါရာနှင ့် အသက့်ဒမွားဝမ့်ားဒက ာင့်ားဆိုံင့်ရာ လုံြ့်ငန့်ားကျွမ့်ားက င့်မှုအဒမခခ သည့်  အလုံြ့် 

အကိုံင့်ရရှမိှုအာားနည့်ားသည့်။ 

(ဃ) သဘွာဝပေါတ့်ဝန့်ျေး  င့်နှင့်  သယ ဇွာတစ   ခန့့််ခ ဲ ှု 

 ဒက ားရ ာရှိ စြေါားစိုံက့်ခင့်ားမ ာားတွင့်   က့်ြိုံားမ ာားက ဒရာက့်တတ့်မခင့်ား၊ ြိုံားသတ့်ဒဆားနှင့်  ဓာတုံ 

ဒမမ သဇာသ ုံားစွဲမှုမ ာားမြာားမခင့်ားတိုံ့်ဒ ကာင့်  ဒမမဆ လွှာအရည့်အဒသွားမ ာား က ဆင့်ားလာနိုံင့်ြေါသည့်။ ဒနှာင့် 

လာမည ့် ကာလမ ာားတွင့် ဒမမဆ လွှာမ ာားြ က့်စ ားကာ စြေါားအ ွက့်နှုန့်ားဒလ ာ က လာနိုံင့်ြေါသည့်။ စွန့့််ြစ့် 

ြစစည့်ားစ မ ခန့့််ခွမဲှုတွင့်လည့်ား ြလြ့်စတစ့်အိတ့်ခွ ၊ ြုံလင့်ားခွ ၊ ဗူားခွ မ ာားကိုံ စနစ့်တက  မစွန့့််ြစ့် ကသမ င့်  

သဘာဝြတ့်ဝန့်ားက င့်ဆိုံင့်ရာ အသိြညာဒြားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားမမ င့် တင့်ဒဆာင့်ရ က့်ဒြားသင့် သည့်။ 

 ဤဒက ားရ ာမှာ ဒမမမြန့့််ဒ သအြိုံင့်ားတွင့် တည့်ရှိြေါသည့်။ ဒက ားရ ာ၏ ဒဘားြတ့်ဝန့်ားက င့်မာှ 

လယ့်ယာဒမမမ ာား၊ ဒခ ာင့်ား/ ဒမမာင့်ားမ ာား၊ သစ့်ြင့်မ ာားမ င ့် စိမ့်ားလန့်ားစိုံဒမြဒနသမ င ့် မိုံားဒခေါင့်မခင့်ား 

သဘာဝအနတရာယ့်မှာ  အလွန့်နည့်ားြေါားြေါသည့်။  

(င)  ဘဏ့်နှင့် ဒင ဒက ျေးဆ ိုင့်ရွာ ဝန့်ဒဆွာင့် ှု 

 ဒက ားရ ာမှဒတာင့်သူမ ာားသည့် မမန့်မာ လယ့်ယာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဘဏ့်မှ  ုံတ့်ဒခ ားဒသာ ဒခ ားဒငွကိုံ 

တစ့်လအတိုံားနှုန့်ား ၇၀ မြာားတိုံား၊ တစ့်ဧက တစ့်သိန့်ားခွကဲ ြ့်နှုန့်ားမ င့်  အမ ာားဆ ုံား ဆယ့်ဧကအတွက့် ဒခ ား 

ယူနိုံင့် ကသည့်။  ိုံ့်မြင့် Pact Myanmar ဒငွဒခ ားအ ွြဲို့နှင ့် ဒက ားရ ာတွင့်ားရှိ  ိုံားလမြည ့် ြရဟိတအ ွဲြို့ 

လည့်ားရှိြေါသည့်။ 

 ဒက ားရ ာသာားအမ ာားစုံသည့် ဒခ ားဒငွကိုံ စိုံက့်ြ  ိားဒရားအတွက့်သာမက ရိကခာ၊ ဝင့်ဒငွရလုံြ့်ငန့်ား၊ 

က န့်ားမာဒရား၊ ြညာဒရားဆိုံင့်ရာကိစစရြ့်မ ာားအတွက့် ဒရာယှက့်သ ုံားစွဲရြေါသည့်။  

(စ)  ပညွာဒရျေး၊   န့်ျေး ွာဒရျေး၊ ဒရနှင့် ပတ့်ဝန့်ျေး  င့်သန့့််ရှင့်ျေးဒရျေး 

 အဒမခခ ြညာဒရားကိုံ ဒက ားရ ာတွင့်ားရှိ မူလတန့်ားဒက ာင့်ားတွင့်သင့်ယူနိုံင့်မြ ား အလ ာား ၆၀ ဒြ၊ 

အန  ၃၀ ဒြရှိ ဒက ာင့်ားဒဆာင့်တစ့်ဒဆာင့်နှင ့် ဆရာ/ ဆရာမ (၅) ဦားရှိြေါသည့်။ အလယ့်တန့်ား၊ အ က့် 
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တန့်ားြညာကိုံ ၂ မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််အကွာရှိ မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံ၊ မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာသိုံ့် ဒခ ာင့်ားမှ 

တစ့်ဆင ့် သွာားဒရာက့်သင့်ယူရြေါသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် စာမတက့်သူဦားဒရမှာ ၂% ခန့့််သာ ရှိသမ င ့် 

ြညာဒရားအဆင ့် အသင ့်အတင ့်ရှြိေါသည့်။ 

 ရ ာသူရ ာသာားမ ာားအတွက့် က န့်ားမာဒရားဝန့်ဒဆာင့်မှုတိုံ့်ကိုံ ဒက ားရ ာမှ ၁ မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝားသည့်  

ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအတွင့်ားရှိ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာ၊ ၂ မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝားသည ့် မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာနှင ့် ၄ မိုံင့် 

ခန့့််အကွာရှိ က  ိက့်လတ့်တိုံက့်နယ့်ဒဆားရ ုံသိုံ့် သွာားဒရာက့်ကုံသနိုံင့်ြေါသည့်။ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာသိုံ့် 

သွာားဒသာလမ့်ားမှာ ဒမမသာားလမ့်ားမ စ့်၍ လမ့်ားမ ာား ြ က့်စ ားမခင့်ား၊ မိုံားတွင့်ားကာလ ရ  ြို့နွ  ူ ြ့်မခင့်ားဒ ကာင ့် 

သွာားလာရခက့်ခဲြေါသည့်။ မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာမှာလည့်ား ဒရ လမ့်ားမှတဆင ့် သွာားလာရမခင့်ားဒ ကာင ့် 

အနတရာယ့်ရှမိခင့်ား၊ ဒငွဒ ကားကုံန့်က မ ာားမခင့်ား စသည ့် အခက့်အခဲရှိြေါသည့်။ 

 ဒသာက့်သ ုံားဒရအတွက့် ဒမမသာားဒရကန့်နှင ့် ဒခ ာင့်ား/ဒမမာင့်ားဒရကိုံသာ အသ ုံားမြ ရသမ င ့် သ ုံား 

ဒရ လ ုံဒလာက့်ဒသာ့်လည့်ား သန့့််ရှင့်ားမှုမရှိမခင့်ား၊ ဒသာက့်ဒရ လ ုံဒလာက့်မှုမရှိမခင့်ား စသည ့် အခက့်အခဲ 

မ ာားရှိြေါသည့်။ သန့့််ရှင့်ားဒသာ ဒသာက့်သ ုံားဒရရရှိရန့် စက့်ဒရတွင့်ား လိုံအြ့်လ က့်ရှိြေါသည့်။ ယင့်လ ုံ 

အိမ့်သာဒဆာက့်လုံြ့်သ ုံားစွဲမှုမ ာားြေါသည့်။ 

(ဆ) လူငယ့်နှင့်  ယဉ့်ဒ  ျေး ှု 

 လူငယ့်မ ာားအတွက့် အြန့်ားဒမ အနှာားယူနိုံင့်မည့်  သတ့်မှတ့်ဒနရာမ ာားမရှိဒသာ့်လည့်ား ညဒနြိုံင့်ား 

မခင့်ားလ ုံားခတ့်မခင့်ား၊ ဘာသာဒရားနှင ့် အမခာားလူမှုဒရားဆိုံင့်ရာ ဒြ ာ့်ြွဲ၊ ရ င့်ြွမဲ ာား က င့်ားြမှုမ ာား ရှိြေါသည့်။ 

ဒက ားရ ာရှိ လူမှုဒရားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား၊ လမ့်ားဒ ာက့်၊ ဒမမာင့်ားတူား စသည့်တိုံ့်တွင့်လည့်ား တစ့် က့်တစ့်လမ့်ားမှ 

ြူားဒြေါင့်ားြေါဝင့် ဒဆာင့်ရ က့်  ကြေါသည့်။  

(ဇ) အဒမခခ  အဒဆွာ ့်အဦ - လ ့်ျေးတ တွာျေး၊ လျှပ့်စစ့်စ  ့်ျေးအွာျေး၊ သတင့်ျေးနှင့်  ဆ ့်သ ယ့်ဒရျေး 

 ဒက ားရ ာတွင့်ားလမ့်ားမှာ ကွန့်ကရစ့်လမ့်ားမ စ့်၍ ၂၀၀၀’×၃’×၂” ခန့့််ရှိမြ ား သွာားလာရ အဆင့်ဒမြ 

ြေါသည့်။ ရ ာခ င့်ားဆက့်လမ့်ားအဒနမ င ့် က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာနှင ့်ဆက့်ဒသာ လမ့်ားရှိမြ ား ဒမမသာားလမ့်ား 

မ စ့်မြ ား မိုံားတွင့်ားကာလ ရ  ြို့နွ  ူ ြ့်သမ င ့် ြညာဒရား၊ က န့်ားမာဒရားအတွက့် အသ ုံားမြ ရန့် အခက့်အခဲ 

မ ာားရှိြေါသည့်။  ိုံ့်ဒ ကာင ့် သယ့်ယူြိုံ့်ဒဆာင့် ဒရားနှင ့် လယ့်ယာလုံြ့်ငန့်ားအတွက့် ဒရလမ့်ားကိုံသာ အသ ုံား 

မြ  ကရမခင့်ားမ ာားြေါသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့်ားရှိ တ တာားအာား ယခုံစာအုံြ့်ဒရားသာားခ နိ့် (၂၀၁၉-၂၀၂၀) ဘဏ္ဍာ 

နှစ့်တွင့် ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့် ဒရားဦားစ ားဌာန၏ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ား ဒရားရန့်ြ ုံဒငွမ င ့် ကွန့်ကရစ့် 

တ တာားအမ စ့်ဒဆာင့်ရ က့်ဒနမြ မ စ့်ြေါသည့်။  

 ဒက ားရ ာမှ ၁ မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််သာဒဝား ဒသာ ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအတွင့်ားရှိ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာတငွ့် 
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လျှြ့်စစ့်မ ားရရှဒိတာ မည့်မ စ့်မြ ား မိမိတိုံ့် ဒက ားရ ာမှာ အနည့်ားငယ့်အလှမ့်ားဒဝားဒနမခင့်ား၊ မြည့်သူ ည ့်ဝင့် 

ဒငွ အာားနည့်ားမခင့်ားမ ာားဒ ကာင ့် လျှြ့်စစ့်မ ားမရရှိဒသားြေါ။ လျှြ့်စစ့်မ ား လိုံအြ့်ဒနြေါသမ င ့် သက့်ဆိုံင့်ရာ 

အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား၊ အလှြူရှင့်မ ာားမှဒဆာင့်ရ က့်ဒြားရန့် လိုံအြ့်လျှက့်ရှိြေါသည့်။ ယခုံအခေါ   ဇယ့်အင့်ဂ င့်၊ 

ဆိုံလာ၊ ဘတထရ ၊  ဒယာင့်ားတိုံင့်မ ား၊ ဒရန ဆ မ ားခွက့်တိုံ့်ကိုံသာ အသ ုံားမြ ဒန ကရြေါသည့်။  

 ဒက ားရ ာတွင့် မိုံဘိုံင့်ား ုံန့်ားဆက့်သွယ့်ဒရားကိုံ လက့်လှမ့်ားမှ အသ ုံားမြ နိုံင့် ကသည့်။ အိမ့်ဒ ာင့်စုံ 

အမ ာားစုံမာှ လက့်ကိုံင့် ုံန့်ားအသ ုံားမြ ဒန ကမြ မ စ့်သည့်။ တစ့်ရ ာလ ုံားအတိုံင့်ားအတာမ င့်  တယ့်လ  ုံန့်ားနှင့်  

သတင့်ား ဆက့်သွယ့်ဒရားမှာ အသင့် အတင့် သာ ဒကာင့်ားမွန့်ဒ ကာင့်ား ဒတွြို့ရှရိြေါသည့်။ 

(စ ) တည့်မင  ့်ဒအျေးခ  ့်ျေး ှုနှင့် မပည့်သူူ့လ ိုခခ  ဒရျေး 

 ဒက ားရ ာတွင့် ရာဇဝတ့်မှုခင့်ား မ စ့်ြွာားမှုနည့်ားြေါားမြ ား တည့်မငိမ့်ဒအားခ မ့်ားမှုရိှြေါသည့်။ ရ ာသာားမ ာား 

သည့် က  ိက့်လတ့်တိုံက့်နယ့်ရဲစခန့်ား၊ ကန့်ကက ားဒ ာင့် ရဲစခန့်ားသိုံ့် အလွယ့်တကူခ တိ့်ဆက့်နိုံင့်မြ ား 

ရာဇဝတ့်မှု မ စ့်ြွာားမခင့်ားနည့်ားြေါားသည့်။  

၅။ ဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးအတ  ့် အဒ ွာ ့်ပ  မဖစ့်ဒစ ည့်  အဒမခဒနဒ ွာင့်ျေး  ွာျေး၊ အဟန့့််အတွာျေးနှင့်  စ န့်ဒခေါ် 

 ှု  ွာျေး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးအတ  ့် အဒ ွာ ့်ပ  မဖစ့်ဒစ ည့်  အဒမခဒန  ွာျေး 

 ဝဲဒ ေါင ့်ဒက ားရ ာသည့် ြ ဝ ဝင့်အဒနအ ာားအရ ဒမမမြန့့််ဒ သတွင့်တည့်ရှိမြ ား ရ ာတွင့်ားလမ့်ားမှာ 

ကွန့်ကရစ့်လမ့်ားမ ာားမ စ့်၍ သွာားလာရအဆင့်ဒမြဒသာ့်လည့်ား က  ဒကာ့်ကန့် ဒက ားရ ာနှင ့်ဆက့်ဒသာ 

ရ ာခ င့်ားဆက့်လမ့်ားမှာ ရ  ြို့နွ  ူ ြ့်သမ င ့် အသ ုံားမြ ရခက့်ခဲြေါသည့်။ သိုံ့်ဒသာ့် မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာသိုံ့် 

ဒရလမ့်ားမ င ့် ဆက့်သွယ့် သွာားလာနိုံင့်သမ င ့် လူမှုစ ားြွာားဒရားအတွက့် အသ ုံားဝင့်ြေါသည့်။ 

 ြညာဒရားနှင ့် ြတ့်သက့်၍ ရ ာတွင့်ားရှိ မူလတန့်ားဒက ာင့်ားနှင ့် ဒက ားရ ာမှ ၂ မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝားဒသာ 

မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံ၊ မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာ အ က့်တန့်ားဒက ာင့်ားသိုံ့် သွာား ဒရာက့်သင့် ကာား 

နိုံင့်ြေါသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် ဒ ားဆိုံင့်ဒလားမ ာားရှိမြ ား (၂) မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့်် ဒဝားသည ့် မမင့်ားကဆိြ့် ဒက ားရ ာဒစ ား 

တွင့်လည့်ား သွာားဒရာက့်ဝယ့်ယူနိုံင့်ြေါသည့်။ အဒရားဒြေါ်လိုံအြ့်ြေါက ြုံသိမ့်မမိ ြို့သိုံ့် ကာားလမ့်ားမ င ့် 

သွာားဒရာက့်ဝယ့်ယနူိုံင့်ြေါသည့်။  

 (၄) မိုံင့်ခန့့််ဒဝားသည ့် က  ိက့်လတ့်တိုံက့်နယ့်နှင ့် (၁) မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝား ဒသာ က  ဒကာ့်ကန့် 

ဒက ားရ ာတွင့် လျှြ့်စစ့်မ ားရရှိဒနမြ မ စ့်ဒသာ့်လည့်ား မိမိတိုံ့်ဒက ားရ ာမှာ အနည့်ားငယ့်အလှမ့်ားဒဝားဒနမခင့်ား၊ 

မြည့်သူ ည ့်ဝင့်ဒငွအာားနည့်ားမခင့်ားတိုံ့်ဒ ကာင ့် လျှြ့်စစ့်မ ားမရရှိဒသားြေါ။ ခ က့်မြ တ့်စာားဒသာက့်ရာတွင့် 
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 င့်ားမ ားကိုံသာအသ ုံားမြ  ကရမြ ား ခ  ိြို့တဲ ဒသာ အိမ့်ဒ ာင့်စုံရှ ိ ဒက ာင့်ားသူ/ သာားမ ာား၏ စာ တ့်ခ နိ့်တွင့် 

 ဒယာင့်ားတိုံင့်မ ားကိုံသာ အသ ုံားမြ  ကရသည့်။ အခ  ိြို့အိမ့်ဒ ာင့်စုံတငွ့်   ဇယ့်အင့်ဂ င့်နှင ့် ဆိုံလာမ ားမ ာား 

ဝယ့်ယူအသ ုံားမြ နိုံင့် ကသမ င့်  ဒက ာင့်ားသူ/ သာားမ ာား၏ စာ တ့်ခ နိ့်ကိုံ အဒ ာက့်အြ  မ စ့်မခင့်ား၊ အာား 

လြ့်ခ နိ့်မ ာားတွင့် ဗဟုံသုံတရ ွယ့် သုံတ၊ ရသ နှင့်  သတင့်ား အစ ုံအလင့်အာား တ ဗွ  န့်သာားမြင့်မှ  ကည့်  

ရှုနိုံင့် ကြေါသည့်။ 

 အလုံြ့်လုံြ့်နိုံင့်သည့် အရ ယ့်မ ာားဒသာ့်လည့်ား အလုံြ့်အကိုံင့် အခွင ့်အလမ့်ားမ ာား နည့်ားြေါားဒနြေါ 

သည့်။ ဘဲွြို့ရအဒရအတွက့် အနည့်ားငယ့်သာရှိသမ င ့် ကျွမ့်ားက င့်မှုနှင ့် အသက့်ဒမွားဝမ့်ားဒက ာင့်ား 

သင့်တန့်ားမ ာားကိုံ လူငယ့်မ ာားအာား ဒလ က င ့်သင့် ကာားဒြားမခင့်ားမ င ့် လူသာားအရင့်ားအမမစ့်ကိုံ တိုံားတက့် 

ဒကာင့်ားမွန့်ဒစြေါမည့်။ ဒက ားရ ာလူ ုံ၏ က န့်ားမာဒရားအဒမခအဒနမာှ ဒယဘုံယ အာားမ င့်  ဒကာင့်ားမွန့် 

ြေါသည့်။ ဒက ားရ ာမှ (၁) မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝားဒသာ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာ ဒက ားလက့်ဒဆားဒြားခန့်ားနှင ့် (၂) 

မိုံင့်ခန့့််ဒဝားဒသာ မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာ ဒဆားဒြားခန့်ားမ ာားသိုံ့် သွာားလာနိုံင့်မြ ား အဒရားဒြေါ်ကိစစမ ာားတွင့် 

က  ိက့်လတ့်တိုံက့်နယ့်ဒဆားရ ုံ၊ ကန့်ကက ားဒ ာင ့်ဒဆားရ ုံ၊ ြုံသိမ့်ဒဆားရ ုံမ ာားသိုံ့် သွာားဒရာက့် ကုံသနိုံင့်ြေါ 

သည့်။ 

 ဒက ားရ ာအတွင့်ားတွင့်  ွြဲို့စည့်ား ာားဒသာ လူ ုံအဒမခမြ အ ွြဲို့အစည့်ားအမ စ့်  ိုံားလမြည ့် ြရဟိတ 

အ ွြဲို့ရှိမြ ား က န့်ားမာဒရား၊ နှာဒရားမ ာားအတွက့် အဒ ာက့်အကူမြ မခင့်ား၊ ဆင့်ားရဲဒသာ အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာား 

အတွက့် အရင့်ားအနှ ားဒခ ားဒငွမ ာား ဒ ာက့်ြ  မခင့်ားတိုံ့်ရှိြေါသည့်။ စ ားြွာားဒရားဆိုံင့်ရာ အ ွြဲို့မ ာားလည့်ား 

အသင ့်အတင ့် ရှိြေါသည့်။ အလုံြ့်အကိုံင့်အခွင ့်အလမ့်ားနှင ့်ြတ့်သက့်မြ ား ြုံသိမ့်၊ ရန့်ကုံန့်နှင ့် အမခာားမမိ ြို့ 

မ ာားသိုံ့် သွာားဒရာက့်လုံြ့်ကိုံင့်နိုံင့် ကသည့်။ မြင့်ြြုံဂဂလိကဒငွဒခ ားအ ွြဲို့မ ာား၊ အစိုံားရဌာနမ ာားနှင ့် အခ တိ့် 

အဆက့် ြိုံမိုံဒကာင့်ားမွန့်လာရန့် ဒမျှာ့်လင ့်မြ ား  ိုံအဒ ာက့်အြ  မ ာားမ င့်  ဒက ားရ ာအတွက့် လယ့် 

ယာလုံြ့်ငန့်ားလုံြ့်ကိုံင့်ဒဆာင့်ရ က့်မှုနှင ့် အမခာားဒသားစာားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား လုံြ့်ကိုံင့်ဒဆာင့်ရ က့်ရန့် အဒ ာက့် 

အြ  ဒကာင့်ားမ ာား မ စ့်လာဒစဒရားဒဆာင့်ရ က့်သွာားြေါမည့်။ 

 သဘာဝအရင့်ားအမမစ့်မ ာားတွင့် လယ့်ဒမမမ ာားသည့်ဒမမမြန့့််မ စ့်မြ ား ဒမမဆ  သဇာ အသင့် အတင ့် 

ဒကာင့်ားမွန့်သည့်။ ဒတာင့်သူမ ာားလည့်ား လယ့်ယာ ကွ့်ကုံန့်မ ာားကိုံ သယ့်ယူြိုံ့်ဒဆာင့်ဒရာင့်ားခ နိုံင့်မြ ား 

ဒစ ားကွက့်မာှ အသင့် အတင့်  ဒကာင့်ားမွန့်ြေါသည့်။ မိုံားစြေါား၊ ဒနစွြေါားကိုံ အဓိကစိုံက့်ြ  ိား ကသည့်။ 

ဒမမာင့်ားဒရ၊ ဒခ ာင့်ားဒရမှ ဒရကိုံ အသ ုံားမြ ၍ သ ားနှ မ ာားကိုံ စိုံက့်ြ  ိား ကြေါသည့်။ 

 ဒက ားရ ာတွင့် ရာဇဝတ့်မှုခင့်ားမ စ့်ြွာားမှုနည့်ားြေါားမြ ား တည့်မငိမ့်ဒအားခ မ့်ားမှုရှိြေါသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် 

မိုံဘိုံင့်ား ုံန့်ားဆက့်သွယ့်ဒရားကိုံ ဒစ ားကွက့်နှင့်  အမခာားလူမှုဝန့်ဒဆာင့်မှုလုံြ့်ငန့်ားမ ာားအတွက့် လက့်လှမ့်ားမှ  

အသ ုံားမြ နိုံင့် ကသည့်။ 
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(ခ) အဟန့့််အတွာျေးနှင့်  စ န့်ဒခေါ် ှု 

 ဒက ားရ ာအဒနအ ာားအရ ဒယဘုံယ အာားမ င ့် အဟန့့််အတာားစိန့်ဒခေါ်မှုမ ာားအမ စ့် ဒက ားရ ာမှ 

ြညာဒရားအတွက့် အဓိကအသ ုံားမြ ရသည ့် ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအတွင့်ားရှိ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာနှင ့်ဆက့် 

ဒသာ ရ ာခ င့်ားဆက့်လမ့်ား မိုံားတွင့်ားကာလ အသ ုံားမြ ၍မရမခင့်ား၊ သန့့််ရှင့်ားဒသာ ဒသာက့်သ ုံားဒရ လ ုံဒလာက့် 

စွာ မရရှိမခင့်ား၊ လျှြ့်စစ့်မ ား မရရှိမခင့်ားမ ာားမှာ အဓိကမ စ့်ြေါသည့်။  

 စိုံက့်ြ  ိားဒမမတိုံားခ ဲြို့နိုံင့်မှုနှင ့်ြတ့်သက့်မြ ား ဒမမလွတ့်ဒမမရိုံင့်ားမ ာား  ြ့်မ မတိုံားခ ဲြို့နိုံင့်ဒတာ ြဲ လက့်ရှ ိ

ဒမမဒြေါ်တွင့်သာ  ုံတ့်လုံြ့်မှုတိုံားမမ င ့်ရန့် ဒဆာင့်ရ က့်ဒန ကရြေါသည့်။ သ ားနှ ြိုံားမွှာား/ ဒရာဂေါမ ာားက  

ဒရာက့်မှုအနတရာယ့်တိုံ့်နှင့် ရင့်ဆိုံင့်ရမြ ား စိုံက့်ြ  ိားဒရားအတွက့် အဟန့့််အတာားနှင့်  စိန့်ဒခေါ်မှုတစ့်ခုံအမ စ့် 

တည့်ရှိဒနြေါသည့်။ 

၆။ ပန့်ျေးတ ိုင့်နှင့်   ဟွာဗ ြူဟွာ 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးပန့်ျေးတ ိုင့် 

 ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာနမှ အ ွြဲို့နှင့်  တိုံင့်ြင့်ည ိနိှုင့်ားမြ ားလာမည့်  ငေါားနှစ့်တာ 

ကာလအတွက့်  ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားြန့်ားတိုံင့်မ ာားကိုံ ဒအာက့်ြေါအတိုံင့်ား ခ မတှ့် ာားြေါသည့်- 

 က.၁) ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာလူ ုံသည့် လမ့်ားြန့်ားဆက့်သွယ့်ဒရား ြိုံမိုံဒကာင့်ားမွန့်လာဒအာင့် 

တိုံားခ ဲြို့ န့်တ ားမခင့်ားမှတစ့်ဆင့်  ဒက ားရ ာအဒမခခ အဒဆာက့်အဦမ ာားကိုံ တိုံားတက့်ဒကာင့်ား 

မွန့်လာဒအာင့် ဒဆာင့်ရ က့်မခင့်ားမ င ့် လူမှုစ ားြွာားဘဝကိုံ တိုံားတက့်ရရှဒိစမည့်။ 

 က.၂) ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ရ ာလူ ုံသည့် က န့်ားမာဒရားဆိုံင့်ရာ အဒ ာက့်အြ  မ ာားအမ စ့် သန့့််ရှင့်ားဒသာ 

ဒသာက့်သ ုံားဒရ ရရှိနိုံင့်ဒရား ဒဆာင့်ရ က့်သွာားမည့်။ 

 က.၃) ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ရ ာလူ ုံသည့် ဒက ားရ ာမ ားလင့်ားဒရား ဒဆာင့်ရ က့်သွာားမည့်။ 

(ခ) အဒ ွာင့်အ ည့်ဒဖွာ့်နည့်ျေးဗ ြူဟွာ 

 ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်သည့် အ က့်တငွ့်ဒ ာ့်မြ ာားဒသာ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားြန့်ားတိုံင့်မ ာားကိုံ ဒရာက့်ရှိရန့် 

ဒအာက့်ြေါအဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်မှုမ ာားကိုံ ဒဆာင့်ရ က့်သွာား ကမည့် - 

 ခ.၁) လမ့်ားြန့်ားဆက့်သွယ့်ဒရား ြိုံမိုံဒကာင့်ားမွန့်လာဒအာင့် ရ ာခ င့်ားဆက့်လမ့်ားမ ာားအာား မြ မြင့် 

ဒဆာင့်ရ က့်ရန့် သက့်ဆိုံင့်ရာဌာနမ ာားနှင ့် ခ တိ့်ဆက့်ဒဆာင့်ရ က့်သွာားမည့်။ 
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 ခ.၂) ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်သည့် သန့့််ရှင့်ားဒသာ ဒသာက့်သ ုံားဒရ ရရှိဒရားအတွက့် စက့်ဒရတွင့်ားမ ာား ရရှိ 

နိုံင့်ရန့် သက့်ဆိုံင့်ရာဌာနမ ာားနှင ့် ခ တိ့်ဆက့်ဒဆာင့်ရ က့်သွာားမည့်။ 

 ခ.၃) ဒက ားရ ာမ ားလင့်ားဒရားအတွက့် မဟာဓာတ့်အာားလိုံင့်ား လျှြ့်စစ့်မ ားရရှိဒအာင့် ဒဆာင့်ရ က့် 

သွာားမည့်။ 

၇။ ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့် ှု  စစရပ့်  ွာျေးနှင့်  ဗဟ ိုအဆင့်  ူဝေါ   ွာျေးအက ွာျေး အစ အစဉ့်  ဒသွာ 

ခ  တ့်ဆ ့် ှု  ွာျေး 

 အစိုံားရ၏မူဝေါ နှင ့် လုံြ့်ငန့်ားအစ အစဉ့်တိုံ့်ကိုံ ရင့်ားနှ ားကျွမ့်ားဝင့်မြ ားဒသာ အစိုံားရဌာနဆိုံင့်ရာမ ာား 

နှင ့် ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာန၏ နည့်ားြညာအကက ဒြားအ ွြဲို့တိုံ့်၏ အကက မြ ခ က့် 

အရမြ စုံဒ ာ့်မြ ာားြေါသည့်။ ဤအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားအဒနမ င့်  နိုံင့်င ဒတာ့်အဆင ့်မှသည့် ဒ သဆိုံင့်ရာ 

အဆင ့်၊  ိုံမတှစ့်ဆင့်  ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာအဆင့်  ိ ြ  ြိုံားမှုဒြားနိုံင့်မည့်  အစိုံားရဌာနမ ာားနှင့်  အ ွြဲို့အစည့်ား 

မ ာားကိုံ ရှာဒ ွဒ ာ့် ုံတ့်ဒြားနိုံင့် ကြေါမည့်။ 

( ) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးရည့် နှ့်ျေးခ  ့်ဒရျေးဆ ဲမခင့်ျေးနှင့်  ပ ို နှ့်စ စစ့်မခင့်ျေး 

 ဤဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရား အစ အစဉ့်လုံြ့်ငန့်ားအာား နည့်ားြညာအဒ ာက့်အြ  မ ာား ြ  ြိုံားဒြားမှုသည့် 

အလွန့်အဒရားြေါြေါသည့်။ အနှာဂေါတ့်တွင့်လည့်ား ဒရရညှ့်တည့်တ  မည ့်အဒ ာက့်အြ  မ ာားကိုံ နိုံင့်င ဒတာ့် 

အစိုံားရ  မှရရှမိည့်ဟုံဒမျှာ့်လင့် ြေါသည့်။ ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယ့်တိုံင့် အာား ုံတ့်လုံြ့်ကိုံင့် 

ရရှိခဲ မှုမ ာားကိုံ မြန့်လည့်စိစစ့်မခင့်ား၊ ဒနှာက့်ဆ ုံားအတည့်မြ  ာားသည ့်  ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်မ ာားကိုံလည့်ား 

သတ့်မှတ့်ကာလအတိုံင့်ား ြ ုံမှန့်စိစစ့်သွာားနိုံင့်ြေါမည့်။ အဒရားကက ားသည့် အခ က့်မှာ ဦားစာားဒြားစ မ ခ က့် 

မ ာားနှင့်  ဘတ့်ဂ တ့်ြမာဏြေါဝင့်သည့်  နှစ့်ြတ့်လည့် ွ ြို့မ ိ ားဒရားစ မ ခ က့်မြင့်ဆင့်ရန့်မ စ့်သည့်။ 

(ခ) ဒ  ျေးရ ွာခ င့်ျေးဆ ့်လ ့်ျေး  ွာျေး အဆင ့်မ ြှင ့်မပ မပင့်မခင့်ျေး/ ဒဆွာင့်ရ  ့်မခင့်ျေး 

 ဒက ားရ ာမှ ြညာဒရားအတွက့် အဓိကအသ ုံားမြ ရဒသာ ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအတွင့်ားရှိ က  ဒကာ့်ကန့် 

ဒက ားရ ာနှင ့်ဆက့်ဒသာလမ့်ားမှာ ဒမမသာားလမ့်ားအဆင ့်သာရှိသမ င ့် ဒက ာင့်ားသာား/ သူမ ာား သွာားလာဒရား 

အဆင့်မဒမြမှုမ ာားဒ ကာင ့် မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာသိုံ့် ဒရလမ့်ားမ င ့် သွာားလာရသမ င ့် အနတရာယ့်ရှ၍ိ အဆိုံ 

ြေါလမ့်ားအာား လမ့်ားအက ယ့်ခ ဲြို့၍ ဒက ာက့်ဒခ ာလမ့်ား (သိုံ့်မဟုံတ့်) ကွန့်ကရစ့်လမ့်ားအမ စ့် ဒဆာင့်ရ က့် 

ရန့် သက့်ဆိုံင့်ရာဌာနမ ာားမ စ့်ဒသာ ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာန၊ ဒက ားလက့်လမ့်ားဦားစ ား 

ဌာနတိုံ့်နှင ့် ခ တိ့်ဆက့်ဒဆာင့်ရ က့်ြေါမည့်။ ဒနှာင့်လာမည့် နှစ့်မ ာားတွင့်လည့်ား လိုံအြ့်သလိုံ မြ မြင့် 

 ိန့်ားသိမ့်ားမှုမ ာား ကိုံ သက့်ဆိုံင့်ရာနှင့်  ဒက ားရ ာမှြူားဒြေါင့်ားကာ ဆက့်လက့်ဒဆာင့်ရ က့်သွာားြေါမည့်။  
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(ဂ) သန့့််ရှင့်ျေးဒသွာ ဒသွာ ့်သ ိုျေးဒရ ရရှ ဒရျေးဒဆွာင့်ရ  ့်မခင့်ျေး 

ဒက ားရ ာတွင့် ဒသာက့်သ ုံားဒရအမ စ့် ဒမမသာားဒရကန့် (၁) ကန့်နှင ့် ဒခ ာင့်ား/ ဒမမာင့်ားဒရ မ ာားကိုံ 

သာ အသ ုံားမြ ရသမ င ့် သန့့််ရှင့်ားဒသာ ဒသာက့်သ ုံားဒရ ရရှိနိုံင့်ဒရားအတွက့် စက့်ဒရတွင့်ားရရှိဒအာင့် 

သက့်ဆိုံင့်ရာဌာနမ စ့်ဒသာ ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာနနနှင ့် ခ တိ့်ဆက့် ဒဆာင့်ရ က့် 

ြေါမည့်။   

(ဃ)  ဟွာဓွာတ့်အွာျေးလ ိုင့်ျေး လျှပ့်စစ့်  ျေး ရရှ ဒအွာင့် ဒဆွာင့်ရ  ့်မခင့်ျေး 

 ဒက ားရ ာမှာ (၁) မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝားဒသာ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာတွင့် လျှြ့်စစ့်မ ားရရှိတာ မည့် မ စ့် 

၍ ဒက ားရ ာတွင့်လည့်ား မဟာဓာတ့်အာားလိုံင့်ား လျှြ့်စစ့်မ ားရရှိဒရား သက့်ဆိုံင့်ရာဌာနမ စ့်ဒသာ လျှြ့်စစ့် 

ဦားစ ားဌာနနှင ့် ခ တိ့်ဆက့်ဒဆာင့်ရ က့်ြေါမည့်။ 

၈။ စ     န့်ျေး၊ စ   ခ  ့်  ွာျေးနှင့်  အဒ ွာင့်အ ည့်ဒဖွာ့်ဒဆွာင့်ရ  ့် ှု အခ  န့် ွာလ 

ဗ ြူဟာဆိုံသည့်မှာ ခ မှတ့် ာားဒသာ ြန့်ားတိုံင့်မ ာားကိုံ ဒရာက့်ရှိရန့် အဒကာင့် ည့်ဒ ာ့်မည ့် 

နည့်ားလမ့်ားမ စ့်သည့်။ နည့်ားလမ့်ားဆိုံသည့်မှာ မည့်သည ့်စ မ ခ က့်မ ာားကိုံ မည့်သိုံ့်အဒကာင့် ည့်ဒ ာ့်မည့် 

ဆိုံသည ့်သဒဘာြင့်မ စ့်သည့်။  ိုံ့်ဒ ကာင့်  စ မ ခ က့်မ ာားသည့်  ခ မှတ့် ာားဒသာ ြန့်ားတိုံင့်မ ာားကိုံဒရာက့် 

ရှိရန့် ငေါားနှစ့်တာစ မ ခ က့်ကာလအတွင့်ားြေါဝင့်မည့်   ွ ြို့မ ိ ားဒရားလုံြ့်ငန့်ားအဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်မှုဆိုံင့်ရာ 

အဓိကဒသာ ခ က့်မ ာားမ စ့်သည့်။ 

( ) နှစ့်ပတ့်လည့်ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးအစ အစဉ့် 

ဒက ားရ ာလူ ုံက ငေါားနှစ့်တာအတွက့် စ မ ကိန့်ားဒရားဆွဲစဉ့်အခ နိ့်က ဦားစာားဒြားအစ အစဉ့်ခ ခဲ ဒသာ 

စ မ ကိန့်ားမ ာားသည့် ငေါားနှစ့်တာလ ုံားအတွက့် မြ ားမြည့် စ ုံမြ ဟုံမဆိုံနိုံင့်ြေါ။ ဦားစာားဒြားစ မ ကိန့်ားအခ  ိြို့ကိုံ ဒရြှို့ြိုံင့်ား 

နှစ့်မ ာားတွင့် ဒဆာင့်ရ က့်ဒနစဉ့် ဒနှာက့် ြ့်ဉ ားစာားဒြားစ မ ကိန့်ားအသစ့်မ ာားဒြေါ်လာြေါမည့်။ ြ ုံမှန့်အာားမ င့်  

စနစ့်တက ဒရားဆွဲ ာားဒသာ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်မူဒဘာင့်သည့် သဘာဝဒဘားအနတရာယ့် ဆိုံားဆိုံား 

ဝေါားဝေါားမက ြေါက ဒမြာင့်ားလဲမှုသိသိသာသာမရှိနိုံင့်ြဲ ဒနှာက့်တိုံားဦားစာားဒြားစ မ ကိန့်ား လုံြ့်ငန့်ားအခ  ိြို့ကိုံ နှစ့် 

ြတ့်လည့်ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်တွင့်  ည့် သွင့်ားမခင့်ားအာားမ င့်  အစဉ့်သမ င့်  ငေါားနှစ့်တာ စ မ ခ က့် 

တစ့်ခုံ အသင့် အဒနအ ာားတွင့် ရှိဒနြေါမည့်။ 

(ခ)  ဏ္ဍနှင့်  ရင့်ျေးနှ ျေးမ ြှပ့်နှ  ှုအ    ျေးအစွာျေး  ို အဒမခခ ၍ စ   ခ  ့်  ို အိုပ့်စိုခ ဲမခွာျေးမခင့်ျေး 

စ မ ကိန့်ားမ ာားကိုံ မည့်သည့် ဝန့်ကက ားဌာန၊ ဦားစ ားဌာနနှင့်  သက့်ဆိုံင့်သည့်ဟုံ လုံြ့်ငန့်ားကဏ္ဍဆိုံင့်ရာ 

အရခွဲမခာားမခင့်ား (Functional classification) နှင့်  စ ားြွာားဒရားအက  ိားမ စ့် ွန့်ားမှုနငှ့်  အက  ိားသက့်ဒရာက့် 
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မှုဆိုံင့်ရာ ရင့်ားနှ ားမမ ြ့်နှ မှုကိုံအဒမခခ ၍ အုံြ့်စုံသတ့်မှတ့်မခင့်ား (Economic classification) ဟူ၍ နှစ့်မ  ိား 

ရှိသည့်။ 

လုံြ့်ငန့်ားကဏ္ဍကိုံ အဒမခခ ၍ စ မ ကိန့်ားအုံြ့်စုံသတ့်မှတ့်မခင့်ား (Functional classification) − 

ဝန့်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင့်ားတိုံ့်၏လုံြ့်ငန့်ားတာဝန့်မ ာားအလိုံက့် ဒ ာ့် ုံတ့် ာားဒသာ 

လုံြ့်ငန့်ားကဏ္ဍအြိုံင့်ားအမခာားမ ာားကိုံ သိရှိဒစနိုံင့်သည့်။  

ရင့်ားနှ ားမမ ြ့်နှ မှုအမ  ိားအစာားကိုံအဒမခခ ၍ စ မ ကိန့်ားအုံြ့်စုံသတ့်မှတ့်မခင့်ား (Economic classification) 

တွင့်  

 သာမန့်အသ ုံားစရိတ့် 

 ဒငွလ ုံားဒငွရင့်ားအသ ုံားစရိတ့်၊  

 စွမ့်ားဒဆာင့်ရည့်မမ င့် တင့်ဒရားအသ ုံားစရိတ့် 

 လူသာားခ င့်ားစာနှာမှုဆိုံင့်ရာ အဒ ာက့်အြ  တိုံ့် ြေါဝင့်သည့်။ 

(ဂ) ဦျေးစွာျေးဒပျေးစ   ခ  ့်  ွာျေး 

စ မ ခ က့်မ ာားအလိုံက့် ဦားစာားဒြားအစ အစဉ့်မ ာားကိုံ ဇယာားမ င့် ဒ ာ့်မြ ာားြေါသည့်။ ဒက ားရ ာ 

လူ ုံသည့် နှစ့်သက့်ရာအမှတ့်ဒြားအဆင့် ခွဲမခင့်ားစနစ့်မ င့်  ရ ာလ ုံားကျွတ့်အစည့်ားအဒဝားတွင့် စ မ ခ က့် 

မ ာား ဦားစာားဒြားအစ အစဉ့်ကိုံ ဒ ာ့် ုံတ့် ာားြေါသည့်။ တခ  ိြို့စ မ ခ က့်မ ာားကိုံ ဒရားဆွဲရာတွင့် မမိ ြို့နယ့် 

အဆင့်  ဌာနဆိုံင့်ရာအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားနှင့်  အမခာားဒအဂ င့်စ မ ာား  မှ နည့်ားြညာအကူအည မ ာားရရှိရန့် 

လည့်ားလိုံအြ့်ြေါသည့်။ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစည့်ားအဒဝားတွင့် သဒဘာတူသတ့်မှတ့် ာားဒသာ ဦားစာား 

ဒြားစ မ ခ က့်လုံြ့်ငန့်ားမ ာားမှာ ဒအာက့်ြေါအတိုံင့်ား မ စ့်ြေါသည့်။  
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ဧရွာဝတ တ ိုင့်ျေးဒ သက  ျေး၊  န့်က  ျေးဒ ွာင့် မ   ြို့နယ့်၊ ဒအွာ ့်တ ခ န့်တ ိုင့်ဒ  ျေးရ ွာအိုပ့်စို၊ ဝဲဒ ေါင ့်ဒ  ျေးရ ွာ၊ ဦျေးစွာျေးဒပျေးစ   ခ  ့်  ွာျေး 

 ဏ္ဍ/  ဏ္ဍခ  ဲ စ   ခ  ့် 
ရ ှတ့် 

ဒပေါင့်ျေး 

ဦျေးစွာျေးဒပျေး 

အဆင့်  
ဒဖွာ့်မပခ  ့်  ှတ့်ခ  ့် 

အဒမခခ အဒဆွာ ့်အအ ို  

 

၁၊၊ ဝဲဒ ေါင ့်-က  ဒကာ့်ကန့် ရ ာခ င့်ား 

ဆက့်လမ့်ားအာားလမ့်ား အက ယ့်ခ ဲြို့ 

၍ ဒက ာက့်ဒခ ာခင့်ားရန့် 

၁၀၀ ၁ 

- ရ ာခ င့်ားဆက့်မ ာားမှာ ဒမမသာားလမ့်ားမ စ့်၍ အခ  ိြို့လမ့်ား 

ြိုံင့်ားမ ာား ကန့်သင့်ားဒြေါင့်သာသာအဆင ့်သာရှိ၍ လမ့်ား 

အက ယ့် အည ခ ဲြို့၍ ဒက ာက့်ဒခ ာလမ့်ားအမ စ့် အဆင ့် 

မမ င ့်တင့်ရန့် 

ဒက ားလက့်/ 

လမ့်ား 

ဦားစ ားဌာန 

 ၂။ စက့်ဒရတွင့်ား တူားဒ ာ့်ရန့် ၉၀ ၂ 
- သန့့််ရှင့်ားဒသာ ဒသာက့်သ ုံားဒရ ရရှိ ဒရား စက့်ဒရတွင့်ား တူား 

ဒ ာ့်ရန့် 

ဒက ားလက့်/ 

ဦားစ ားဌာန 

 ၃။ လျှြ့်စစ့်မ ား သွယ့်တန့်ားရန့် ၈၀ ၃ - မဟာဓာတ့်အာားလိုံင့်ား လျှြ့်စစ့်မ ား သွယ့်တန့်ားဒြားရန့် 
လျှြ့်စစ့် 

ဦားစ ားဌာန 
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(ဃ) အဒ ွာင့်အ ည့်ဒဖွာ့် ည့်  အခ  န့် ွာလ 

ဒအာက့်ြေါဇယာားတွင့် လုံြ့်ငန့်ားစတင့်ရန့်၊ မြ ားဆ ုံားရန့် ခန့့််မှန့်ားဒ ာ့်မြ ာားသည့်  ဦားစာားဒြား 

စ မ ခ က့်မ ာား၏ အခ နိ့်ဇယာားကိုံ ဒ ာ့်မြ ာားြေါသည့်။ ဤအစ အစဉ့်ကိုံ နှစ့်အလိုံက့် လိုံအြ့်သလိုံမ ည့်  

စွက့်မြင့်ဆင့်မြ ား နှစ့်ြတ့်လည့်ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရား စ မ ခ က့်ဒရားဆွဲရာတွင့်လည့်ား  ည့် သွင့်ားဒြားမည့်။ 

စ   ခ  ့် 
အ 

ဆင့်  
၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁၊၊ ဝဲဒ ေါင ့်-က  ဒကာ့်ကန့် ရ ာခ င့်ားဆက့်လမ့်ား 

အာားလမ့်ား အက ယ့်ခ ဲြို့၍ ဒက ာက့်ဒခ ာခင့်ားရန့် 
၁     

 

၂။ စက့်ဒရတွင့်ား တူားဒ ာ့်ရန့် ၂     
 

၃။ လျှြ့်စစ့်မ ား သွယ့်တန့်ားရန့် ၃     
 

၉။ ဘတ့်ဂ တ့်နှင့် ဒင ဒက ျေးဆ ိုင့်ရွာအစ အစဉ့် 

ဒအာက့်ြေါဇယာားတွင့် ဒ ာ့်မြ ာားဒသာစ မ ခ က့်အလိုံက့် ဘတ့်ဂ က့်ြမာဏမ ာားသည့် ရည့်ညွှန့်ား 

နမူနှာ (indicative) အမ စ့် ကိုံားကာားရန့်သာမ စ့်ြေါသည့်။ အမှန့်တကယ့်လိုံအြ့်ဒသာ ဘတ့်ဂ က့်ြမာဏ 

တွက့်ခ က့်နိုံင့်ရန့် အဒသားစိတ့်ဆက့်လက့်၍ ဒဆာင့်ရ က့်ရမည့်မ စ့်ြေါသည့်။ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဒကာ့်မတ  

သည့် အခ  ိြို့စ မ ခ က့်မ ာားကိုံဒရားဆွဲရာတွင့် မမိ ြို့နယ့်အဆင့် ဌာနဆိုံင့်ရာအ ွြဲို့မ ာားအစည့်ားမ ာားနှင့်  ဝန့်ဒဆာင့် 

မှုဒြားသည့်  လုံြ့်ငန့်ားရှင့်မ ာား  မှ ဘတ့်ဂ တ့်အြေါအဝင့် စ မ ခ က့်မြ စုံဒရားဆွဲဒရား အကူအည မ ာားရရှိရန့် 

လည့်ားလိုံအြ့်ြေါသည့်။ ဒ ာ့်မြ ာားဒသာ ရည့်ညွှန့်ားဘတ့်ဂ က့်ြမာဏတွင့် ဒက ားရ ာလူ ုံ၏ ဒငွသာား 

မဟုံတ့်ဒသာ ည့် ဝင့်မှုမ ာားကိုံ  ည့် သွင့်ားဒ ာ့်မြ ာားမခင့်ားမရှိြေါ။ (ဒငွသာားမဟုံတ့်ဒသာ  ည့် ဝင့်မှု၊ 

ဥြမာ လုံြ့်အာား၊ သဲ၊ ဒက ာက့်၊ ြစစည့်ားကိရိယာ၊ အခ နိ့် စသည့်) 
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စ   ခ  ့်ဘတ့်ဂ တ့် 

စဉ့် စ   ခ  ့် 
ရန့်ပ ိုဒင  

(သ န့်ျေး) 

ရင့်ျေးနှ ျေးမ ြှပ့်နှ  ှုအရအိုပ့်စိုသတ့် ှတ့်မခင့်ျေး(  ပ့်) 

သွာ န့် 

အသ ိုျေး 

စရ တ့် 

ဒင လ ိုျေးဒင ရင့်ျေး 

အသ ိုျေးစရ တ့် လူသွာျေးခ င့်ျေး 

စွာနော ှု 

ဆ ိုင့်ရွာ 

ဒ ွာ ့်ပ   ှု 

ဒင လ ိုျေး

ဒင ရင့်ျေး

အသ ိုျေး 

စရ တ့် 

စ  ့်ျေး 

ဒဆွာင့် 

ရည့်မ ြှင ့် 

တင့်ဒရျေး 

၁ 
ဝဲဒ ေါင ့်-က  ဒကာ့်ကန့် ရ ာခ င့်ားဆက့်လမ့်ား 

အာားအက ယ့်ခ ြဲို့၍ဒက ာက့်ဒခ ာခင့်ားရန့် 

 
    

၂ စက့်ဒရတွင့်ား တူားဒ ာ့်ရန့်      

၃ လျှြ့်စစ့်မ ား သွယ့်တန့်ားရန့် 
 

    

၁၀။ ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးလိုပ့်ငန့်ျေး  ွာျေးအဒ ွာင့်အ ည့်ဒဖွာ့် ည့်  နည့်ျေးလ ့်ျေးနှင့်  အစ အစဉ့်  ွာျေး 

ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်ကိုံ ဒက ားရ ာလူ ုံက ဦားဒဆာင့်အဒကာင့် ည့်ဒ ာ့်မည့်မ စ့်သမ င ့် 

လုံြ့်ငန့်ားဒအာင့်မမင့်ဒရားနှင ့် ရည့်မှန့်ားခ က့်မ ာားသိုံ့် ဒရာက့်ရှိဒရားမှာ ဒက ားရ ာတွင့်တာဝန့်ရှြိေါသည့်။ 

( ) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးဒ ွာ့် တ ၏ အခန့်ျေး ဏ္ဍ 

ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်တွင့်ြေါဝင့်ဒသာ စ မ ကိန့်ားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားကိုံ အ ိဒရာက့်ဆ ုံား အဒကာင့် 

အ ည့်ဒ ာ့်ရန့်တာဝန့်မှာ ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာလူ ုံ၏တာဝန့်မ စ့်ြေါသည့်။ ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားဒရား 

ဒကာ့်မတ သည့် ဒြေါင့်ားစြ့်ည ိနိှုင့်ားဒရားနှင့်  စ မ ခန့့််ခွဲဒရားတာဝန့်ကိုံအဓိကယူြေါမည့်။ အ ွြဲို့အစည့်ားအသ ားသ ား၊ 

ဒကာ့်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန့်မ ာားခွဲဒဝအြ့်နငှ့်ား၍ သက့်ဆိုံင့်ရာစ မ ကိန့်ားမ ာား ဒဆာင့်ရ က့်နိုံင့်ရန့် 

ဦားဒဆာင့်ြေါမည့်။ ဥြမာ - မိဘဆရာအသင့်ားသည့် ဒက ားရ ာမူလတန့်ားဒက ာင့်ား၏ ြညာဒရားအရည့်အဒသွား 

ဒကာင့်ားမွန့်တိုံားတက့်ရန့် တာဝန့်ယူဒဆာင့်ရ က့်ဒစ၍ လယ့်သမာားအ ွြဲို့က ဒက ားရ ာလယ့်ယာ ကုံန့် ုံတ့် 

လမ့်ားအဆင့် မမ င့် မခင့်ားလုံြ့်ငန့်ားကိုံ တာဝန့်ယ ူဒဆာင့်ရ က့်ဒစမခင့်ားမ စ့်ြေါ သည့်။ 

(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေး  တ့်ဖ ့်အဖ ြဲို့အစည့်ျေး 

ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာဒကာ့်မတ အ ွြဲို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားဒရားစ မ ကိန့်ားမ ာား အဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်ရာတွင့် 

ဦားဒဆာင့်စ မ ခန့့််ခွဲမှု တာဝန့်ယူဒဆာင့်ရ က့်ဒသာ့်လည့်ား အမခာားဒသာ  ွ ြို့မ ိ ားဒရားမိတ့် က့်အ ွြဲို့မ ာားကိုံ 

လည့်ား ရှာဒ ွဆက့်သွယ့်ြူားဒြေါင့်ားရန့်လိုံြေါမည့်။ ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့် ကိုံယ့်တိုံင့်မတတ့်နိုံင့်ဒသာအကူအည မ ာား 
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ရယူဒဆာင့်ရ က့်ရန့်မ စ့်ြေါသည့်။ ဥြမာ - မိဘဆရာအသင့်ားသည့် မူလတန့်ားြညာဒရားသင့် ကာားမှု 

အရည့်အဒသွားတိုံားတက့်ဒရားဒဆာင့်ရ က့်ရန့် မမိ ြို့နယ့်ြညာဒရားဌာနနှင့်  ခ တိ့်ဆက့်ည ိနိှုင့်ားဒဆာင့်ရ က့်ရြေါ 

မည့်။ လယ့်သမာားအ ွြဲို့အစည့်ားကလည့်ား လယ့်ယာကုံန့် ုံတ့်လုံြ့်ငန့်ား အဒ ာက့်အကူမြ လမ့်ား 

အဆင့် မမ င့် တင့်ရန့် ဒ  ျေးလ ့်ဒ သဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့်ဒရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန၊ မမိ ြို့နယ့်ဒဆာက့်လုံြ့်ဒရားဌာနနှင့်  

ဆက့်သွယ့်၍ အင့်ဂ င့်န ယာ  ဇိုံင့်ားြ ုံစ နှင့်  တွက့်ခ က့်မှုဆိုံင့်ရာ အကူအည မ ာားရယူရြေါမည့်။ 

(ဂ)  န့် ရ ို ့်နှင့်  ဝန့်ဒဆွာင့် ှုဒပျေးသည့်  အဖ ြဲို့အစည့်ျေး  ွာျေး 

 စ မ ကိန့်ားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား၏ အဒသားစိတ့်လုံြ့်ငန့်ားအမ  ိားအစာားဒ ာ့်မြခ က့်တွင့် တင့် ေါဒခေါ်ယူ 

ဒဆာင့်ရ က့်ရမည့် ကိစစမ ာားကိုံလည့်ားဒတွြို့ရြေါမည့်။ ဤလုံြ့်ငန့်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတွက့် ဒအာက့်ြေါ 

အ ွြဲို့အစည့်ား/ ြုံဂဂ ိလ့်မ ာား၏ ြေါဝင့်မှုမှာအမှန့်ြင့် လိုံအြ့်ြေါမည့်။ 

 ဒဆာက့်လုံြ့်ဒရား၊ ကက ား ကြ့်ဒရားစသည့်  လုံြ့်ငန့်ားမ ာားအတွက့် ကန့် ရိုံက့်မ ာား 

 စိုံက့်ြ  ိားဒရား၊ ဒမွားမမြူဒရားစသည့် သင့်တန့်ားမ ာားအတွက့် နည့်ားြညာဆိုံင့်ရာနှင့်  စ မ ခန့့််ခွဲမှုဆိုံင့်ရာ 

ဝန့်ဒဆာင့်မှုဒြားသည့် အ ွြဲို့မ ာား (နိုံင့်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမှုအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား၊ ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအ ွဲြို့ 

အစည့်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား၊ လူ ုံအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား) 

 ကန့် ရိုံက့်နှင့်  ဝန့်ဒဆာင့်မှုဒြားသည့်  အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားက စ မ ကိန့်ားလုံြ့်ငန့်ားတွင့် ဒ ာ့်မြ ာား 

ဒသာ သတ့်သတ့်မှတ့်မှတ့်ကိစစမ ာားကိုံသာ ကက ား ကြ့်မှုဒြားမည့်မ စ့်မြ ား လုံြ့်ငန့်ားတစ့်ခုံလ ုံားလွှမ့်ားခခ   

ကက ား ကြ့်ရန့်တာဝန့်မှာ ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဒကာ့်မတ က တာဝန့်ဒြား ာားဒသာအ ွြဲို့၏ တာဝန့် 

သာမ စ့်ြေါသည့်။ အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွင့် ကက ား ကြ့်ဒရားတာဝန့်မှာ မမိ ြို့နယ့်သက့်ဆိုံင့်ရာဦားစ ားဌာနက တာဝန့် 

ယူြေါမည့်။ ဤကိစစမ  ိားတွင့် ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဒကာ့်မတ သည့် တာဝန့်ဒြား ာားဒသာဒကာ့်မတ ကိုံ 

ဦားဒဆာင့် ၍ မမိ ြို့နယ့်ဌာနဆိုံင့်ရာအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားနှင့်  န ားန ားကြ့်ကြ့် ြူားဒြေါင့်ားဒဆာင့်ရ က့်ြေါမည့်။ 

(ဃ) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးလိုပ့်ငန့်ျေး  ွာျေးလည့်ပတ့်ရန့်နှင ့် မပ မပင့်  န့်ျေးသ  ့်ျေးရန့်အတ  ့် အဖ ြဲို့အစည့်ျေး 

ဆ ိုင့်ရွာ အစ အစဉ့်  ွာျေးနှင ့် ဒင ဒက ျေးဆ ိုင့်ရွာအစ အ    ွာျေး 

ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒကာ့်မတ အဒနမ င ့် လုံြ့်ငန့်ားတစ့်ခုံခ င့်ားစ အတွက့် ဒရရှည့်တည့်တ  ဒရားအစ အစဉ့်မ ာား 

 ာားရှိမည့်။ ဥြမာအာားမ င ့် အသ ုံားမြ သူမ ာား  မှ အသ ုံားမြ ခဒကာက့်ခ မခင့်ား၊ ဒစတနှာအဒလ ာက့် 

 ည ့်ဝင့်လိုံသူမ ာား  မှ အလှြူဒငွဒကာက့်ခ မခင့်ားတိုံ့်ကိုံဒဆာင့်ရ က့်မည့်။  ိုံ့်အမြင့် လမ့်ားဒြေါ်မ တ့်သန့်ား 

သွာားလာသယ့်ယူမည ့် ြစစည့်ားမ ာား၏ြမာဏကိုံ ကန့့််သတ့်မခင့်ားကဲ သိုံ့်ဒသာ စည့်ားကမ့်ားမ ာားသတ့်မှတ့် 

မည့်။  

 ွ ြို့မ ိ ားဒရားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား ဒရရညှ့်တည့်တ  ဒရားအတွက့် လုံြ့်ငန့်ားအလိုံက့် သက့်ဆိုံင့်ရာဒကာ့်မတ  

အ ွြဲို့အာားတာဝန့်အြ့်နငှ့်ားဒဆာင့်ရ က့်မည့်မ စ့်ြေါသည့်။ ဥြမာအာားမ င ့် လမ့်ားမြ မြင့် ိန့်ားသိမ့်ားဒရား 
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အတွက့် လမ့်ားဒကာ့်မတ ၊ စာသင့်ဒက ာင့်ားမြ မြင့် ိန့်ားသိမ့်ားဒရားအတွက့် မိဘဆရာအသင့်ားစသည့်မ င ့် 

ဒဆာင့်ရ က့်ြေါမည့်။ 

၁၁။ စ     န့်ျေးအွာျေး စဉ့်ဆ ့် မပတ့် ဒလ လွာဆန့်ျေးစစ့်မခင့်ျေးနှင ့် အ ဲမဖတ့်သ ိုျေးသပ့်မခင့်ျေး 

ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့် အဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်ရာတွင့် တိုံားတက့်မှုအဒမခအဒန 

မ ာားအာား စနစ့်တက ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆားအကဲမ တ့် ကြေါမည့်။ အစ ကနဦား၌ ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆားအကဲမ တ့် 

မခင့်ားလုံြ့်ငန့်ားကိုံ ရိုံားရှင့်ားလွယ့်ကူဒသာနည့်ားလမ့်ားမ ာားမ င့်  ဒဆာင့်ရ က့်ြေါမည့်။ သိုံ့်မှသာ ရည့်ရ ယ့်သည့်  

အတိုံင့်ား ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆားအကဲမ တ့်သည့်  လုံြ့်ငန့်ားကိုံမြ ားဒမမာက့်ဒအာင့် ဒဆာင့်ရ က့်နိုံင့်ြေါလိမ့် မည့်။ 

လူ ုံဗဟိုံမြ ၍ အာားလ ုံားြူားဒြေါင့်ားြေါဝင့်ဒသာ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့် အဒကာင့်အ ည့် 

ဒ ာ့်ဒသာနည့်ားလမ့်ားကိုံ လက့်ကိုံင့်က င့် သ ုံားသည ့်အဒလ ာက့် ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်သည့် ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားလုံြ့်ငန့်ား 

မ ာားကိုံ ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆားသ ုံားသြ့်ရာတွင့် ဒက ားရ ာအတွင့်ားရှိ အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား၊ အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာားတက့် 

ကကွစွာ အတူြူားဒြေါင့်ားဒဆာင့်ရ က့်ရန့် ဒဆာင့်ရ က့်ြေါမည့်။ ဤသိုံ့်ဒဆာင့်ရ က့်နိုံင့်ရန့် သင့် ဒတာ့်ဒသာ 

အ ွြဲို့အစည့်ားစနစ့်၊ လုံြ့်  ုံားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား တည့်ဒဆာက့်ြေါမည့်။ 

(၁၁-၁)  က  ျေးက ပ့်စစ့်ဒဆျေးမခင့်ျေး (Monitoring) 

အ ူားသမ င့်  ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်သည့် ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်၏ လုံြ့်ငန့်ားြိုံင့်ားဆိုံင့်ရာ 

တိုံားတက့်မှု (physical progress) နှင့်  ဒငွဒ ကားဆိုံင့်ရာတိုံားတက့်မှု (financial progress) တိုံ့်ကိုံ 

စနစ့်တက ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆားြေါမည့်။ ၄င့်ားစစ့်ဒဆားမခင့်ားကိုံ (၃) လြတ့်အစ အစဉ့်မ င့်  ဒဆာင့်ရ က့်ြေါ 

မည့်။ ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆားမခင့်ားလုံြ့်ငန့်ားကိုံ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဒကာ့်မတ ၏စ စဉ့်မှုမ င့်  သက့်ဆိုံင့်ရာ 

စ မ ကိန့်ားလုံြ့်ငန့်ားအလိုံက့် တာဝန့်ယူဒဆာင့်ရ က့်ဒနဒသာ အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ဒကာ့်မတ အသ ားသ ားတိုံ့်က 

မိမိတိုံ့်တာဝန့်က ရာ ကဏ္ဍအလိုံက့် စစ့်ဒဆားသ ုံားသြ့်ြေါမည့်။ 

အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ဒကာ့်မတ အသ ားသ ားသည့် မိမိတိုံ့်၏ စ မ ကိန့်ားဆိုံင့်ရာ ကနဦားသတင့်ားအခ က့် 

အလက့်မ ာား (Baseline) ရရှိဒအာင့်ဒဆာင့်ရ က့် ကြေါမည့်။ ယင့်ားအဒမခခ သတင့်ားအခ က့်အလက့်မ ာား 

ဒြေါ်မတူည့်၍ တိုံားတက့်မှုကိုံတိုံင့်ားတာသည့်  အညွှန့်ားကိန့်ား (indicator) ကိုံတည့်ဒဆာက့်ရြေါမည့်။ (၃) 

လြတ့်ကုံန့်ဆ ုံားခ နိ့်တိုံင့်ားတွင့် ဒကာ့်မတ နှင့်  အ ွြဲို့အသ ားသ ားသည့် ၄င့်ားတိုံ့်၏ ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆား ဒတွြို့ရှိမှု 

အစ ရင့်ခ စာ (monitoring report) ကိုံ ရ ာလူ ုံအစည့်ားအဒဝား၌ အစ ရင့်ခ တင့်မြြေါမည့်။ ဆက့်လက့် 

ည ိနိှုင့်ားဒဆာင့်ရ က့်ရမည့် ကိစစမ ာားကိုံ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမှုဒကာ့်မတ မဦှားဒဆာင့်ြေါမည့်။ (၃) လြတ့် 

ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆားမှုအစ ရင့်ခ စာသည့် ဒအာက့်ြေါအခ က့်မ ာားအဒြေါ်  ဦားတည့်ြေါမည့် - 

( ) လိုပ့်ငန့်ျေးပ ိုင့်ျေးဆ ိုင့်ရွာတ ိုျေးတ ့် ှု (Physical progress) 

 စ မ ကိန့်ားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား လုံြ့်ငန့်ားြိုံင့်ားတိုံားတက့်မှုနှင့်  မြ ားဒမမာက့်မှုအတိုံင့်ားအတာ 

 အဒကာင့်အ ည့်ဒ ာ့်ရာတွင့် ကက  ဒတွြို့ရဒသာ အခက့်အခဲ၊ အဟန့့််အတာားမ ာား 

နှင့်  မြ မြင့်သင့် ဒသာအဆိုံမြ ခ က့်မ ာား၊ 
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 မြ မြင့်ဒမြာင့်ားလဲဒဆာင့်ရ က့်ရန့် လိုံအြ့်ဒသာ  ွ ြို့မ ိ ားဒရားဗ ြူဟာနှင့်  စ မ ကိန့်ားမ ာား၊ 

(ခ)  ဒင ဒက ျေးဆ ိုင့်ရွာတ ိုျေးတ ့် ှု (Financial progress) 

 ဒငွသာားနှင့်  ဒငွသာားမဟုံတ့်ဒသာ အရင့်ားအနှ ားလိုံအြ့်ခ က့်မ ာား စုံစည့်ားမြ ားစ ားမှု 

(မူလလ ာ ာားခ က့်နှင့်  နိှုင့်ားယှဉ့်၍)၊ 

 (၃) လြတ့်ကုံန့်တငွ့်ရှိဒသာ ဒငွသာားနှင့်  အမခာားြစစည့်ားလက့်က န့်၊ 

 ဒငွသာားနှင့်  ဒငွသာားမဟုံတ့်ဒသာ အရင့်ားအမမစ့်မ ာားစုံဒဆာင့်ားရာတွင့် ကက  ဒတွြို့ဒန 

ရဒသာ အခက့်အခဲမ ာား၊ မြဿနှာမ ာား၊ 

 ဒငွဒ ကားစုံဒဆာင့်ားမြင့်ဆင့်မှု တိုံားတက့်ရန့် အဆိုံမြ နည့်ားလမ့်ားမ ာား၊ 

ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဒကာ့်မတ သည့် (၃) လြတ့် ကက ား ကြ့်စစ့်ဒဆားမှု အစ ရင့်ခ စာအနှစ့်ခ  ြ့်ကိုံ 

မြ စုံမြင့်ဆင့်မြ ား သက့်ဆိုံင့်ရာဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှြူားနှင့်  သက့်ဆိုံင့်ရာမမိ ြို့နယ့်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် 

အစ ရင့်ခ ဒြားြိုံ့်ြေါမည့်။ အစ ရင့်ခ စာသည့် စာမ က့်နှှာ ၂ မ က့်နှှာ၊ ၃ မ က့်နှှာခန့့််ြေါဝင့်၍ ဒအာက့် 

ြေါအခ က့်မ ာားကိုံ အဓိက ာားဒ ာ့်မြြေါမည့်။ ၄င့်ားအစ ရင့်ခ စာတွင့် အခက့်အခဲနှင့်  ရင့်ဆိုံင့်ဒက ာ့်လွှာား 

ရမည့်  အခ က့်အလက့်မ ာားအြေါအဝင့် ယင့်ားအဒမခခ သတင့်ားအခ က့်အလက့်မ ာားဒြေါ်မူတည့်၍ တိုံား 

တက့်မှုကိုံ တိုံင့်ားတာသည့်  အညွှန့်ားကိန့်ား (indicator) ကိုံတည့်ဒဆာက့်ရြေါမည့်။ 

(၁၁-၂)  နှစ့်ပတ့်လည့် ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးစ     န့်ျေး ဒဆွာင့်ရ  ့်မပ ျေးစ ျေး ှု အ ဲမဖတ့်မခင့်ျေး 

စ မ ကိန့်ားကာလ နှစ့်တစ့်နှစ့်ကုံန့်ဆ ုံားခ နိ့်တွင့် စ မ ကိန့်ား၏ တိုံားတက့်မှုအဒမခအဒနကိုံ ဘက့်စ ုံရှုဒ ာင့်  

မှမြန့်လည့်သ ုံားသြ့်အကဲမ တ့် ကြေါမည့်။ ဤနှစ့်ြတ့်လည့်သ ုံားသြ့်ဒတွြို့ဆ ုံြဲွ၏ ရည့်ရ ယ့်ခ က့်မာှ 

ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒဆာင့်ရ က့်ဒသာဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား၏ တိုံားတက့်မှုအဒမခအဒနမ ာားကိုံ ဒအာက့်ြေါ 

အ ွြဲို့အစည့်ား/ ြုံဂဂ ိလ့်မ ာားအာား ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်ဒက ားရ ာက  ိတ့် ကာားအသိဒြားတင့်မြနိုံင့်ဒသာ အခွင့် အလမ့်ား 

 န့်တ ားနိုံင့်ရန့် မ စ့်ြေါသည့်။  ိတ့် ကာားမည့် အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားမှာ- 

 ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားအ ွြဲို့၊ မမိ ြို့နယ့်အုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားနှင့်  အမခာားသက့်ဆိုံင့်ရာအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား 

(ဒငွဒ ကား ည့် ဝင့်သူမ ာား၊ ြုံဂဂလိကလုံြ့်ငန့်ားရှင့်မ ာား)၊ သတင့်ားမ   ယာမ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားဒရားအ ွြဲို့ 

အစည့်ားမ ာား စသည့်တိုံ့်မ စ့်ြေါသည့်။ 

နှစ့်ြတ့်လည့်သ ုံားသြ့်ြဲွမှ ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားဒရားမိတ့် က့်အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားနှင့်  အမခာားြေါဝင့်သက့် 

ဆိုံင့်သူမ ာား  မှ အကက မြ ခ က့်၊ သ ုံားသြ့်ခ က့်မ ာားရယူနိုံင့်ဒသာ အခွင့် အလမ့်ားကိုံလည့်ားရရှိြေါမည့်။ ဤ 

အကက မြ ခ က့်မ ာားမ င့်  ကျွန့်ုံြ့်တိုံ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားဒရားအစ အစဉ့်ကိုံမြန့်လည့်မြ မြင့် ဒဆာင့်ရ က့်နိုံင့်မည့်မ စ့်ြေါ 

သည့်။
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 ဒနော ့်ဆ ့်တ ဲ(၁) 

ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေး အဒ ွာ ့်အ ူမပ ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁) ဒ  ျေးရ ွာလူ ှုစ ျေးပ ွာျေးဒရျေးအဒမခအဒန 

( ) လူဦျေးဒရနှင ့် လူဦျေးဒရဆ ိုင့်ရွာအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး 

ဇယာား(၁) လူဦားဒရနှင ့် လူဦားဒရဆိုံင့်ရာ အခ က့်အလက့်မ ာား 

က  ျား မ စုစုပ ေါင ျား

၁ နှစ  ပ  က န ုို့စ ုို့ ရွယ ၄ ၂ ၆

၁ နှစ  မှ ၄ နှစ ၅နှစ ပ  က ကပလျားငယ ၁၀ ၁၆ ၂၆

၅ နှစ  မှ ၉ နှစ မူလတန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၈ ၁၆ ၂၄

၁၀ နှစ  မှ ၁၄ နှစ  လယ တန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၁၇ ၁၉ ၃၆

၁၅ နှစ  မှ ၆၄ နှစ  လု  လု  န ုင သညို့  ရွယ ၁၄၇ ၁၅၃ ၃၀၀

၆၅ နှစ  နှငို့  ထက သက ကက ျားရွယ ကက ျား ၁ ၂ ၃

၁၈၇ ၂၀၈ ၃၉၅

 သက  ု  စု

စုစုပ ေါင ျား

စုစုပ ေါင ျား  မ ပထ င စု ၉၉

ရင့်ားမမစ့် … (၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ား ဒကာက့်ယူမှု ၊ (၂) ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ အသက့်အုံြ့်စုံ ၁ နှစ့်ဒအာက့်ဆိုံသည့်မှာ ဒမွားကင့်ားစမှ အသက့် (၁) နှစ့် မမြည ့်မ အရ ယ့် ၊ ၁ 

နှစ့် မှ ၄ နှစ့်ဆိုံသည့်မှာ အသက့် (၁) နှစ့်မြည ့်အရ ယ့်မ ှ(၅) နှစ့်မမြည ့်မ အရ ယ့်၊ ၅ နှစ့် မှ ၉ နှစ့်ဆိုံသည့်မှာ 

အသက့် (၅) နှစ့်မြည ့်သည့်မှ အသက့် (၁၀) နှစ့်မမြည ့်မ အရ ယ့်၊ ၁၀ နှစ့် မှ ၁၄ နှစ့်ဆိုံသည့်မှာ အသက့် (၁၀) 

နှစ့်မြည ့်သည့်မှ အသက့် (၁၅) နှစ့်မမြည ့်မ အရ ယ့်၊ ၁၅ နှစ့်မ ှ၆၄ နှစ့်ဆိုံသည့်မှာ အသက့် (၁၅) နှစ့်မြည ့်သည့် 

မှ အသက့် (၆၅) နှစ့် မမြည ့်မ အရ ယ့်၊ အသက့် ၆၅ နှစ့်အ က့်ဆိုံသည့်မှာ အသက့် (၆၅) နှစ့်မြည ့်အရ ယ့်နှင ့် 

၄င့်ား က့် အသက့်ကက ားသည ့် အရ ယ့်မ ာားကိုံဆိုံလိုံသည့်။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် အလုံြ့်လုံြ့်နိုံင့်သူဦားဒရ မ ာားမြာားြေါသည့်။ က ာား/ မ ဦားဒရတွင့် မဦားဒရ 

ကြင့် ြိုံမိုံ မ ာားမြာားဒနြေါဒသားသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် အိမ့်ဒ ာင့်စုံနှင ့် လူဦားဒရ အသင ့်အတင ့်ရှမိြ ား သက့်ကက ား 

ရ ယ့်အိုံ အနည့်ားငယ့်သာ ရှိြေါသည့်။  
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(ခ) အလိုပ့်လိုပ့်န ိုင့်သူအင့်အွာျေး 

(ခ-၁) လိုပ့်သွာျေးအင့်အွာျေးနငှ ့် ဝင့်ဒင ရလိုပ့်ငန့်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

ဇယာား(၂) လုံြ့်သာားအင့်အာားနှင ့် ဝင့်ဒငွရလုံြ့်ငန့်ားအမ  ိားအစာား 

စ ုက     ျားစ ျား ွ ျား လု  ငန ျားမ  ျား

လယ ယ စ ုက     ျားပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၂၅ ၄၅ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၄၃ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားလု  ငန ျား (ပရခ   /ပရငန ငေါျား / ုစွန  စသ  ပရသတတဝေါမ  ျား ဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၁၀ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

သစ ပတ လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျားမဟုတ ပသ   မခ ျားဝင ပငွရလု  ငန ျားမ  ျား

သတတ တူျားပဖ  ပရျား ၊ ပက  က ထုတ လု  ပရျားနှငို့  သဘ ၀ရင ျားမမစ မ  ျား ထုတ လု  မခင ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ထုတ ကုန လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လျှ  စစ  ၊ ဓ တ ပငွို့ နှငို့  ပရပ ျားပဝပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ပ  က လု  ပရျား ၊ လက သမ ျား ၊  န ျားရံလု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၃ မမငို့ လတ န မို့ 

ယ ဉ  ၊ စက က ရ ယ နှငို့  တ ရှည ခံ  မ သံုျား စစည ျားမ  ျားမ င  င ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၉

၇

၆

၅

၄

၃

၈

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။)

၂

၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ(ဦျားပရ)










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ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊ လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ ၊သင တန ျားပ ျားသူစသည )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လက လ  - လက က ျား ပရ င ျားဝယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၁ ၁ ၂ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

  ုို့ပ  င ပရျား ၊ သ ုပလှ င ပရျားနှငို့   က သွယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ပငွပခ ျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား (ဘဏ နှငို့  ပငွပခ မခင ျား  ေါ ဝင ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

  မ မခံပမမ၊ယ ဉ ၊စက က ရ ယ ၊ပရ င ျားဝယ ငှ ျားရမ ျားမခင ျားနှငို့  က စ  ပသ လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

မ ည သူဝန ပ  င မှုလု  ငန ျားမ  ျား ( ု  ခ    ပရျား၊က ကွယ ပရျားနှငို့ ပဘျားကင ျားလံုမခ ံပရျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

 ည ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

က န ျားမ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁၉

၁၈

၁၆

၁၅

၁၄

၁၃

၁၂

၁၇

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။)

၁၁

၁၀

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု     ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ(ဦျားပရ)













 

32 
 

  မ မ  ျားတွင  ငှ ျားလ ုက သူမ  ျားနှငို့   မ   ျား မည မပဖ  မ န ုင ပသ  လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား

 လု  သမ ျား/က  န ျား/

ရ သ  လ ုက 

 လု  သမ ျား

မ င   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျားနှငို့  ကုမပဏ မ  ျားတွင  လု  က ုင သူမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၂၀ မမငို့ လတ န မို့ 

စုစုပ ေါင ျား ၉၉ ၁၄၆ ၈၂

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။)

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ(ဦျားပရ)

၂၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

၂၀

၇၅ ၁၀၀



ရင့်ားမမစ့် … (၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ား ဒကာက့်ယူမှု ၊(၂)ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံ အုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ “အမခွာျေးဝင့်ဒင ရလိုပ့်ငန့်ျေးအမဖစ့် လိုပ့်  ိုင့်သူ  ွာျေး” အဒရအတွက့်တငွ့် “  သွာျေးစိုဝင့် 

လိုပ့်အွာျေး”  ြ့်မ  ည ့်သွင့်ားဒကာက့်ယူမခင့်ားမမြ ရြေါ။ “ရပ့်တည့်န ိုင့် ှု(န   ့်၊ လတ့်၊ မ င ့်)” ဆိုံသည့်မှာ ဒ ာ့်မြြေါ 

လုံြ့်ငန့်ားတစ့်ခုံတွင့် ကိုံယ့်ြိုံင့်လုံြ့်ငန့်ားလုံြ့်လိုံသူ (သိုံ့်မဟုံတ့်) အလုံြ့်သမာား/ ဝန့် မ့်ားအမ စ့် လုံြ့်ကိုံင့်လိုံသူ 

မ ာားအတွက့် အလုံြ့်အကိုံင့်အခွင ့်အလမ့်ားရရှိနိုံင့်မှု အဒမခအဒနကိုံ ဆိုံလိုံြေါသည့်။ ဥြမာ- “စ ို ့်ပ   ျေးဒရျေး” ကဏ္ဍ 

၏ “  ိုယ့်ပ ိုင့်လိုပ့်ငန့်ျေး”တွင့် ရြ့်တည့်နိုံင့်မှု ‘အမ င ့်” ဆိုံြေါက အဆိုံြေါလုံြ့်ငန့်ားတွင့် ကိုံယ့်ြိုံင့်လုံြ့်ငန့်ားတစ့်ခုံ 

လုံြ့်ကိုံင့်ရန့် အခွင ့်အလမ့်ားမ ာားဒနသည့်ဟုံ ဆိုံလိုံြေါသည့်။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ အဓိကအလုံြ့်အကိုံင့်အမ စ့် လယ့်ယာလုံြ့်ငန့်ား၊ ဒစ ား ဒရာင့်ားမခင့်ားနှင ့် က ြန့်ား အလုံြ့် 

မ ာားသာရှိမြ ား အမခာားဝင့်ဒငွရလုံြ့်ငန့်ားအမ စ့် အစိုံားရဝန့် မ့်ား၊ ရိတ့်ဒ ခွစက့်ငှာားရမ့်ားမခင့်ား၊ ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားလုံြ့်သာား 

မ ာားနှင ့် ဒမွားမမြူဒရားလုံြ့်ငန့်ား၊ က ြန့်ားလုံြ့်ကိုံင့်သူမ ာားလည့်ား ရှိြေါသည့်။ 

(ခ-၂) လိုပ့်ငန့်ျေးနှင ့်   ွာျေး၊  အလ ို ့် အနည့်ျေးဆ ိုျေးနှင ့် အ  ွာျေးဆ ိုျေး လိုပ့်အွာျေးခနှုန့်ျေး ွာျေး 

ဇယာား(၃) လုံြ့်ငန့်ားနှင ့် က ာား၊ မ အလိုံက့် အနည့်ားဆ ုံားနှင ့် အမ ာားဆ ုံား လုံြ့်အာားခနှုန့်ား ာား 

က  ျား မ က  ျား မ

၁ လယ ယ စ ုက     ျားပရျား ပနို့စ ျား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀

၂ တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား ပနို့စ ျား - - - -

၃ ငေါျားလု  ငန ျား(ပရခ   /ပရငန  ပနို့စ ျား - - - -

ငေါျားဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား ) - - - -

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား(က   )  နည ျား ံုျား(က   )
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က  ျား မ က  ျား မ

သတတ တူျားပဖ  ပရျား၊ ပက  က ထုတ 

လု  ပရျားနှငို့  သဘ ဝရင ျားမမစ မ  ျား

ထုတ လု  မခင ျား

၅ ထုတ ကနု လု  ငန ျား ပနို့စ ျား - - - -

ပ  က လု  ပရျား၊ လက သမ ျား၊ ၈၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀

 န ျားရံလု  ငန ျား - - - -

ယ ဉ ၊ စက က ရ ယ ၊   မ သံုျား စစည ျား - - -

မ  ျား မ င  င ပရျား

၈ လက လ -လက က ျားပရ င ျားဝယ ပရျား ပနို့စ ျား - - - -

ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊

 လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ 

သင တန ျားပ ျားသူ စသည )

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင - - - -

လု  ငန ျား

-၄ ပနို့စ ျား - - -

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား(က   )  နည ျား ံုျား(က   )

၁၀

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား - - - -

၆

၇

၉

-

 
ရင့်ားမမစ့်… ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့်  အုံြ့်စုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ ၊ လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ။ 

 ှတ့်ခ  ့် (၁) လခစာားအလုံြ့်သမာားမ ာား၏ တစ့်ရက့်ဝင့်ဒငွ = ( လစာ ÷ ၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာရ တကွ့်မ င ့်ရဒသာအလုံြ့်သမာားမ ာား၏တစ့်ရက့်ဝင့်ဒငွ = (တစ့်နှာရ ဝင့်ဒငွ×၈) 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ လုံြ့်အာားခနှုန့်ား ာားတွင့် ရ ာြတ့်ဝန့်ားက င့်လုံြ့်အာားခနှုန့်ား ာားအာား ြ မ့်ားမျှဒ ာ့်မြ 

 ာားမခင့်ားမ စ့်ြေါသည့်။  

(ဂ) သဘွာဝရင့်ျေးမ စ့်  ွာျေး 

(ဂ-၁) စ ို ့်ပ   ျေးန ိုင့်ဒသွာ ဒမ ဧရ ယွာ 

ဇယာား(၄) ဒက ားရ ာ၏ စိုံက့်ြ  ိားဒမမြိုံင့်ဆိုံင့်မှု 

ပမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက)

လယ ပမမ ၃၂၄.၅ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ယ ပမမ/ပတ င ပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဥယ  ဉ မခံပမမ ၄.၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

က ုင ျား/ကျွန ျားပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဓန ပတ ပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

စ ျားက က ပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ပမမလွတ ပမမလ  ပက င ျား သငို့ ညံို့

စုစုပ ေါင ျား ၃၂၈.၅

ပမမ  လ   ရည  ပသွျား ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန  )







 
ရင့်ားမမစ့် … (၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ား ဒကာက့်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ၊(၃) 
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လယ့်ယာဒမမစ မ ခန့့််ခွဲဒရားနှင ့် စာရင့်ားအင့်ားဦားစ ားဌာန ၊ (၄) ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ ဒမမလွတ့်ဒမမလြ့်ဆိုံသည့်မှာ ယခင့်က သ ားစာားခ ယူလုံြ့်ကိုံင့်လာခဲ မြ ား အဒ ကာင့်ားအမ  ိားမ  ိား 

ဒ ကာင ့် စွန့့််လွတ့် ာားသည ့် သ ားစာားခ ယူလုံြ့်ကိုံင့်သူမရှိဒသာ စိုံက့်ြ  ိားဒရား(သိုံ့်) ဒမွားမမြူဒရား လုံြ့်ကိုံင့်နိုံင့်သည ့် 

ဒမမနှင ့် နိုံင့်င ဒတာ့်က သ ားသန့့််လ ာ ာားသတ့်မှတ့်သည ့် ဒမမမ ာားကိုံ ဆိုံသည့်။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။   ။ ဒက ားရ ာတွင့် လယ့်ယာဒမမ ြိုံင့်ဆိုံင့်မှု အသင ့်အတင ့်သာ ရှိြေါသည့်။  

(ဂ-၂) ဓွာတ့်သတတ နှင ့် အမခွာျေးသဘွာ၀ရင့်ျေးမ စ့်  ွာျေး 

ဇယာား(၅) ဓာတ့်သတတ နှင ့် အမခာားသဘာဝရင့်ားမမစ့်မ ာား  

 မ   ျား စ ျား

သတတ နှငို့   မခ ျားတွင ျားထွက သယံ

ဇ တမ  ျား(ဓ တ ပငွို့ ၊ ပရနံ၊

ပက  က မ က  စသည ။)

ပက  က  ၊ သ  ၊ ပက  က စရစ 

စသည မ  ျား

သဘ ၀  င မ   ျားစ တ မ  ျား

(နွ ျားစ ၊ ပ ျားဘက ဝင   င မ  ျား )

သဘ ၀တ ရစဆ န မ   ျားစ တ မ  ျား  မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ 

 သုံျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သုံျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက 

ပက ျားရွ နှငို့  န ျား တ ဝန ျားက င  

တွင သဘ ၀ တ ုင ျားပတွို့ရှ န ုင မှု

(မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 သံုျားခ န ုင မှု

(မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သုံျားမမ  န ုင  ေါ













 
ရင့်ားမမစ့် … ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ ၊ သစ့်ဒတာဦားစ ားဌာန ၊ အဒ ွဒ ွအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။   ။ သဘာ၀အတိုံင့်ား ဒြေါက့်ဒရာက့်ဒနဒသာ အြင့်မ  ိားစိတ့်မ ာား အသင ့်အတင ့်သာ 

ရှိြေါသည့်။ သဘာဝ ဒဆားဘက့်ဝင့်အြင့် အနည့်ားငယ့်သာ ရှိြေါသည့်။  

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင ့် အဒမခအဒန 

ဇယာား(၆) ဥစစာဓနအဆင ့် အဒမခအဒန 

 လွန နည ျား(သ ုို့)

မရှ 

 သငို့  တငို့ 

ပက င ျား

 ပ က င ျား ရ 

သတ မှတ စံနှုန ျား

  င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ 

 ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

 လွန မပမ လည 

 ပသ   မ ပထ င စု

  မ  ပမခ ပန  လွန ပက င ျား ညံို့  လွန ညံို့

ပမမယ   ုင   ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား
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ကုန ထုတ လု  မှုနှငို့ 

  ုင ပသ    ုင   ုင မှု

 ဓ ကစ ျား ွ ျားပရျား စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ)

လု  ငန ျား  လွန ပက င ျား  သငို့  တငို့ နည ျား  လွန နည ျား

  မ ပထ င စု ၁ ၁၀ ၄၇ ၄၁

 ပ က င ျား ရ   င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ  

ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

သတ မှတ စံနှုန ျား

မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား မရှ 

 လွန မပမ လည  

ပသ   မ ပထ င စု

ရင့်ားမမစ့် . . . (၁) ဒက ားရ ာလ ုံားကျွတ့် အစည့်ားအဒဝားမြ လုံြ့်မခင့်ား 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဥစစာဓနအဆင ့်အဒမခအဒနအာား မိမိဒက ားရ ာ တစ့်ရ ာအတွင့်ားသာ နိှုင့်ားယှဉ့်ဒ ာ့်မြ 

 ာားမခင့်ားမ စ့်ြေါသည့်။ ဒက ားရ ာတွင့် မဒမြလည့်ဒသာ အိမ့်ဒ ာင့်စုံ မှာ ၈၈.၉ % ခန့့်် ိ ရှိြေါသည့်။ 

(င)   ခ ို ့်လ ယ့် ှု 

(င-၁) ၀ ့်ျေးစွာဖူလ ို ှု 

ဇယာား(၇) ဒခ ားငှာားမခင့်ားမရှိဘဲ တစ့်ဒန့်လျှင့် အနည့်ားဆ ုံားနှစ့်နြ့်စာားနိုံင့်သည ့်အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာား (ဥစစာဓနအဆင ့် 

‘၃’ နှင ့် ‘၄’ အိမ့်ဒ ာင့်စုံဒြေါင့်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင့်နှုန့်ားစ ) 

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ =

လု    ျားခကက  ယူ =

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ = ၁၀

ပခ ျားယူ = ၁၀

လု    ျားခကက  ယူ = ၁၀

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ = ၁၉

ပခ ျားယူ = ၁၉

လု    ျားခကက  ယူ = ၁၉

၆ လနှငို့  ၁၂ 

လ က ျား ဝမ ျားစ  

ဖူလံုမှု

၁၉

 ခ  န က လ
  မ ပထ င စု

 ပရ တွက 

ပမဖရှင ျားသညို့ နည ျားဗ ြူဟ  (ပမဖရှင ျားနည ျားတစ ခုစ  လ ုက 

  မ ပထ င စု ပရ တွက မ  ျားက ု ပဖ  မ ရန )

၃ လပ  က  

ဝမ ျားစ ဖူလံုမှု

၃ လနှငို့  ၆လ 

 က ျားဝမ ျားစ  ဖူလံုမှု
၁၀

ရင့်ားမမစ့် … ဥစစာဓနအဆင ့် ‘၃’နှင ့် ‘၄’ အိမ့်ဒ ာင့်စုံဒြေါင့်ား၏ ၃၀ရာခိုံင့်နှုန့်ားစ အာား စစ့်တမ့်ားဒကာက့်ယူမခင့်ား။ 
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ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဆင့်ားရဲဒသာအိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာား၏ သ ုံားြ ုံတစ့်ြ ုံအာား ဒလ လာဆန့်ားစစ့်မှုအရ ၎င့်ားတိုံ့် 

မှာ အဒ ာက့်အြ  ယူ/ ဒခ ားယ/ူ လုံြ့်အာားခကကိ ယူမခင့်ားမ ာားမ င ့် ဒမ ရငှ့်ား ကြေါသည့်။  

(င-၂)  ူည ဒစွာင ့်ဒရှွာ ့် ှုအ ူျေးလ ိုအပ့်ဒသွာ အိုပ့်စို  ွာျေး၏   ခ ို ့်လ ယ့် ှု အဒမခအဒန 

ဇယာား(၈) ကူည ဒစာင ့်ဒရှာက့်မှုအ ူားလိုံအြ့်ဒသာ အုံြ့်စုံမ ာား၏  ိခိုံက့်လွယ့်မှုအဒမခအဒန 

 ပ က င ျား ရ က  ျား မ ပ ေါင ျား

မ သ ျားစုပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  သက ကက ျားရွယ   ု ၆၄နှစ နှငို့   ထက 

မ သ ျားစု/ရ  ရွ ၏ ပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  မသန စွမ ျားသညို့   ုဂ္  လ 

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့   မ   ျားသမ ျားဦျားပ  င    မ ပထ င စု

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့  မု  ုျားဖ ု /တစ ခုလ     မ ပထ င စု

 မခ ျားပေသသ ုို့  က မမငို့ စွ  သ ွျားပရ က ပနထ ုင လု  က ုင ပနသညို့ 

 င ျားရ သညို့    မ ပထ င စု

  မ ပထ င စ ုပရ တွက 

ရင့်ားမမစ့် . . .  ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့်  အုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ သက့်ကက ားရ ယ့်အိုံမ ာား ရှိဒသာ့်လည့်ား မိသာားစုံဒစာင ့်ဒရှာက့်မှုရှိြေါသည့်။  

(င-၃) ဒ  ျေးရ ွာ၏   ခ ို ့်သ ့်ဒရွာ ့်လ ယ့် ှု အဒမခအဒန 

ဇယာား(၉) ဒက ားရ ာ၏  ိခိုံက့်သက့်ဒရာက့်လွယ့်မှု အဒမခအဒန 

စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန)

၁ စ ျားန  ရ ကခ မဖူလံုမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂ သဘ ဝရင ျားမမစ  ရှ ျား ေါျားမှု (ပမမ၊ စ ုက     ျားပရျား) မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပရကက ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄ မ ုျားပခေါင မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅  ပ ျားလွန က မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၆ မုန တ ုင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ ငလ င မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ မ ျားပဘျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၉   ျားငန ပရဝင ​ပမမ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၀ ပမမပ   မခင ျား ၊ ပမမ  လ    က ယွင ျားမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ သစ ပတ မ  န ျားတ ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ငှက ဖ  ျားပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ တ ဘ ပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

























  
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စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန)

၁၄ က ုယ ခံ  ျားက  င ျားမှုပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၅ မ ည တွင ျား  ဋ  ကခ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ တ ရစဆ န ကူျားစက ပရ ဂေါက ပရ က မှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လူကုန ကူျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈
ပဝျားလံပခေါင သ /လမ ျား န ျား က သွယ ပရျား

ခက ခ  စသည 
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )











ရင့်ားမမစ့် . . . ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့်  အုံြ့်စုံ။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။  ိခိုံက့်သက့်ဒရာက့်လွယ့်မှုဟုံဆိုံရာ၌ ဒက ားရ ာတွင့် စာားနြ့်ရကိခာမ ူလ ုံမခင့်ား၊ ဒရကက ားမခင့်ား၊ 

မိုံားဒခေါင့်မခင့်ားစသည ့်အဒမခအဒနမ ာား မ စ့်ဒြေါ်မခင့်ားရှိြေါက ယင့်ားမ စ့်စဉ့်မ ာားအတွက့် ဒက ားရ ာသူရ ာသာားမ ာား 

 ိခိုံက့်သက့်ဒရာက့်မှု ရှိနိုံင့်ြေါသလာား။  ိခိုံက့်မှုရှိြေါက ဒက ားရ ာ၏ မည့်သိုံ့်ဒသာ အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာားနှင ့် အိမ့် 

ဒ ာင့်စုံမည့်မျှ  ိခိုံက့်သက့်ဒရာက့်မှု ခ စာား ကရြေါသလဲ။  

(ဥြမာ။ ။ အိမ့်ဒ ာင့်စုံ ၁၀၀ တွင့် ၂၅ အိမ့်ဒ ာင့်စုံ ဒအာက့် - နိမ ့် 

အိမ့်ဒ ာင့်စုံ ၁၀၀ တွင့် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ့်ဒ ာင့်စုံ - လတ့် 

အိမ့်ဒ ာင့်စုံ ၁၀၀ တွင့် ၅၀ အိမ့်ဒ ာင့်စုံအ က့် - မမင ့် ) 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဆင့်ားရဲဒသာ မိသာားစုံမ ာားအတွက့် စာားနြ့်ရကိခာမ ူလ ုံမှု၊ ဓာတ့်ဒမမ သဇာ အသ ုံားမြ  

မှုမ ာားဒ ကာင ့် စိုံက့်ြ  ိားဒမမမ ာား ဒမမဆ လွှာ အရည့်အဒသွား က ဆင့်ားလာနိုံင့်မှု၊ စိုံက့်ြ  ိားသ ားနှ မ ာား ြ က့်စ ားမှုမ ာား၊ 

တိရစဆာန့် ဒရာဂေါက ဒရာက့်မှုနှင ့် လမ့်ားြ က့်စ ားမှုမ ာားဒ ကာင ့် လမ့်ားြန့်ားဆက့်သွယ့်ဒရား ခက့်ခဲမှုတိုံ့်ကိုံ အသင ့် 

အတင ့် အဒနအ ာား ဒတွြို့ရှိရြေါသည့်။  

(င-၄)   ခ ို ့်သ ့်ဒရွာ ့် ှု ခ ရန ိုင့်သည ့်သူ  ွာျေး 

ဇယာား (၁၀)  ိခိုံက့်သက့်ဒရာက့်မှု ခ ရနိုံင့်သည ့်သူမ ာား 

စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၁ လူငယ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂  မ   ျားသမ ျား ဦျားပ  င သညို့  င ျားရ သညို့   မ ပထ င စု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပမမယ မ ို့ ၊  င ျားရ သ ျားပတ င သူ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄

သဘ ဝပဘျားေဏ   ုျားရွ ျားစွ က ပရ က န ုင ပသ  

  မ ပထ င စု/ ကူျားစက ပရ ဂေါထူပမ  ပသ ပေသ တွင  

ပနထ ုင သူ

မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅ မမစ ကမ ျားပဘျား ပနထ ုင သူမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )










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စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၆
မပတ  တ မှု မဖစ န ုင ပမခမ  ျားပသ ပနရ  (Prone

to accident ) တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ မ ည တွင ျားပနရ  စွနို့ ခွ ပရ ို့ပမ  င ျားခံရသမူ  ျား (IDP) မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ ပမမန မို့   ုင ျား ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၉ ငေါျားကန   ုင ရှင မ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၀ လက လု  လက စ ျားမ  ျား ၊ က  န ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ လူနည ျားစု လူမ   ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ပေသတွင ျား ဋ  ကခ ဧရ ယ တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ နယ စ  ပေသတွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၄ ပရ တွင ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၅ ပ ျား ွ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ ကူျားစက ပရ ဂေါရန ုင ပမခရှ ပသ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လှညို့ လည သ ွျားလ ၍ ပစ ျားပရ င ျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈ ပနရ  မ န   ပမခခ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၉ ပရွို့ပမ  င ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂၀ က ျားပမ င ျားပ  ျား  သက ပမွျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )































ရင့်ားမမစ့်  … ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့်  အုံြ့်စုံ။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာရှိ လူငယ့်မ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားဒဆာင့်ဒသာ အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာား စသည့်တိုံ့်သည့် 

မည့်သိုံ့်ဒသာ အဒမခအဒနမ ာားတွင့် လွယ့်လွယ့်ကူကူ  ိခိုံက့်သက့်ဒရာက့်မှု ရှိနိုံင့်ြေါသလာား။  ိခိုံက့်မှုရှိြေါက 

မည့်မျှအ ိ  ိခိုံက့် ကြေါသနည့်ား။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ လမ့်ားြန့်ားဆက့်သွယ့်ဒရား ခက့်ခဲမှုမ ာားနှင ့် အဒ ာက့်အြ  မ ာား မရှိသမ င ့် လူငယ့် 

မ ာားမှာလည့်ား အသိြညာ ဗဟုံသုံတ အာားနည့်ား ကြေါသည့်။ အမ  ိားသမ ားဦားဒဆာင့်ဒသာ အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာား၊ 

ဒမမယာမဲ  ဆင့်ားရဲသာားဒတာင့်သူမ ာား၊ လက့်လုံြ့်လက့်စာားက ြန့်ားမ ာားမှာ အလုံြ့်အကိုံင့်အခွင ့်အလမ့်ားအရ လူမှု 

စ ားြွာားဒရား ိခိုံက့်နိုံင့်ဒမခ မမင ့်မာားမြ ား ဒမမနိမ ့်ြိုံင့်ားဒန ိုံင့်သူမ ာားနှင ့် ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားလုံြ့်သာားမ ာားမှာလည့်ား စ ားြွာား 

ဒရား  ိခိုံက့်နိုံင့်ဒမခမ ာား အနည့်ားငယ့် ရှိြေါသည့်။ 
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(၂) ဒ  ျေးရ ွာ၏ လ ့်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးအဒမခအဒန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေးအဖ ြဲို့အစည့်ျေး  ွာျေး အဒမခအဒန 

( -၁) ဒ  ျေးရ ွာအတ င့်ျေးရှ  လူ ိုအဒမခမပ အဖ ြဲို့အစည့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား(၁၁) ဒက ားရ ာတွင့်ားရှိ လူ ုံအဒမခမြ  အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၁ စ ုက / ပမွျား ဖွ ို့ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကွယ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၂ ပက ျားရွ ဖံွို့ပဖ  ျား ၁ ၂ ၃ ၅ ၄ ၉ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

ပရျားပက  မတ သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကွယ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၃ ဖ ုျားလမ ညို့ ၁ ၂ ၃ ၄၀ ၆၀ ၁၀၀ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကွယ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၄ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကွယ ပရျား

ပ ေါင ျား

 ဖွ ို့ဝင ဦျားပရ

လု  ငန ျားတ ဝန 

( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ )

စွမ ျားပ  င 

န ုင မှု

(မှန ရ တစ 

ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။)

စဉ 

 ဖွ ို့

 စည ျား

 မည 
က  ျား မ

 မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခု

က ုသ 

ပရွျားရန 

 
ရင့်ားမမစ့် . . . ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့်  အုံြ့်စုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ။ 

အိုပ့်စိုအ    ျေးအစွာျေး 

(၁) စ ားြွာားဒရားအဒမခခ အုံြ့်စုံ - လယ့်သမာားအ ွြဲို့၊ ဒငွစုံဒငွဒခ ားအ ွြဲို့စသည့်။ 

(၂) လူမှုဒရားအ ွြဲို့ - ဥြမာ- အမ  ိားသမ ားအ ွြဲို့၊ လူငယ့်အ ွြဲို့၊ ကိုံယ့် ူကိုံယ့် အ ွြဲို့။ 

(၃) ဘာသာဒရားနှင ့် ယဉ့်ဒက ားမှုအ ွြဲို့ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။     ။ ဒက ားရ ာတွင့် လူမှုအသင့်ားအ ွဲြို့အမ စ့် ယခုံတ တာားလုံြ့်ငန့်ားဒဆာင့်ရ က့်ရန့်  ွြဲို့ 

စည့်ား ာားသည ့် ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဒကာ့်မတ နှင ့်  ိုံားလမြည ့်ြရဟိတအ ွဲြို့ရှိြေါသည့်။  ိုံားလမြည ့်အ ွြဲို့၏ ရန့်ြ ုံ 

ဒငွမ င ့် ဒက ားရ ာမြည့်သူမ ာား၏ က န့်ားမာဒရားအတွက့် (၅၀၀၀၀) က ြ့်၊ နှာဒရားအတွက့် (၄၀၀၀၀) က ြ့် 

ဒ ာက့်ြ  ဒြားမြ ား၊ ဆင့်ားရဲသာားဒတာင့်သူမ ာားအတွက့် ဒခ ားဒငွလည့်ား ဒ ာက့်ြ  ဒြားြေါသည့်။ စိုံက့်ဘဏ့် 

ဒခ ားဒငွမ ာားအတွက့်  ွြဲို့စည့်ား ာားဒသာ အသင့်ားအ ွြဲို့ မ ာားလည့်ား ရှြိေါသည့်။ 
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( -၂) ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေး ဒဆွာင့်ရ  ့်ဒနဒသွာ မပင့်ပအဖ ြဲို့အစည့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား(၁၂) ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဒဆာင့်ရ က့်ဒနဒသာ မြင့်ြအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

၄ ၅ ၆ ၇၁ ၂ ၃

၄ ၅ ၆ ၇၃ ၁ ၂ ၃

 ဖွ ို့ စည ျား၏လု  ငန ျားတ ဝန မ  ျားနှငို့ 

 စ  စဉ  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ  မည 
 ဖွ ို့ စည ျား မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

၂ ၃ ၄ ၅

၄၁ Pact ၁ ၂ ၃

ရင့်ားမမစ့် . . . ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့်  အုံြ့်စုံ။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ 

(၁) ဘာသာဒရားနှင ့်ြတ့်သက့်ဒသာ အ ွြဲို့အစည့်ား(မြည့်တွင့်ား/ မြည့်ြ) (ဥြမာ-ဓမမစကူားလ့်ဒ ာင့်ဒ ားရှင့်ား၊ 

Christian  Aid  Missions စသည့် ) 

(၂) အစိုံားရမဟုံတ့်ဒသာအ ွြဲို့အစည့်ား (မြည့်တငွ့်ား/ မြည့်ြ) (ဥြမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည့် ) 

(၃) အရြ့်ဘက့်လူမှုအ ွြဲို့အစည့်ား 

(၄) နိုံင့်င အမ ာား၏ ရန့်ြ ုံဒငွမ င ့် ဒဆာင့်ရ က့်ဒသာ  ွ ြို့မ ိ ားဒရားအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား (ဥြမာ-ကုံလသမဂဂအ ွြဲို့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ့်၊ အာရှ ွ ြို့မ ိ ားဒရားဘဏ့်) 

(၅) နိုံင့်င တစ့်ခုံ၏ ရန့်ြ ုံဒငွမ င ့်  ွြဲို့စည့်ား ာားဒသာ  ွ ြို့မ ိ ားဒရားအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား (ဥြမာ - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည့် ) 

(၆) ြရဟိတအ ွဲြို့ (မြည့်တွင့်ား/ မြည့်ြ) 

(၇) ြုံဂဂလိိကအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာား 

နိုံင့်င ဒတာ့်မှ ဒ သအက  ိား၊ မြည့်သူူ့အက  ိားကိုံ  ိဒရာက့်စွာ  မ့်ားဒဆာင့်နိုံင့်ဒစရန့်အလိုံ့်ငှာ ဥြဒ ၊ 

နည့်ားဥြဒ လမ့်ားညွှန့်ခ က့်မ ာားမ င ့်မြဋ္ဌာန့်ားကာ  ွြဲို့စည့်ားဒြား ာားဒနဒသာ အ ွြဲို့အစည့်ား၊ အသင့်ားအ ွြဲို့မ ာား 

(ဥြမာ - သမဝေါယမဦားစ ားဌာန၏ သမဝေါယမအသင့်ား၊ ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာန၏ မမစိမ့်ား 
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ဒရာင့် စသည့်) တိုံ့်ကိုံ ဤဇယာားတွင့်  ည ့်သွင့်ားဒ ာ့်မြမခင့်ားမမြ ြေါရန့်။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် Pact Myanmar ဒငွဒခ ားအ ွြဲို့မှ ဒငွဒခ ားယူမှုမ ာားရှိြေါသည့်။  

(ခ) စ ျေးပ ွာျေးဒရျေးနှင ့် အသ ့်ဒ  ျေး ှု အဒမခအဒန 

(ခ-၁) သ ျေးနှ  ိုတ့်လိုပ့်ဒရျေး 

(၁) စ ို ့်ပ   ျေးဒမ ပ ိုင့်ဆ ိုင့် ှု 

ဇယာား(၁၃) ဒက ားရ ာ၏ စိုံက့်ြ  ိားဒမမြိုံင့်ဆိုံင့်မှု ၊ ဒမမယာြိုံင့်ဆိုံင့်သည ့် အိမ့်ဒ ာင့်စုံ 

စဉ ပမမ  ုင   ုင မှု ရွယ  စ ျား   မ ပထ င စု ပရ တွက ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား မမင သတ မှတ ခ က 

၁ ပမမယ မ ို့ ၇၄ ပမမမ ို့ယ မ ို့

၂ ၂.၅ ဧကပ  က ၁  င ျားရ သ ျားပတ င သူ

၃ ၂.၅ ဧက မှ ၅ ဧက ၁ ပတ င သူငယ 

၄ ၅ ဧက မှ ၁၂.၅ ဧက ၁၅ ပတ င သူလတ 

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက ၈ ပတ င သူကက ျား

၉၉ပက ျားရွ ရှ   မ ပထ င စုစုစုပ ေါင ျား

ရင့်ားမမစ့် . . . (၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ားဒကာက့်ယူမှု ၊ (၂) ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံ အုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှြူားရ ုံား။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ကျွန့်ဒတာ့်တိုံ့်ရ ာတွင့် ဒမမယာမဲ ဦားဒရမှာအိမ့်ဒ ာင့်စုံအာားလ ုံား၏ ၇၅%ခန့့််ရှိြေါသည့်။ 

(၂) အစ ိုျေးရနှင ့် ပိုဂဂလ   ဒရအရင့်ျေးအမ စ့်  ွာျေး ှ ဒရသ င့်ျေးန ိုင့်သည ့် ဧရ ယွာ 

ဇယာား (၁၄) ဒက ားရ ာ၏ ဒရအရင့်ားအမမစ့်နှင ့် ဒရသွင့်ားဧရယိာ 

မပမဖ  ု ေါ

ပရရှ န ုင မှု

လံုပလ က မှု (ရှ /မရှ )

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

စဉ  ရင ျား မမစ 

ပရ 

ပသ က 

(ဧက)

တစ နှစ  တ လံုျား /ရ သ  လ ုက 

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

မရှ 

၁  ည 

၂ ပရလ   ည 
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ 

မပမဖ  ု ေါ

၄ ပရသွင ျားပမမ င ျား ၇၅
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၃
မမစ ပရတင 

စ မံက န ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၆
လက ငင 

ပရတွင ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၅  ဝ စ တွင ျား
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၈ ပခ  င ျားပရ ၂၅၀.၀
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၇ စ မို့ စမ ျားပရ
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 
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ရင့်ားမမစ့် … (၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ၊ (၂) ဆည့်ဒမမာင့်ားဦားစ ားဌာန၊ စိုံက့်ြ  ိားဒရား  

ဦားစ ားဌာန။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ကျွန့်ဒတာ့်တိုံ့်ရ ာသည့် ဒနစွြေါားအတွက့် ဒခ ာင့်ားဒရကိုံ စက့်မ င ့် ဒမာင့်ားတင့်၍ အသ ုံား 

မြ ရသူမ ာားရှိြေါသည့်။ မိုံားစြေါားအတွက့် မိုံားဒရကိုံ အာား ာားရြေါသည့်။ 

(၃) အဓ  သ ျေးနှ   ွာျေးနှင ့် အ   ့်နှုန့်ျေး 

ဇယာား(၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင ့် အ ွက့်နှုန့်ား 

ယူ

 နစ 

  

နည ျား

  ံုျား

  

မ  ျား

  ံုျား

  မ ျား

 မျှ
မှ ထ 

မ ုျားစ ေါျား ၃၂၄.၅ တင ျား ၄၀ ၆၀ ၅၀ ပမလ ေ ဇင ဘ မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

ပနွစ ေါျား ၂၅၀ တင ျား ၇၀ ၉၀ ၈၀ န ုဝင ဘ ပဖပဖ  ဝေါရ မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

 မမတ ရရှ န ုင မှု 

(မှန ရ တစ ခုက ုသ  

ပရွျားရန )

သ ျားနံှ

စုစု 

ပ ေါင ျား

 စ ုက  

ဧက

တစ ဧက  ထွက နှုန ျား
သ ျားနံှစ ုက     ျား သည ို့

 က လ
သွင ျား  ျားစု 

လ ု   ခ က  

(မှန ရ တစ ခု 

က ုသ ပရွျားရန )

 

 

ရင့်ားမမစ့် . . . ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ အမခာား ဟင့်ားသ ားဟင့်ားရ က့်မ ာားလည့်ား စာားသ ုံားရန့် တစ့်နိုံင့်တစ့်ြိုံင့် စိုံက့်ြ  ိားြေါသည့်။ 

(၄) လယ့်ယွာသ ိုျေးစ ့်  ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယာား (၁၆) ဒက ားရ ာ၏ စိုံက့်ြ  ိားဒရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင့်ဆိုံင့်မှု 

ထွန စက ၁

လက တွန ျားထွန စက ၁၃ ၅

 ပစို့ခ က ရ ယ 

ရ တ သ မ ျားပ ခပလှို့စက ၂ ၅

ရ တ သ မ ျားစက ၁

ပ ခပလှို့စက ၇

ပရစု  စက ၃၀

ပမခနင ျားပရတင စက 

မမက ရ တ စက ၁

 ဖွ ို့  ုင 
ငှ ျားရမ ျားလု  က ုင ပနပသ  ပတ င သူ

 ပရ တွက 
စက  မ   ျား စ ျား

တစ ဦျား 

ခ င ျား  ုင 
ရွ   ုင 

 
ရင့်ားမမစ့်... (၁)အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ားဒကာက့်ယူမှု၊(၂) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ 
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ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ လယ့်ဧကနည့်ားြေါားဒသာသူမ ာား စက့်မ ာားငှာားရမ့်ား၍လည့်ားဒကာင့်ား၊ ကျွဲမ ာားမ င ့် 

လည့်ားဒကာင့်ား လုံြ့်ကိုံင့် ကြေါသည့်။  

(၅) သ ျေးနှ အ   ့်နှုန့်ျေး တ ိုျေးဒစရန့်အတ  ့် အခ င ့်အလ ့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား(၁၇) သ ားနှ အ ွက့်နှုန့်ား တိုံားဒစရန့်အတွက့် အခွင ့်အလမ့်ားမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ ပမမ သုံျားခ န ုင မှု  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ ရှ မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူရသည ရသည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့မ  ျား ၀ယ ယူရရှ န ုင သည               မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ 

နှငို့   မခ ျား ပ   ဂ နစ သငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ/ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည            မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ/ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည            မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကစွူ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့  ပရ င ျားခ န ုင သည 

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                                     မပမဖ  ု ေါ
သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့ ကုန သယွ မှု

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၁၇ နှငို့ 

 ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ 

 ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။ )

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု
မ   ျားပက င ျားမ   ျားသနို့ မ  ျားက ု လွယ ကစွူ ဝယ ယူန ုင သည 

ရင့်ားမမစ့် …(၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒဆွားမခင့်ား - လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ၊ (၂) သက့်ဆိုံင့်ရာမမိ ြို့နယ့်အစိုံားရဦားစ ားဌာန 

မ ာား။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် စိုံက့်ြ  ိားဒရားအတွက့် ဒခ ားဒငွရယူရန့် အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားရှိြေါသည့်။  

(၆) သ ျေးနှ  ိုတ့်လိုပ့် ှုအတ  ့် မပဿနောနှင ့် အခ ့်အခဲ  ွာျေး 

ဇယာား(၁၈) သ ားနှ  ုံတ့်လုံြ့်မှုအတွက့် မြဿနှာနှင ့် အခက့်အခဲမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား ပမမ  ပမမ သဇ မပက င ျား     ရ သ ဥတုမမှန        မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က / 

ရှင ျားလင ျားခ က ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက  

ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား၁၇ နှငို့  ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ

 ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျား 

ရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။)
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လယ ယ ပမမတ ုျားခ  ို့န ုင မှုမရှ  ေါ

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှုမ  ျားသည 

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှု သငို့  တငို့ ရှ သည 

 လ  ပမမမ  ျားရှ သည 

 လ  ပမမ သငို့  တငို့ ရှ သည                             မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားပ   ဂ နစ  သငွ ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသွင ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည  ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက မရှ  ေါ           မပမဖ  ုန ုင  ေါ

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ပရ က မှု

သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့  ကုန သွယ မှု

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ 

မပရ င ျားခ န ုင  ေါ။

  ုျားရွ ျားစွ က                သငို့  တငို့ က                     နည ျားငယ 

မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား၁၇ 

နှငို့  ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန 

မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။)

လယ ယ ပမမ သံုျားခ န ုင မှု

ရင့်ားမမစ့် (၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ၊ (၂)သက့်ဆိုံင့်ရာမမိ ြို့နယ့်အစိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ နှစ့်စဉ့် သ ားနှ   က့်ြိုံားက ဒရာက့်မှုမ ာားရှိြေါသည့်။ ဒနွစြေါားစိုံက့်ြ  ိားဒရအတွက့် ဒခ ာင့်ား 

ဒရကိုံ အသ ုံားမြ ရြေါသည့်။ 

(ခ-၂) ဒ  ျေးမ ြူဒရျေးလိုပ့်ငန့်ျေး 

(၁) ဒ  ျေးမ ြူဒရျေးနှင ့် ငေါျေးလိုပ့်ငန့်ျေးဒဆွာင့်ရ  ့် ှုအဒမခအဒန 

ဇယာား(၁၉) ဒမွားမမြူဒရားနှင ့် ငေါားလုံြ့်ငန့်ားဒဆာင့်ရ က့်မှုအဒမခအဒန 

နွ ျား

န ုို့စ ျားနွ ျား

ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား
ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား

လု  က ုင ပနပသ    မ ပထ င စု
ပက င ပရ

ပမွျားမမြူပရျား 

ပမွျားမမြူပရျား 
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ကျွ ၁ ၆

မမင ျား

မမည ျား

လ ျား

  တ 

သ ုျား

ဝက ၁၂ ၁၃

 ကက ၄၃ ၄၅၅

ဘ ၂၇ ၃၄၁

နွ ျားပန က 

ငေါျားကန 

 ုဇွန ကန 

ဂဏန ျားပမွျားမမြူပရျားလု  ငန ျား

ပရခ   ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ကမ ျားလွန ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ငေါျားလု  ငန ျား

ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား
ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား

လု  က ုင ပနပသ    မ ပထ င စု
ပက င ပရ

ရင့်ားမမစ့်…(၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ားဒကာက့်ယူမှု ၊ (၂)ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ စ ားြွာားမ စ့်ဒမွားမမြူမခင့်ားမဟုံတ့်ဘဲ တြိုံင့်တနိုံင့်ဒမွားမမြူမခင့်ားသာမ စ့်ြေါသည့်။ 

(၂) ဒ  ျေးမ ြူဒရျေးနှင ့် သွာျေးငေါျေး ိုတ့်လိုပ့် ှု တ ိုျေးတ ့်ဒစရန့်အတ  ့် အခ င ့်အလ ့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၂၀) ဒမွားမမြူဒရားနှင ့် သာားငေါား ုံတ့်လုံြ့်မှု တိုံားတက့်ဒစရန့်အတွက့် အခွင ့်အလမ့်ားမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု  လံု ပလ က ရန ုင  သငို့  တငို့ ရန ုင မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န  

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၂၀ နှငို့  ၂၁က ု 

ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ'ဟူပသ  ကွက က ု ပရွျားရန ။)

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူရန ုင 

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား  သငို့  တငို့ ၀ယ ယူရန ုင            မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ ရန ုင              ပခ ျားပငွ သငို့  တငို့ ရန ုင 

မပမဖ  ု ေါ
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သွင ျား  ျားစု (ပမွျားမမြူပရျား

 စ ၊ပ ျားစသည ) ပစ ျားကကွ 

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား 

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန  ပရပမမ

 ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစုလက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  က ူည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု လွယ ကူသည               သငို့  တငို့ လွယ ကူသည           မပမဖ  ု ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က ရှ သည             သငို့  တငို့ ရှ သည            မပမဖ  ု ေါ

ငေါျားလု  ငန ျား

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

 လွန ပက င ျား        ပက င ျား          သငို့ တငို့ မျှတ           မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ဝယ ယူရရှ န ုင သည         ဝယ ယူရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ပခ ျားပငွရရှ န ုင သည          ပခ ျားပငွရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၂၀နှငို့ 

၂၁က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု   ဟု

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။)

 ခွငို့  လမ ျား

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှုနှငို့  နည ျား ည  

 ံို့  ုျားမှု

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။

ရင့်ားမမစ့်…ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒမွားမမြူဒရားနှင့်  ြတ့်သက့်၍ တစ့်ြိုံင့်တစ့်နိုံင့် ဒမွားမမြူဒရားသာ လုံြ့်ကိုံင့်စာားဒသာက့် 

 ကြေါသည့်။ လွှတ့်ဒက ာင့်ားစနစ့်မ င ့် ဒမွားမမြူမှုမ ာားြေါသည့်။ ဒခ ာင့်ား/ ဒမမာင့်ား ရှိသမ င ့် ငေါား မ့်ားလုံြ့်ငန့်ား လုံြ့် 

ကိုံင့်သူမ ာား ရှိြေါသည့်။။ 
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(၃) ဒ  ျေးမ ြူဒရျေးနှင ့် သွာျေးငေါျေး ိုတ့်လိုပ့် ှု တ ိုျေးတ ့်ဒစရန့်အတ  ့် မပဿနောနှင ့် စ န့်ဒခေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယာား (၂၁) ဒမွားမမြူဒရားနှင ့် သာားငေါား ုံတ့်လုံြ့်မှု တိုံားတက့်ဒစရန့်အတွက့် မြဿနှာနှင ့် စိန့်ဒခေါ်မှုမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ စ ျားက က ပမမရှ ျား ေါျားသည            စ ျားက က ပမမလံုျားဝမရှ  ေါ         မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု ပရရှ ျား ေါျားသည               ပရလံုျားဝမရှ  ေါ                 မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ  မရန ုင  ေါ          ပခ ျားပငွလံုျားဝမရ ေါ          မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှုနှငို့ 

နည ျား ည  ံို့  ုျားမှု

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျားလု  ငန ျား

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန 

ပရပမမ ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစု

လက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  ကူ ည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု မလွယ ကူ ေါ                    မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစု(ပမွျားမမြူပရျား စ ၊ 

ပ ျားစသည )ပစ ျားကွက 

မ ဿန နှငို့ 

 ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင  သည ။ ဇယ ျား၂၀ နှငို့ ၂၁

 က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု    

ဟုယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ   ကွက က ုပရွျားရန ။)

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလံုျားဝ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

ပရပမမ ပန ထ ျား မပက င ျား ေါ                          မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရ ေါ            လံုျားဝဝယ ယူမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ပခ ျားပငွမရ ေါ            လံုျားဝပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ   

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူမရ ေါ                            မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျားမရ ေါ        မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ                      မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့  ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရန ုင  ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား မရ ေါ        မပမဖ  ု ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ု မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က မရှ  ေါ             လံုျားဝမရှ  ေါ                မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ            မပမဖ  ု ေါ































ရင့်ားမမစ့်…(၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ ၊ (၂) မမိ ြို့နယ့် ဒမွား/ ကုံဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ့် 

ငေါားလုံြ့်ငန့်ားဦားစ ားဌာန။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ တစ့်နိုံင့်တစ့်ြိုံင့် ဒမွားမမြူမခင့်ားသာရှိြေါသည့်။ ဒမွားမမြူဒရားသင့်တန့်ားမ ာား၊ နည့်ားြညာ 

ဗဟုံသုံတမ ာား လာဒရာက့်ရှင့်ားလင့်ား ြိုံ့်ခ ဒြားဒစလိုံြေါသည့်။  
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(ခ-ခ) စ ို ့်ပ   ျေးဒ  ျေးမ ြူဒရျေး ဟိုတ့်ဒသွာ စ ျေးပ ွာျေးဒရျေးလိုပ့်ငန့်ျေး ဏ္ဍ 

(၁) စ ို ့်ပ   ျေးဒ  ျေးမ ြူဒရျေး ဟိုတ့်ဒသွာ အသ ့်ဒ  ျေးလိုပ့်ငန့်ျေး  ွာျေးအတ  ့် အခ င ့်အလ ့်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား(၂၂) စိုံက့်ြ  ိားဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာ အသက့်ဒမွားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားအတွက့် အခွင ့်အလမ့်ားမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန  မဟုတ 

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပ ေါမ  ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမ  ျား မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ၊ ဇယ ျား ၂၂ 

နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု 

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။)

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက  

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက  

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ 

ပသ (သ ုို့မဟုတ ) သက ပမွျားဝမ ျား

ပက  င ျားမ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စွ  တတ ပမမ က သည                     သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ကွက ပက င ျားရှ သည                ပစ ျားကွက  သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစ ွန ျားလည သ ရှ သည 

 သငို့  တငို့ န ျားလည သည                       မပမဖ  ု ေါ
ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က လွယ ကူစ ွပခ ျား​ပငွရရှ န ုင သည 

ပခ ျားပငွရန ုင သည               မပမဖ  ု ေါ





















ရင့်ားမမစ့် … ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ၊ စိုံက့်ြ  ိားဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာဝင့်ဒငွရလုံြ့်ငန့်ား 

မ ာား လုံြ့်ကိုံင့်သူအုံြ့်စုံ ၊ လူငယ့်အုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ စိုံက့်ြ  ိားဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာ အသက့်ဒမွားဝမ့်ားဒက ာင့်ား လုံြ့်ငန့်ားမ ာားအမ စ့် 

ဒစ ားဒရာင့်ားမခင့်ား၊ လက့်သမာား၊ ြန့်ားရ နှင ့် ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားလုံြ့်သာားအမ စ့် ဒက ားရ ာတွင့်ားနှင ့် အမခာားမမိ ြို့မ ာားသိုံ့် သွာား 

ဒရာက့် လုံြ့်ကိုံင့် ကြေါသည့်။   
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(၂) စ ို ့်ပ   ျေးဒ  ျေးမ ြူဒရျေး ဟိုတ့်ဒသွာ အသ ့်ဒ  ျေးလိုပ့်ငန့်ျေး  ွာျေးအတ  ့် မပဿနောနှင ့် အခ ့်အခဲ  ွာျေး 

ဇယာား(၂၃) စိုံက့်ြ  ိားဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာ အသက့်ဒမွားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားအတွက့် မြဿနှာနှင ့် အခက့်အခဲမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု ရှ ျား ေါျား                     လံုျားဝမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ညံ                        လွန ညံို့                 မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ကုန  ကမ ျားရရှ မှု နည ျားသည           ကုန  ကမ ျားမရှ  ေါ        မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား  ံုမှန မရ ေါ               လံုျားဝမရ ေါ               မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျား
 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားနည ျား

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ပခ ျားပငွမရရှ  ေါ         ပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျား

တက မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူမရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက 

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျားလံုျားဝမရ ေါ။                မပမဖ  ု ေါ

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ ပသ 

(သ ုို့မဟုတ )  သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျား

မ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စ ွတတ ပမမ က မခင ျား မရှ               လံုျားဝမတတ 

မပမဖ  ု

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား ၂၂ နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျား ပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။

 ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ   ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' 

ဟူပသ  ကွက က ု ပရွျားရန ။)

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန မဟုတ ​

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

ပစ ျားကွက မပက င ျား         ပစ ျားကွက မရှ            မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား
ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစ ွန ျားမလည 

လံုျားဝန ျားမလည                            မပမဖ  ု ေါ





















ရင့်ားမမစ့်… ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ ၊ စိုံက့်ြ  ိားဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာဝင့်ဒငွရ 

လုံြ့်ငန့်ားမ ာား လုံြ့်ကိုံင့်သူအုံြ့်စုံ ၊ လူငယ့်အုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် အလုံြ့်အကိုံင့်အခွင့် အလမ့်ားမ ာား နည့်ားြေါားမခင့်ား၊ ကုံန့် ကမ့်ားမ ာား ရရှိ 

နိုံင့်မှု မရှိမခင့်ားဒ ကာင ့် အန ားအနှာားဒက ားရ ာမ ာား၊ ြုံသိမ့်၊ ရန့်ကုံန့်မမိ ြို့မ ာားသိုံ့် ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားဒရာက့်လုံြ့်ကိုံင့် 

 ကရြေါသည့်။  
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(ဂ) ဒရ ြို့ဒမပွာင့်ျေးလိုပ့်သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁) ဒရ ြို့ဒမပွာင့်ျေးသ ွာျေးလွာ ှု မဖစ့်ဒပေါ်လွာပ ို၊ ပ ိုစ နှင ့် အခ  န့် ွာလ 

ဇယာား(၂၄) ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာမှု မ စ့်ဒြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင့်  အခ နိ့်ကာလ 

ပက ျားရွ မ င  သ ုို့ပရွို့ပမ  င ျားမှုက လ

၂၆ ၈ ၃၄ ၂၆ ၈ ၃၄

၈ ၈ ၈ ၈

၂ ၁ ၃ ၂ ၁ ၃

လူဦျားပရ

က  ျား မ ပ ေါင ျား

ပရ ို့ပမ  င ျားသွ ျား

လ ပနထ ုင သူ'

တစ ဦျား နည ျား ံုျား

ရှ ပသ   မ ပထ င 

စုနှငို့ လူဦျားပရ

၃၀ ၂၈ ၁၇ ၄၅

မ ပ ေါင ျား

မ ည တွင ျား မ ည  

၂

၃လ  ထ 

၆လ  ထ 

၁၂လ  ထ 

၄၅၁

၁၂လ  ထက 

၂၈ ၁၇

က  ျား မ ပ ေါင ျား
စဉ  ံုစံ

  မ ပထ င  

စု  ပရ

 တွက 
က  ျား

 
ရင့်ားမမစ့် … (၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ားဒကာက့်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - စိုံက့်ြ  ိားဒမွားမမြူဒရား 

မဟုံတ့်ဒသာ ဝင့်ဒငွရလုံြ့်ငန့်ားမ ာား လုံြ့်ကိုံင့်သူအုံြ့်စုံ၊ လငူယ့်အုံြ့်စုံ။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာမခင့်ား၏ တရာားဝင့်မှု/ မဝင့်မှု၊ ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာသူ၏ သဒဘာဆနဒြေါ 

မှု/မြေါမှု စသည့်မ င ့်မခွဲမခာားဘဲ၊  ကာမမင ့်ခ နိ့်အနည့်ားအမ ာား မကန့့််သတ့်ဘဲ၊ မည့်သည ့်အဒ ကာင့်ားအရင့်ားဒ ကာင ့် 

ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာရသည့်မ စ့်ဒစကာမူ မူလဌာနဒ သတစ့်ခုံမှ နိုံင့်င မခာားသိုံ့်မ စ့်ဒစ၊ မြည့်တွင့်ားတစ့်နယ့် 

တစ့်ဒ ကားသိုံ့်မ စ့်ဒစ ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာဒန ိုံင့်သူတိုံင့်ားကိုံ ‘ဒရ ြို့ဒမပွာင့်ျေးသ ွာျေးလွာဒန  ိုင့်သူ’ ဟုံ သတ့်မှတ့် 

သည့်။ နိုံင့်င ဒတာ့်တာဝန့်၊ အ ွြဲို့အစည့်ားတာဝန့်မ င ့် ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားအဒမခခ ဒနရသူမ ာားသည့်လည့်ား ဤဇယာား 

တွင့် အက   ားဝင့်ြေါသည့်။ သာားသမ ားနှင ့် ဒဆွမ  ိားမ ာား  တွင့်ခိုံလ ှုရန့်၊ မှ ခိုံရန့် သွာားဒရာက့်အဒမခခ ဒနဒသာ၊ 

က န့်ားမာ ဒရားအရ အမမဲတမ့်ားဒရ ြို့ဒမြာင့်ားဒန ိုံင့်ဒသာြုံဂဂ ိလ့်မ ာားသည့် ဤဇယာားတွင့်အက   ားဝင့်ြေါသည့်။ 

ဒခတတြညာ သွာားဒရာက့်သင့် ကာားဒနသူမ ာား၊ ဒခတတက န့်ားမာဒရားကုံသမှုခ ယူဒနသူမ ာားသည့် ဤဇယာားတွင့် 

အက   ားမဝင့် ြေါ။ ယခင့်ကဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာဒန ိုံင့်ခဲ ဒစကာမူ ယခုံလက့်ရှိကာလတွင့် မူလဌာဒနတွင့် 

မြန့်လည့်အဒမခခ  ဒန ိုံင့်လျှက့်ရှိသူမ ာားသည့် ဤဇယာားတွင့်အက   ားမဝင့်ြေါ။  ယခုံလတ့်တဒလာတွင့် 

ခရ ားယာယ သွာားဒနသူမ ာား သည့်လည့်ား ဤဇယာားတွင့် အက   ားမဝင့်ြေါ။  

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ြုံသိမ့်၊ ရန့်ကုံန့်မမိ ြို့မ ာားသိုံ့် သွာားဒရာက့်လုံြ့်ကိုံင့် ကသူမ ာားရှိြေါသည့်။ ဒန့်ခ င့်ားမြန့် 

သွာားဒရာက့်လုံြ့်ကိုံင့်သူမ ာားလည့်ား ရှိြေါသည့်။ 
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(ဂ-၂) ဒရ ြို့ဒမပွာင့်ျေးသ ွာျေးလွာရမခင့်ျေး၏ အဓ  အဒက ွာင့်ျေးအရင့်ျေး 

ဇယာား(၂၅) ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာရမခင့်ား၏ အဓိကအဒ ကာင့်ားအရင့်ား 

စဉ  ပ က င ျား ရင ျား လူဦျားပရ

၁   ုမ ုပက င ျားမွန ပသ   လု   က ုင နှငို့  ဝင ပငွ ခွငို့  လမ ျားမ  ျား ရှ ပဖွရန ၄၅

၂ န ုင ငံပရျားနှငို့   ုင ပသ   ပ က င ျား ရင ျား

၃ ပေသတွင ျား  ဋ  ကခမဖစ  ွ ျားမှုပ က ငို့  လံုမခ ံမှုမရှ သညို့  ပ က င ျား ရင ျား

၄ လူမှုပရျား ၊ က န ျားမ ပရျား က စစမ  ျားပ က ငို့  ( Social protection, health )

၅
 မ   ျား မည  ခွ မခ ျားမပဖ  မ န ုင  (သ ုို့မဟုတ )  ပ က င ျား ရင ျားက ု ပမဖ  ုထ ျား 

မခင ျား/ ပမဖ  ုလ ုမခင ျားမရှ 

ရင့်ားမမစ့်… အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ား ဒကာက့်ယူမှု။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားသွာားလာသူမ ာားမှာ ြိုံမိုံဒကာင့်ားမွန့်ဒသာ အလုံြ့်အကိုံင့်အခွင ့်အလမ့်ားမ ာား 

အတွက့် သွာားဒရာက့်လုံြ့်ကိုံင့် ကမခင့်ားမ စ့်ြေါသည့်။  

(ဂ-၃) ဒရ ြို့ဒမပွာင့်ျေးလိုပ့်  ိုင့်သူ  ွာျေး ှ မပန့်ပ ို့်ဒင  

ဇယာား(၂၆) ဒရ ြို့ဒမြာင့်ားလုံြ့်ကိုံင့်သူမ ာားမှ မြန့်ြိုံ့်ဒငွ 

စုစုပ ေါင ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁ မ န   ုို့ပငွက ု မှ ခ ုပနရပသ    မ ပထ င စု ပရ တွက ၃၀ ၁၀ ၁၅ ၅

မ န   ုို့ပငွလမ ျားပ က င ျားမ  ျား

-က။ ပငွလ  လု  ငန ျား ( ဟွန ေ  )

၂ -ခ ။ ဘဏ ၁၅

- ဂ။ လူ က ံမဖငို့  လ    ုို့မခင ျား ၁၅

  မ ပထ င စု ပရ တွက 
စဉ  ပ က င ျား ရ 

ရင့်ားမမစ့် …(၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ားဒကာက့်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။    ။ ဘဏ့်မ င ့်ဒငွလွှဲသကဲ သိုံ့် အိမ့်သိုံ့် မြန့်၍ မ စ့်ဒစ ဒငွလွှဲြေါသည့်။  

(ဃ)  ိုန့်စည့်နှင ့် ဝန့်ဒဆွာင့် ှုဒစ ျေး   ့် 

ဇယာား(၂၇) ကုံန့်စည့်နှင ့် ဝန့်ဒဆာင့်မှု၊ ဒစ ားကွက့်လက့်လှမ့်ားမ မှု အဒမခအဒန 

ပစ ျား မည (ပမ  ို့/ရွ )

ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင ) ၀ မှ ၁ မ ုင  ၁ မှ ၅ မ ုင ၀ မှ ၁၀ မ ုင ၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

( န ျားစ   ံုျားတစ ခုက ု ၅ မှ ၁၀ မ ုင ၁၀ မှ ၁၅မ ုင ၂၁ မှ ၃၀ မ ုင ၃၀ မှ ၅၀ မ ုင 

ခနို့ မှန ျားပ  ျားပရွျားခ ယ ရန ) ၁၅ မ ုင   ထက ၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀ မ ုင  ထက 

ပစ ျားကွက  လက လှမ ျားမ မှု
 န ျား ံုျားပစ ျား

( န ျား ံုျားတစ ခုက ုသ ပဖ  မ   ေါရန ။ )

မမင ျားက    ပက ျားရွ ပစ ျား

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကွက 

( ဓ ကတစ ခုက ုသ ပဖ  မ   ေါရန ။ )

 ုသ မ ပမ  ို့မပဈျား

 
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ပမခလ င       စက ဘ ျား           ုင ကယ ပမခလ င       စက ဘ ျား           ုင ကယ 

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား က ျား/ပထ  လ ဂ              ရထ ျား က ျား/ပထ  လ ဂ                 ရထ ျား

နည ျားလမ ျား သံုျားဘ ျား  ုင ကယ               ပလှ သံုျားဘ ျား  ုင ကယ                   ပလှ

စက ပလှ စက ပလှ

စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကုန စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကနု 

ကုန စည နှငို့  ဝန ပ  င မှု ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ 

ရရှ န ုင မှု ( နည ျား ံုျားတစ ခု   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည 

နှငို့  ထက  ပရွျားန ုင သည ။) ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊ ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊

 ရ ပဘ ဂမ  ျား  ရ ပဘ ဂမ  ျား

 စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင  စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင 

ပစ ျား ပမခခံ ပ  က  ဦ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ဝန ပ  င မှု ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ပစ ျားကွက လက လှမ ျားမ မှု
 န ျား ံုျားပစ ျား 

( န ျား ံုျားတစ ခုက ုသ ပဖ  မ  ေါရန ။ )

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကကွ 

( ဓ ကတစ ခုက ုသ  ပဖ  မ  ေါရန ။ )









 



 





 

 









 
ရင့်ားမမစ့်… ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ ၊ လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ၊ စိုံက့်ြ  ိား 

ဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာ ဝင့်ဒငွရလုံြ့်ငန့်ားမ ာား လုံြ့်ကိုံင့်သူအုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာဒစ ားတွင့် အမ ာားဆ ုံားဝယ့်ယူရမြ ား  ိုံရ ာမှတစ့်ဆင ့် ြုံသိမ့် 

မမိ ြို့မဒစ ားသိုံ့် ကာားမ င ့်လည့်ား သွာားဒရာက့်ဝယ့်ယူနိုံင့်ြေါသည့်။ 

(င) ဒင ဒက ျေးလ ့်လှ ့်ျေး   ှုနှင ့် ဘဏ့်လိုပ့်ငန့်ျေး 

ဇယာား(၂၈) ဒငွဒ ကားလက့်လှမ့်ားမ မှုနှင ့် ဘဏ့်လုံြ့်ငန့်ား 

 တ ုျားမ ို့

 စ ုျားရဘဏ  ( မမန မ က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

လယ ယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားဘဏ /က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

မမန မ ို့စ ျား ွ ျားပရျားဘဏ ) က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

သမဝေါယမပခ ျားပငွ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ုဂ္လ ကဘဏ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပခ ျားပငွရ 

ရန   ခက 

  ခ မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု



  











 



 

53 
 

 တ ုျားမ ို့

 ုဂ္လ ကက  ပသျားစ ျား က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပခ ျားပငွဝန ပ  င မှု က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

ကဏ္ဍ က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

 ဖွ ို့လ ုက  ပငွစု/ က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျား  စ  စဉ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ နှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျားပ ျားသူ က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ပ ေါင   ုင က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

မ တ ပ ွနှငို့ ပ ွမ   ျားမ  ျား က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု

ပခ ျားပငွရရန 

 ခက  ခ 

မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ











  





  
ရင့်ားမမစ့် … (၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ၊ လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ၊ စိုံက့် 

ြ  ိားဒမွားမမြူဒရားမဟုံတ့်ဒသာ ဝင့်ဒငွရလုံြ့်ငန့်ားမ ာားလုံြ့်ကိုံင့်သူအုံြ့်စုံ၊ (၂) သက့်ဆိုံင့်ရာဒငွဒ ကားဝန့်ဒဆာင့်မှု 

ဒြားဒသာအ ွြဲို့မ ာား။  

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ မမန့်မာ စ ားြွာားဒရားဘဏ့်၏ သတ့်မှတ့်ခ က့်အရ  ွာလတ ိုဒခ ျေးဒင  ဆိုံသည့်မှာ အနည့်ားဆ ုံား 

တစ့်ရက့်မှ အမ ာားဆ ုံားတစ့်နှစ့်အ  ိ၊  ွာလလတ့်ဒခ ျေးဒင  ဆိုံသည့်မှာ ၃ နှစ့်မှ ၅နှစ့်အ ိ၊  ွာလရညှ့်ဒခ ျေးဒင  

ဆိုံသည့်မှာ ၅ နှစ့်မ ှ၁၀ နှစ့်အ ိဟုံ သတ့်မှတ့် ာားြေါသည့်။ အကယ့်၍  ၁၀နှစ့် ကာလ က့် ရှည့် ကာစွာ 

ဒခ ားဒြားဒသာ ဒခ ားဒငွမ ာားရှိခဲ ဒသာ့် ကာလရှည့်ဒခ ားဒငွတငွ့်သာ  ည ့်သွင့်ားဒြားရန့် မ စ့်ြေါသည့်။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် စိုံက့်ဘဏ့်ဒခ ားဒငွမ ာား၊ ဒက ားရ ာတွင့်ား  ွြဲို့စည့်ား ာားဒသာ  ိုံားလမြည ့် 

ြရဟိတအ ွဲြို့၊ Pact Myanmar ဒခ ားဒငွအ ွြဲို့နှင ့်  မိတ့်ဒဆွမ ာား၊ ဒဆွမ  ိားမ ာား  မှလည့်ား အနည့်ားငယ့် ဒခ ားယူ 

နိုံင့် ကြေါသည့်။ 
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(စ) ပတ့်ဝန့်ျေး  င့်နှင ့် သဘွာဝအရင့်ျေးမ စ့်  ွာျေး စ   ခန့့််ခ ဲ ှု 

(စ-၁) ပတ့်ဝန့်ျေး  င့်နှင ့် သဘွာ၀ရင့်ျေးမ စ့်  ွာျေး စ   ခန့့််ခ ဲ ှုအတ  ့် လ ့်ရှ အဒလ အ  င ့်နှင ့် အခ ့်အခဲ  ွာျေး 

ဇယာား(၂၉) သဘာ၀ြတ့်ဝန့်ားက င့်နှင ့်  သဘာဝအရင့်ားအမမစ့် စ မ ခန့့််ခွမဲှုအတွက့် လက့်ရှိအဒလ အက င ့်နှင ့် 

     အခက့်အခဲမ ာား 

ပမမ   သဇ  ပမခ ပန ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

  င မ   ျားစ တ မ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ကွယ ထ န ျားခ    မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ပရ ရင ျား မမစ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားမ   ျားကွ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 မခ ျားတ ရစဆ န မ   ျားကွ မ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

စွနို့  စ  စစည ျား စ မံခနို့ ခွ မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 ပမခ ပန  ခက  ခ 

 နတရ ယ ရှ မှု

( ခက  ခ  'ရှ ' ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက 

ပမဖ  ုရန ။ 'မရှ ' ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက 

ပမဖရန မလ ု။ )

























 
ရင့်ားမမစ့်… ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ ၊ လယ့်သမာားအုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ြိုံားမွှာားအနတရာယ့် အခက့်အခဲရှိမြ ား ဓာတုံြိုံားသတ့်ဒဆားမ ာား အသ ုံားမ ာားဒနသမ င ့် 

ဒရရညှ့်တွင့် ဒမမဆ လွှာ ိခိုံက့်လာနိုံင့်ြေါသည့်။ စွန့့််ြစ့်ြစစည့်ားမ ာားစ မ ခန့့််ခွမဲှုလည့်ား အာားနည့်ားြေါသည့်။ 

(ဆ) ပညွာဒရျေး 

(ဆ-၁) ပညွာဒရျေးနှင ့် စွာတတ့်ဒမ ွာ ့် ှု 

ဇယာား(၃၀) မူလတန့်ား ၊ အလယ့်တန့်ား ၊ အ က့်တန့်ားနှင ့် တကကသိုံလ့်အဆင ့် စာတတ့်ဒမမာက့်မှုနှုန့်ား 

 တန ျား ည ပ  ျားပမမ က မှု က  ျား မ ပ ေါင ျား

စ မတတ သူဦျားပရ ၄ ၄ ၈

မူလတန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၁၃၇ ၁၄၈ ၂၈၅

 လယ တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၂၃ ၁၅ ၃၈

 ထက တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၁၁ ၁၃ ၂၄

တကကသ ုလ /ပက လ     ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၁ ၁၀ ၁၁
 

ရင့်ားမမစ့်.. အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ား ဒကာက့်ယူမှု။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ ဤဇယာားကိုံ မ ည ့်သွင့်ားရာတွင့် မြည့်ဒ ာင့်စုံသမမတမမန့်မာနိုံင့်င ဒတာ့်အစိုံားရ၊ ပညွာဒရျေး 

ဝန့်က  ျေးဌွာန  ှအသ အ ှတ့်မပ  ွာျေးဒသွာ အတန့်ားြညာတက့်ဒရာက့်မြ ား/ တက့်ဒရာက့်ဆဲသမူ ာားကိုံသာ မ ည ့် 

သွင့်ားရန့်မ စ့်ြေါသည့်။ ဒ ာ့်မြြေါအခ က့်နှင ့် ကိုံက့်ည ခ င့်ားမရှိခဲ ဒသာ့် ဇယာားတွင့် မ ည ့်သွင့်ားမခင့်ားမရှိဘဲ ဒလ လာ 
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ဒတွြို့ရှခိ က့်တွင့်သာ မှတ့်ခ က့်အဒနမ င ့်ဒ ာ့်မြရန့်မ စ့်ြေါသည့်။ အတန့်ားြညာမြ ားဒမမာက့်မှုဆိုံသည့်မှာ တစ့်ဦား 

တစ့်ဒယာက့်၏ဘဝတငွ့် သင့်ယူဒလ လာခဲ ဒသာ ဒနှာက့်ဆ ုံား ြညာဒရားအဆင ့်/ အဒမခအဒနကိုံ ဆိုံလိုံြေါသည့်။ 

 ဥြမာ - ယခိုစွာရင့်ျေးဒ ွာ ့်ယူခ  န့်တ င့် အဋ္ဌမတန့်ား (Grade-8) တွင့် ြညာသင့် ကာားဒနြေါက 

‘အလယ့်တန့်ျေးအဆင ့်ရှ သူဦျေးဒရ’ တွင့်လည့်ားဒကာင့်ား၊ တတယိတန့်ား (Grade-3) တွင့် ြညာသင့် ကာားဒနြေါက 

(သိုံ့်မဟုံတ့်) ဒရျေးတတ့်ဖတ့်တတ့်အဆင ့်သွာ (ဥပ ွာ- ဘိုန့်ျေးက  ျေးဒ  ွာင့်ျေး   ့်) ရှိသည့်ဆိုံြေါက ‘ ူလတန့်ျေး 

အဆင ့်ရှ သူဦျေးဒရ’ တွင့်သာ  ည ့်သွင့်ားရြေါမည့်။ ‘ဘိုန့်ျေးက  ျေးဒ  ွာင့်ျေးသင့်ပညွာဒရျေး (ဘ -ဒ  ွာင့်ျေး)’ ကိုံ 

ဆည့်ားြူားခဲ ၊ ဆည့်ားြူားဆဲမ စ့်ြေါက သက့်ဆိုံင့်ရာအတန့်ားြညာအဆင ့်အလိုံက့်  ည ့်သွင့်ားရြေါမည့်။ စတုံတထတန့်ား 

(Grade-4) ဒအာင့်မမင့်မြ ား အလယ့်တန့်ားြညာ ဆက့်လက့်သင့် ကာားမခင့်ားမရှိြေါက ‘ ူလတန့်ျေးအဆင ့်ရှ သူ 

ဦျေးဒရ” တွင့်သာ ည ့်သွင့်ားရြေါမည့်။ အဒမခခ ြညာမူလတန့်ားြညာကိုံ သင့်ယူမြ ားဆ ုံားသင ့်သည ့်အရ ယ့်ကိုံ 

ဒက ာ့်လွန့်မြ ား မ စ့်ဒသာ့်လည့်ား စာလ ုံားဝမတတ့်ြေါက ‘စွာ တတ့်သူဦျေးဒရ’ တွင့်သာ မ ည ့်သွင့်ားရန့်မ စ့်ြေါသည့်။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် စာမတက့်သူဦားဒရမှာ လူဦားဒရအာားလ ုံား၏ ၂% ခန့့််သာရှိြေါသည့်။ ၅ 

နှစ့်ဒအာက့်ကဒလားမ ာား၊ ဒက ာင့်ားမတက့်ရဒသားဒသာ ကဒလားမ ာားကိုံ  ည ့်သွင့်ားဒ ာ့်မြမ ာားြေါ။ 

(ဆ-၂)  ဒ  ွာင့်ျေးတ ့်နှုန့်ျေး 

ဇယာား (၃၁) ဒက ာင့်ားတက့်နှုန့်ား  

 ည ပရျား  င ို့ တန ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

မူလတန ျား ၉ ၂၁ ၃၀

 လယ တန ျား ၁၆ ၁၄ ၃၀

 ထက တန ျား ၉ ၁၁ ၂၀

တကကသ ုလ /ပက လ   ၃ ၅ ၈

ရင့်ားမမစ့် … (၁) ဒက ာင့်ားဝင့်စာရင့်ား ၊ (၂) ဆယ့်အိမ့်မှြူားမ ာား။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ ဤဇယာားကိုံမ ည ့်သွင့်ားရာတွင့် မြည့်ဒ ာင့်စုံသမမတ မမန့်မာနိုံင့်င ဒတာ့်အစိုံားရ၊ ြညာ 

ဒရားဝန့်ကက ားဌာနမှ အသိအမှတ့်မြ  ာားဒသာ စာသင့်ဒက ာင့်ားမ ာား၊ တကကသိုံလ့်ဒကာလိြ့်မ ာားတွင့် ြညာတက့် 

ဒရာက့်ဒနသမူ ာားကိုံသာမ ည ့်သွင့်ားရန့်မ စ့်ြေါသည့်။ ၄င့်ားအမြင့် ‘ဘိုန့်ျေးက  ျေးဒ  ွာင့်ျေးသင့်ပညွာဒရျေး’ကိုံ သင့်ယူ 

ဆည့်ားြူားဒနဒသာ ဒက ာင့်ားသူ/ သာားမ ာားကိုံ အဒမခခ ပညွာဦျေးစ ျေးဌွာန  ှ သတ့် ှတ့် ွာျေးဒသွာ ပညွာဒရျေးစနစ့်/ 

အဆင ့်သတ့် ှတ့်ခ  ့်  ွာျေးနှင ့် အည  သတ့်မှတ့်မ ည ့်သွင့်ားရန့် မ စ့်ြေါသည့်။  

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ရ ာတွင့်ားမူလတန့်ားဒက ာင့်ားရှိသမ င ့် လက့်ရှိဒက ာင့်ားတက့်ဒနသည ့် မူလတန့်ား 

ဒက ာင့်ားသာားဦားဒရမှာ အသင ့်အတင ့်ရှြိေါသည့်။ မိသာားစုံစ ားြွာား ဒရား အဆင့်မဒမြမှုမ ာား၊ သွာားလာဒရား ခက့်ခဲ 

မှုမ ာားဒ ကာင ့် မူလတန့်ားမြ ားဆ ုံားလျှင့် ဒက ာင့်ား ွက့်သည ့် ဒက ာင့်ားသာား/ သူမ ာားရှိဒနဒသားသမ င ့် အလယ့်တန့်ား၊ 

အ က့်တန့်ားြညာ တက့်ဒရာက့်သင့် ကာားသူ နည့်ားြေါားဒနြေါဒသားသည့်။  
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(ဆ-၃)   စွာသင့်ဒ  ွာင့်ျေးဒဆွာင့် အဒမခအဒနနှင ့် ဝန့်ဒဆွာင့် ှု  ွာျေး 

ဇယာား(၃၂) စာသင့်ဒက ာင့်ားဒဆာင့် အဒမခအဒနနှင ့် ဝန့်ဒဆာင့်မှုမ ာား 

 ပ က င ျား ရ 

မူလတန ျား မူလတန ျား မူလတန ျား

မူလွန မူလွန မူလွန 

 လယ တန ျား(ခွ )  လယ တန ျား(ခွ )  လယ တန ျား(ခွ )

 လယ တန ျား  လယ တန ျား  လယ တန ျား 

 ထက တန ျား(ခွ )  ထက တန ျား(ခွ )  ထက တန ျား(ခွ )

 ထက တန ျား  ထက တန ျား  ထက တန ျား 

၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင 

၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင 

၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက 

ပမခလ င ပမခလ င ပမခလ င 

စက ဘ ျား စက ဘ ျား စက ဘ ျား

  ုင ကယ   ုင ကယ   ုင ကယ 

က ျား က ျား က ျား

ဃ။ စ သင ပက  င ျား၏ စုစုပ ေါင ျား

 ကမ ျားခင ျားဧရ ယ (စတုရန ျားပ )*

င။  မ ုျား၊ နံရံ ၊  ခင ျား  ရည  ပသွျား ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့

စ။ ပက  င ျားသံုျား ရ ပဘ ဂ လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည 

လံုပလ က မှု မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ

 ။ ပက  င ျား  မ သ  ပမခ ပန ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ 

ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ 

စ ။ပက  င ျား  ဟ ရတ ုက ပကျွျားမှု တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည 

တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။

ဇ။ ပက  င ျား ရ /မဦျားပရ က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

 စ ုျားရခန ို့ ၁ ၄ ၅

ပက ျားရွ ခနို့ 

(၃)

ခ။ ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင )

က။ ပက  င ျား  ငို့ 

၁၈၀၀ စပ 

ဂ။ သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျားဝန ပ  င မှု

(၁) (၂)





















ရင့်ားမမစ့်… (၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ ၊ (၂) မိဘဆရာအသင့်ား 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် စာသင့်ဒက ာင့်ားမရှိြေါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုံသာဒမ ဆိုံရမည့်။ စာသင့်ဒက ာင့်ား၏ 

စုံစုံဒြေါင့်ား ကမ့်ားခင့်ားဧရိယာ (စတုံရန့်ားဒြ = အလ ာား × အန ) သည့် စာသင့်ဒက ာင့်ားတစ့်ဒက ာင့်ားအတွင့်ားရှိ 

ဒ  ွာင့်ျေးအဒဆွာ ့်အဦျေးအွာျေးလ ိုျေး၏ စိုစိုဒပေါင့်ျေးဧရ ယွာ  ို ဆိုံလိုံသည့်။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် မူလတန့်ားဒက ာင့်ားရှိမြ ား အလယ့်တန့်ားနှင ့် အ က့်တန့်ားြညာကိုံ ၂ မိုံင့် 
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ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝားဒသာ မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာသိုံ့် ဒလှ/ စက့်ဒလှမ ာားမ င ့် သွာားဒရာက့်သင့်ယရူြေါသည့်။ 

(ဆ-၄) ပညွာဒရျေးအခ ့်အခဲနှင ့် မပဿနော  ွာျေး 

ဇယာား(၃၃) ြညာဒရား အခက့်အခဲနှင ့် မြဿနှာမ ာား 

 ခက  ခ / မ ဿန 

ပက  င ျား ရ / မ ရရှ န ုင မှု လံုပလ က မလံုပလ က 

တ ညို့  -  ရ   ခ   ျား ၄၀ : ၁ ပ  က ၄၀ : ၁  ထက 

မူလတန ျား ည  ပက  င ျားထွက နှုန ျား မရှ          နည ျား         လတ        မ  ျား

မသန စွမ ျားသူမ  ျား တွက   ည ပရျား ထူျား စ  စဉ ရှ မရှ 

ပက  င ျားသံုျားစ  ု  နှငို့  စ ပရျားက ရ ယ လံုပလ က မလံုပလ က 

ပက  င ျား  ျားကစ ျား  ုင ရ   စစည ျားမ  ျားလက လှမ ျားမ မှု မရှ နည ျား

မ ဘ ရ  သင ျား၏  ခန ျားကဏ္ဍ ပက င ျား             သငို့               ညံို့

 င ျားရ ပသ  မ သ ျားစုမ  ျား တွက  ပက  င ျားစရ တ 

မတတ န ုင မှု
 သငို့  တငို့ 

ရှင ျားလင ျားခ က 

မမငို့ 

















ရင့်ားမမစ့် … (၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ ၊ (၂) မိဘဆရာအသင့်ား။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ အမခာားဒက ားရ ာမ ာားသိုံ့် သွာားလာရသည ့်အခက့်အခဲမ ာား၊ ဒငွဒ ကားမတက့်နိုံင့်မှုမ ာား 

ဒ ကာင ့် မူလတန့်ားြညာမြ ားဆ ုံားလျှင့် ဒက ာင့်ား ွက့်ရသည ့် ကဒလားမ ာားရှိဒနြေါသည့်။ 

(ဇ)   န့်ျေး ွာဒရျေးနှင ့် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁) အမဖစ့်  ွာျေးဒသွာ ဒရွာဂေါ  ွာျေး 

ဇယာား (၃၄) အမ စ့်မ ာားဒသာ ဒရာဂေါမ ာား 

စဉ ပရ ဂေါ

၁ ဝမ ျား  က ဝမ ျားပလျှ မမငို့ န မို့ မရှ 

၂ ပသျွားလွန တု  ပကွျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၃ ငှက ဖ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၄  သက ရှြူလမ ျားပ က င ျားကူျားစက ပရ ဂေါ မမငို့ န မို့ မရှ 

၅ HIV,AIDS, လ င မှတ ငို့ ကူျားစက န ုင ပသ ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၆ တ ဘ မမငို့ န မို့ မရှ 

၇   ျားခ   မမငို့ န မို့ မရှ 

၈ ပသျွားတ ုျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၉  သည ျားပရ ဂေါ (ဘ  ၊ စ  ) မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၀   ဟ ရခ   ို့တ ို့မှု မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၁  မခ ျားကူျားစက န ုင ပသ  ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

  ံို့နံှို့မှု / မဖစ  ွ ျားမှု























ရင့်ားမမစ့် … (၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ (၂) ဒက ားလက့်က န့်ားမာဒရား 

ဌာန/ ဒက ားလက့်က န့်ားမာဒရားဌာနခွဲ။ 
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ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ရာသ အကူားအဒမြာင့်ားနှင ့် ဒခ ာင့်ားဒရ အသ ုံားမြ ရမခင့်ားမ ာားဒ ကာင ့်  ဝမ့်ားြ က့် ဝမ့်ား 

ဒလျှာဒရာဂေါမ ာား၊ ရာသ တုံြ့်ဒကွား၊ ဒသွားလွန့်တုံြ့်ဒကွားစသည့်တိုံ့်မ စ့်ဒလ ရှိြေါသည့်။ 

(ဇ-၂) လ န့်ခဲ ဒသွာ (၁၂) လအတ င့်ျေး  ွာ  ယ့်ဒဆျေး  ိုျေးနှ  ှု 

ဇယာား (၃၅) လွန့်ခဲ ဒသာ (၁၂) လအတွင့်ား ကာကွယ့်ဒဆား ိုံားနှ မှု 

စဉ က ကွယ ပ ျားထ ုျားမခင ျား (ရှ  ၊ မရှ   မှန မခစ ရန  ) ရှ မရှ 

၁   ုတ ပရ ဂေါ 

၂  ံု  ုို့ ၊  ကက ည   ၊ ပများခ ုင နှငို့   သည ျားပရ င  သ ျားဝေါ 

၃   ုလ ယ ုပရ ဂေါ 

၄ ပများခ ုင  (က ုယ ဝန ပ  င  က လ တွင ျား) 

၅ ဝက သက ပရ ဂေါ 

၆  မခ ျား စုပ ေါင ျားက ကွယ ပ ျား ထ ုျားနံှမှု 

၇   ဟ ရမှတ တမ ျားယူမှု( ရ   မမငို့ ၊ ပလျားခ  န ၊လက ပမ င ျား တ ) 

၈   ဟ ရ ည ပ ျား  စ  စဉ 

ရင့်ားမမစ့် … (၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ (၂) ဒက ားလက့်က န့်ားမာ 

ဒရားဌာန/ ဒက ားလက့်က န့်ားမာဒရားဌာနခွဲ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ လွန့်ခဲ ဒသာ (၁၂) လအတွင့်ား ကာကွယ့်ဒဆားအခ  ိြို့  ိုံားနှ မှုမ ာားရှိခဲ ြေါသည့်။ 

(ဇ-၃)   န့်ျေး ွာဒရျေးအဒ ွာ ့်အပ    ွာျေး (ဒဆျေးရ ို/ ဒဆျေးဒပျေးခန့်ျေး  ွာျေး) 

ဇယာား (၃၆) က န့်ားမာဒရားအဒ ာက့်အြ  နှင ့် ဝန့်ဒဆာင့်မှုမ ာား 

က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား/ကုတင လံုပလ က မှု

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ပက ျားလက က န ျားမ ပရျား

ဌ န/ ဌ နခွ 

တ ုက နယ ပ ျားရံု

ပမ  ို့နယ ပ ျားရံု












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က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား/ကုတင  လံုပလ က မှု

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ ) ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင ရှ သည စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားသည 

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ )ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင မရှ  ေါ စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားမခင ျားမရှ  ေါ

ပ ျား  ုင 



ရင့်ားမမစ့် … (၁) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ ၊(၂)ဒက ားလက့်က န့်ားမာ 

ဒရားဌာန/ ဒက ားလက့်က န့်ားမာဒရားဌာနခွဲ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာမှ ၁ မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််အကွာရှိ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာနငှ ့် ၂ မိုံင့် ဒက ာ့်ခန့့််အကွာရှိ 

မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာ ဒဆားဒြားခန့်ား၊ ၄ မိုံင့်အကွာရှိ က  ိက့်လတ့်တိုံက့်နယ့်ဒဆားရ ုံနှင ့် ကန့်ကက ားဒ ာင ့်မမိ ြို့နယ့် 

ဒဆားရ ုံအမြင့် ြုံသိမ့်မမိ ြို့နယ့်ဒဆားရ ုံမ ာားသိုံ့်လည့်ား သွာားဒရာက့်ကုံသနိုံင့် ကြေါသည့်။ 

(စ ) ဒရနှင ့် ပတ့်၀န့်ျေး  င့်သန့့််ရှင့်ျေးဒရျေး 

(စ -၁) ဒသွာ ့်သ ိုျေးဒရ ရရှ  ှု 

ဇယာား(၃၇) ဒသာက့်သ ုံားဒရ ရရှိနိုံင့်မှု 

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား
 သငို့   ညံို့

  မရှ 

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု)

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့
မ ုျားပရ

သ ုပလှ င ကန 
ရှ ပက င ျား

မမစ /ပခ  င ျားပရ ၉၉ ရှ ပက င ျား  မရှ 

 ဝ စ တွင ျား/

စက တ  
၁ ရှ ပက င ျား

 ဝ စ တွင ျား/

တံုကင 
ရှ ပက င ျား  မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  

ပထ င 

စု

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။)

ပရတွင ျား ရှ ပက င ျား

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')








 




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ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။)

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု)

စ မ ို့စမ ျားပရ ရှ   မရှ 

ပရကန ၉၈ ရှ   မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  ပထ င 

စု









 
ရင့်ားမမစ့် … (၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ား ဒကာက့်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ၊ 

အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ ၊ (၃) ဒက ားရ ာသယ ဇာတမြဒမမြ ုံ။  

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် ဒသာက့်သ ုံားဒရအတွက့် ဒမမသာားဒရကန့်နှင ့် ဒခ ာင့်ားမှ ဒရကိုံ အဓိက 

အသ ုံားမြ  ကရြေါသမ င ့် ဒသာက့်သ ုံားဒရ မသန့့််ရှင့်ားမှု၊ မလ ုံဒလာက့်မှုမ ာားကိုံ ကက  ဒတွြို့ရြေါသည့်။ မိုံားရာသ တွင့် 

မိုံားဒရကိုံ အသ ုံားမြ  ကြေါသည့်။ 

(စ -၂) သန့့််ရှင့်ျေးဒရျေးအဒမခအဒန (အ  ့်သွာအ    ျေးအစွာျေးနှင ့် အ  ့်ဒ ွာင့်စိုအဒရအတ  ့်) 

ဇယာား(၃၈) အိမ့်သာအမ  ိားအစာား 

သံုျားစွ န ုင ပသ    မ သ  မ   ျား စ ျား သံုျားစွ န ုင ပသ    မ ပထ င စု

သနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

ပရ ွ   မ သ 

ပရပလ င ျား/ ယင လံု  မ သ ၉၉

မသနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

တွင ျား/ ဇလ ျား   မ သ 

တွင ျားမရှ    မ သ 

  မ သ မရှ 

ရင့်ားမမစ့်… (၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ား ဒကာက့်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ၊ အမ  ိား 

သမ ားအုံြ့်စုံ ၊ (၃) ဒက ားလက့်က န့်ားမာဒရားဌာန/ ဒက ားလက့်က န့်ားမာဒရားဌာနခွဲ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ယင့်လ ုံအိမ့်သာ ဒဆာက့်လုံြ့်သ ုံားစွဲမှု မ ာားြေါသည့်။ 
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(ည)   ွာျေး -   ဒရျေးရွာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မ ဒရားရာ 

ပက ျားရွ ၏ လူမှုစ ျား ွ ျားဖံွို့ပဖ  ျားပစပရျား တွက 

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ စွမ ျားပ  င ရည မမ ငို့ သငို့ ပသ 

 ခ က မ  ျား

ဦျားတည  ု  စုပ ွျားပနွျား ွ တွင  တက ပရ က 

သူမ  ျားမှ မှန သည ဟု ယူ ပသ  တစ ခုက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန 

ရှ မရှ 

ရှ မရှ 

စဉ 

မရှ ၄

၃

၂

၁
ပက ျားရွ စ မံ ု  ခ    မှုစနစ တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား

တက ကကစွ   ေါဝင မှု/ပခေါင ျားပ  င မှု

ပက ျားရွ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားနှငို့   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျား

တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား တက ကကစွ  ေါဝင ပ  င ရွက မှု

လွန ခ ို့ပသ နှစ  တွင ျား ပက ျားရွ  တွင ျားရှ  

မ န ျားကပလျားမ  ျား/ မ   ျားသမ ျားမ  ျား  ျား သံသယမဖစ 

ဖွယ    ကမ ျားဖက မှု (သ ုို့) တ ုင  က ျားမှုမ  ျား

 မ   ျားသမ ျားပရျားရ    ကမ ျားဖက မှုမ  ျား တွက  ဥ ပေ

နှငို့  တရ ျားမျှတမှု  ုင ရ မ  ျား တွက  လူထု၏  သ 

 မမင ရှ မှု

ရှ မရှ 

ရှ 









 
ရင့်ားမမစ့်(၁) အ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားစာရင့်ား ၊ (၂) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာ၏ သာဒရား၊ နှာဒရား၊ လူမှုဒရားနှင ့်  ွ ြို့မ ိ ားဒရားလုံြ့်ငန့်ားမ ာားတွင့် အမ  ိားသမ ား 

မ ာား ြေါဝင့်ဒဆာင့်ရ က့်မှုမ ာား ရှြိေါသည့်။ 

(ဋ) အဒမခခ အဒဆွာ ့်အဦ  ွာျေး အဒမခအဒန 

(ဋ-၁) ဒ  ျေးရ ွာ၏ လ ့်ျေးတည့်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) ဒက ားရ ာ၏ လမ့်ားတည့်ရှိမှုအဒမခအဒန 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ခ ဉ ျားက  လမ ျား

ရွ ခ င ျား က လမ ျား

လမ ျား ရှည 

(မ ုင )

ရွ တွင ျားလမ ျား

လမ ျား  မ   ျား စ ျား  မ   ျား စ ျား
 ရည 

 ပသျွား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သုံျားစ ွန ုင မှု





  













 
ရင့်ားမမစ့် … ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့်  အုံြ့်စုံ။ 

 ှတ့်ခ  ့်။ ။ ဒမမသာားလမ့်ား-၁၊ ဒက ာက့်ခင့်ားလမ့်ား-၂၊ ဒက ာက့်ဒခ ာလမ့်ား-၃၊ ကွန့်ကရစ့်လမ့်ား-၄၊ ကတတရာလမ့်ား- ၅  
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ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့်ားလမ့်ားမှာ ကွန့်ကရစ့်လမ့်ားမ စ့်ြေါသည့်။ ြညာဒရားနှင ့် က န့်ားမာဒရား 

အတွက့် အသ ုံားမြ ရဒသာ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာနှင ့် ဆက့်ဒသာလမ့်ားမှာ ဒမမသာားလမ့်ားမ စ့်မြ ား မိုံားရာသ တွင့် 

လမ့်ားြ က့်စ ားမှုမ ာားရှိသမ င ့် လမ့်ားြန့်ားဆက့်သွယ့် ဒရား အခက့်အခဲမ ာား ရှိတက့်ြေါသည့်။  

(ဋ-၂) ဒ  ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည့်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) ဒက ားရ ာ၏ တ တာားတည့်ရှိမှု အဒမခအဒန  

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 ရည 

 ပသွျား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သံုျားစွ န ုင မှု

    ခံတံတ ျား

တံတ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ  စ ျား

( လ  ျား၊ နံ၊ မမငို့ )

ဝေါျားတံတ ျား

ပရ  န 

ပရပက   

ကက  ျားတံတ ျား

ကွန ကရစ 

တံတ ျား

သစ သ ျား

တံတ ျား

၆၀'×၁၀'×၁၄'
 



ရင့်ားမမစ့် … ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့်ားရှိ တ တာားအာား ကွန့်ကရစ့်တ တာားအမ စ့် ယခုံစာအုံြ့်မြန့်လည့် 

မြင့်ဆင့်ဒရားသာားခ နိ့်တွင့်  ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာန၏ ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရား ရန့်ြ ုံဒငွမ င ့် 

ဒဆာင့်ရ က့်မြ ားစ ားမြ  မ စ့်ြေါသည့်။  
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(ဋ-၃) ဒရဒက ွာင့်ျေးသယ့်ယူပ ို့်ဒဆွာင့်ဒရျေး 

ဇယာား (၄၂) ဒရဒ ကာင့်ားသယ့်ယူြိုံ့်ဒဆာင့်ဒရား (အသ ုံားမမြ ြေါက အကွာအဒဝား (မိုံင့်) အကွက့်ဒအာက့်ရှိ 

အသ ိုျေး  မပ ပေါ အကွက့်တငွ့် Â  မခစ့်ြေါ။) 

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

 င လယ ပရပ က င ျား

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား  ကွ  ပဝျား (မ ုင ) ယ ဉ  မ   ျား စ ျား ရ သ  လ ုက သံုျားစွ န ုင မှု

မမစ ပ က င ျား/

ပခ  င ျား









 
ရင့်ားမမစ့် … ဦားတည့်အုံြ့်စုံ ဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့်  အုံြ့်စုံ။ 

 ှတ့်ခ  ့် ။   ၁" ဒလှ၊ သမ္ာန့်၊ ၂- စက့်ဒလှ၊ ၃- သဒဘဘာ"။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် ဒရလမ့်ားကိုံသာ အဓိက အသ ုံားမြ ရြေါသည့်။  

(ဋ-၄) သယ့်ယူပ ို့်ဒဆွာင့်ဒရျေးယွာဉ့်  ွာျေးနှင ့် ဝန့်ဒဆွာင့် ှု  ွာျေး 

ဇယာား (၄၃) သယ့်ယူြိုံ့်ဒဆာင့်ဒရားယာဉ့်မ ာား 

 ပရ တွက ၇ ၁၆ ၆ ၁၈ ၁

ပမ  ပတ  

  ုင ကယ 
ယ ဉ  မ   ျား စ ျား

ပလှ၊

သမဘ န 

စက 

ပလှ

စက 

ဘ ျား

သံုျားဘ ျား

  ုင ကယ 

ပထ  

လ ဂ  
က ျား

မမင ျား

လှည ျား
နွ ျားလှည ျား

ရင့်ားမမစ့်. . . အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ားဒကာက့်ယူမှု။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ သယ့်ယူြိုံ့်ဒဆာင့်ဒရားအတွက့် စက့်ဒလှ အသ ုံားမြ မှုမ ာားြေါသည့်။ 

(ဌ) လျှပ့်စစ့်  ျေးရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ့်စစ့်မ ားရရှိမှု အဒမခအဒန 

ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

မဟ ဓ တ   ျားလ ုင ျား ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

  ုလ စနစ ၂၉ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

 ပသျားစ ျားပရ  ျားလျှ  စစ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ေ ဇယ သံုျား င ဂ င ၄ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ  ခက  ခ 



   
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ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

ပလစွမ ျား င ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ဇ ဝပလ င စ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

လျှ  စစ မ ျား သံုျားမမ  န ုင ပသ ၆၆

 မ   ျား မည ခွ မခ ျားပဖ  မ မခင ျားမမ  န ုင ပသ လျှ

  စစ ဓ တ   ျားပ ျားစနစ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ 



 ခက  ခ 

ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ရင့်ားမမစ့် … (၁) အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ားဒကာက့်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား-ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဆိုံလာ မသ ုံားစွဲနိုံင့်ဒသာအိမ့်မ ာားမှာ ဘတထရ မ ား၊  ဒယာင့်ားတိုံင့်နှင ့် ဒရန ဆ မ ားမ ာားကိုံ 

အသ ုံားမြ  ကြေါသည့်။  

(ဍ) ဆ ့်သ ယ့်ဒရျေးနှင ့် သတင့်ျေးအခ  ့်အလ ့်ဆ ိုင့်ရွာ နည့်ျေးပညွာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက့်သွယ့်ဒရားနှင ့် သတင့်ားအခ က့်အလက့်နည့်ားြညာ အဒမခအဒန 

စဉ ဖုန ျား ပရေ ယ ု တ ဗွ ပဂ  လ တုစပလ င ျား

 ပရ တွက ၁၄၇ ၁ ၂၅ ၁

ရင့်ားမမစ့် … အိမ့်ဒ ာင့်စုံစာရင့်ား ဒကာက့်ယူမှု။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် အိမ့်ဒ ာင့်စုံအမ ာားအမြာား  ုံန့်ားအသ ုံားမြ  ကြေါသည့်။ 

(ဎ) ယဉ့်ဒ  ျေး ှုနှင ့် လူငယ့်ဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေး 

ဇယာား (၄၆) ယဉ့်ဒက ားမှုနှင ့် လူငယ့် ွ ြို့မ ိ ားဒရားအဒမခအဒန 

ယဉ ပက ျားမှုနှငို့  လူငယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား  ုင ရ မ  ျား

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဘ သ ပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

စ တ ဝင စ ျားစရ မ  ျားက ု မ မ က ုယ တ ုင  ပလို့လ သင ယူန ုင မညို့ 

ပနရ မ  ျား ၊ လူငယ ရ   သ မ  ျား ၊ စ  ကညို့ တ ုက မ  ျား စသည 

တ ုို့တွင  ဝင ပရ က ပလို့လ သင ယူန ုင မခင ျား

မရှ မပမဖ  ု ေါ

မ  ျားနည ျား
ရ ုျားရ ဓပလို့ထံုျားစံမ  ျားနှငို့  ယဉ ပက ျားမှု  ပမွ နှစ မ  ျား

ထ န ျားသ မ ျားပစ ငို့ ပရှ က မခင ျားတွင   ေါဝင မှု
မရှ 

ရှ 

ဝန ပ  င မှု

လူငယ မ  ျား  န ျားယူ   န ျားပမဖရန ပနရ မ  ျား ပ     ွ ရ င  ွ 

မ  ျားရှ မခင ျား
ရှ 

  ျားကစ ျားနှငို့  က ယပလို့က ငို့ ခန ျားမ  ျား မ  လု  ရန ပနရ 

နှငို့   ပထ က  ကူမ   စစည ျားမ  ျား ရှ မခင ျား
ပက င ျား

မရှ  

သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

မပမဖ  ု ေါ












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ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ လူငယ့်မ ာားအတွက့် အြန့်ားဒမ ဒနရာ သ ားသန့့််မရိှဒသာ့်လည့်ား မခင့်ားဝိုံင့်ားမ ာား၊ ဒြ ာ့်ြွဲ 

ရ င့်ြွဲမ ာား အနည့်ားငယ့်ရှိြေါသည့်။ သိုံ့်ဒသာ့်  ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်မှုဆိုံင့်ရာ အဒ ာက့်အြ  မ ာား မရှိြေါ။ 

(ဏ) ဒ  ျေးရ ွာတည့်မင  ့်ဒရျေးနှင ့် ဒဘျေး င့်ျေးလ ိုခခ  ဒရျေးအဒမခအဒန 

(ဏ-၁)  လ ိုခခ  ဒရျေးဆ ိုင့်ရွာ ဝန့်ဒဆွာင့် ှု  ွာျေးအွာျေး လ ့်လှ ့်ျေး   ှု 

ဇယာား (၄၇) ဒဘားကင့်ားလ ုံခခ  ဒရား၊ ဝန့်ဒဆာင့်မှု အဒ ာက့်အကူမ ာားအာား လက့်လှမ့်ားမ မှု 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား

တယ လ ဖုန ျားလ ုင ျား ၊ တယ လ ဖုန ျားတ ဝေါတ ုင မ  ျား ၊ပ ကနန ျား

လ ုင ျား ၊  င တ နက လ ုင ျား ၊ ရု  မမင သံ က ျားလ ုင ျား ၊ ပရေ ယ ုလ ုင ျား

စပသ   က သွယ ပရျားနှငို့  သတင ျား ခ က  လက မဖနို့ ပဝမခင ျား

  ုင ရ   ပထ က  ကူမ    ပ  က  ဦမ  ျား ရှ မခင ျား

ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

  မခံလု  ငန ျား၏ ဝန ပ  င မှုမ  ျားက ု ရရှ န ုင မခင ျား ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

လူထု ပမခမ   သဘ ဝပဘျား နတရ ယ ပလျှ ို့ခ ပရျား  စ  စဉ ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

မှုခင ျားမ  ျား က ကယွ တ ျား  ျား ပလ  ို့ခ ပရျား တွက  ရ ဘက   ုင 

ရ မ  ျားမှ ဝန ပ  င မှုပ ျားမခင ျား
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

ရှင ျားလင ျားခ က 









ရင့်ားမမစ့် … ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့်  ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာအန ားတွင့် သဘာဝဒဘားအနတရာယ့်ဒလျှာ ခ ဒရားအစ အစဉ့် သ ားသန့့််ဒရား 

ဆွဲ ာားမခင့်ားမ  ိားမရှိြေါ။  ေါားကရဲစခန့်ား၊ ကန့်ကက ားဒ ာင ့်မမိ ြို့နယ့်ရဲစခန့်ားမ ာားနှင ့် အလွယ့်တကူ ဆက့်သွယ့်နိုံင့် 

ြေါသည့်။ 

(ဏ-၂)   ှုခင့်ျေးမဖစ့်ပ ွာျေး ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင့်ားမ စ့်ြွာားမှုအဒမခအဒန 

လူကုန ကူျားမှု ခ ုျားမှု မူျားယစ ပ ျားသံုျားစွ မှု   ကမ ျားဖက မှု

 စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည 

 သ မန  သ မန  သ မန  သ မန 

 မရှ  မရှ  မရှ  မရှ 

မှုခင ျားမဖစ  ွ ျားမှု

 ပမခ ပန



 



ရင့်ားမမစ့် … ဦားတည့်အုံြ့်စုံဒဆွားဒနွားမခင့်ား - ရြ့်မိရြ့် အုံြ့်စုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ့်စုံ။ 

ဒလ လွာဒတ ြို့ရှ ခ  ့်။ ။ ဒက ားရ ာတွင့် မှုခင့်ားမ စ့်ြွာားမှုမ ာား မရှိသဒလာက့် နည့်ားြေါားြေါသည့်။ မူားယစ့်ဒဆား 

သ ုံားစွဲမခင့်ားမ  ိား မဟုံတ့်ဘဲ အရက့်ဒသစာ ဒသာက့်စာားမှုမ ာား အသင ့်အတင ့် ရှိြေါသည့်။ 
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ဒနော ့်ဆ ့်တ  ဲ၂ 

ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့်ဒရျေး  ို အဒ ွာ ့်အပ  မဖစ့်ဒစ ည့် အဒမခအဒနဒ ွာင့်ျေး  ွာျေး 

အဒ ွာ ့်အပ  မဖစ့်ဒစ ည့်  

အဒမခအဒနဒ ွာင့်ျေး  ွာျေး 
ရှင့်ျေးလင့်ျေးဒဖွာ့်မပခ  ့် 

 သဘာဝအရင့်ားအမမစ့်မ ာား သဘာဝအရင့်ားအမမစ့်မ ာားတွင့် လယ့်ဒမမမ ာားသည့်ဒမမမြန့့််မ စ့်မြ ား ဒမမဆ  

 သဇာ အသင့် အတင ့်ဒကာင့်ားမွန့်သည့်။ ဒတာင့်သူမ ာားလည့်ား လယ့်ယာ 

 ွက့်ကုံန့်မ ာားကိုံ သယ့်ယူြိုံ့်ဒဆာင့်ဒရာင့်ားခ နိုံင့်မြ ား ဒစ ားကွက့်မာှ အသင့်  

အတင့်  ဒကာင့်ားမွန့်ြေါသည့်။ မိုံားစြေါား၊ ဒနစွြေါားကိုံ အဓိကစိုံက့်ြ  ိား ကသည့်။ 

ဒမမာင့်ားဒရ၊ ဒခ ာင့်ားဒရမှ ဒရကိုံ အသ ုံားမြ ၍ သ ားနှ မ ာားကိုံ စိုံက့်ြ  ိား ကြေါ 

သည့်။ 

 ဒနရာတည့်ရှိမှုနှင ့် 

ြ ဝ ဆိုံင့်ရာ 

အာားသာခ က့် 

ဝဲဒ ေါင ့်ဒက ားရ ာသည့် ြ ဝ ဝင့်အဒနအ ာားအရ ဒမမမြန့့််ဒ သတွင့်တည့် 

ရှိမြ ား ရ ာတွင့်ားလမ့်ားမှာ ကွန့်ကရစ့်လမ့်ားမ ာားမ စ့်၍ သွာားလာရအဆင့်ဒမြ 

ဒသာ့်လည့်ား က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာနှင ့်ဆက့်ဒသာ ရ ာခ င့်ားဆက့်လမ့်ားမှာ 

ရ  ြို့နွ  ူ ြ့်သမ င ့် အသ ုံားမြ ရခက့်ခဲြေါသည့်။ သိုံ့်ဒသာ့် မမင့်ားကဆိြ့်ဒက ားရ ာ 

သိုံ့် ဒရလမ့်ားမ င ့် ဆက့်သွယ့်သွာားလာနိုံင့်သမ င ့် လူမှုစ ားြွာားဒရားအတွက့် 

အသ ုံားဝင့်ြေါသည့်။ 

 ရြ့်ရ ာတည့်မငိမ့်ဒအားခ မ့်ားမှု ဒက ားရ ာတွင့် ရာဇဝတ့်မှုခင့်ားမ စ့်ြွေါားမှုနည့်ားြေါားမြ ား တည့်မငိမ့်ဒအားခ မ့်ားမှု 

ဒ ကာင့်  ကုံန့်စည့်ကူားသန့်ားဒရာင့်ားဝယ့်မှုကိုံ ဒခ ာဒမွြို့ဒစသည့်။ 

 မြင့်ြအ ွြဲို့အစည့်ားမ ာားနှင့်  

ခ တိ့်ဆက့်ဒဆာင့်ရ က့်မခင့်ား 

ဒက ားရ ာအတွင့်ားတွင့်  ွြဲို့စည့်ား ာားဒသာ လူ ုံအဒမခမြ အ ွြဲို့အစည့်ား 

အမ စ့်  ိုံားလမြည ့် ြရဟိတအ ွြဲို့ရှိမြ ား က န့်ားမာဒရား၊ နှာဒရားမ ာားအတွက့် 

အဒ ာက့်အကူမြ မခင့်ား၊ ဆင့်ားရဲဒသာ အိမ့်ဒ ာင့်စုံမ ာားအတွက့် အရင့်ား 

အနှ ားဒခ ားဒငွမ ာား ဒ ာက့်ြ  မခင့်ားတိုံ့်ရှိြေါသည့်။ စ ားြွာားဒရားဆိုံင့်ရာ အ ွြဲို့မ ာား 

လည့်ား အသင ့်အတင ့်ရှြိေါသည့်။ အလုံြ့်အကိုံင့်အခွင ့်အလမ့်ားနှင ့် ြတ့် 

သက့်မြ ား ြုံသိမ့်၊ ရန့်ကုံန့်နှင ့် အမခာားမမိ ြို့မ ာားသိုံ့် သွာားဒရာက့်လုံြ့်ကိုံင့်နိုံင့် 

 ကသည့်။ မြင့်ြြုံဂဂလိကဒငွဒခ ားအ ွြဲို့မ ာား၊ အစိုံားရဌာနမ ာားနှင ့် အခ တိ့် 

အဆက့် ြိုံမိုံဒကာင့်ားမွန့်လာရန့် ဒမျှာ့်လင ့်မြ ား  ိုံအဒ ာက့်အြ  မ ာားမ င့်  

ဒက ားရ ာအတွက့် လယ့်ယာလုံြ့်ငန့်ားလုံြ့်ကိုံင့်ဒဆာင့်ရ က့်မှုနှင ့် အမခာား 

အဒသားစာားလုံြ့်ငန့်ားမ ာား လုံြ့်ကိုံင့်ဒဆာင့်ရ က့်ရန့် အဒ ာက့်အြ  ဒကာင့်ား 

မ ာား မ စ့်လာဒစဒရားဒဆာင့်ရ က့်သွာားြေါမည့်။ 

 ဆက့်သွယ့်ဒရား ဒက ားရ ာတွင့် မိုံဘိုံင့်ား ုံန့်ားဆက့်သွယ့်ဒရားကိုံ ဒစ ားကွက့်နှင့်  အမခာားလူမှု ဝန့် 

ဒဆာင့်မှုလုံြ့်ငန့်ားမ ာားအတွက့် လက့်လှမ့်ားမှ အသ ုံားမြ နိုံင့် ကသည့်။ ဒက ား 

ရ ာတွင့် အင့်တာနက့်အသ ုံားမြ နိုံင့်မှုမှာ အသင့် အတင့် မျှသာ ဒကာင့်ား မွန့် 
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အဒ ွာ ့်အပ  မဖစ့်ဒစ ည့်  

အဒမခအဒနဒ ွာင့်ျေး  ွာျေး 
ရှင့်ျေးလင့်ျေးဒဖွာ့်မပခ  ့် 

မြ ား အမခာားသတင့်ားအခ က့်အလက့်မ ာားအတွက့် ခ တိ့်ဆက့်အသ ုံားမြ နိုံင့် 

သည့်။ 

 က န့်ားမာဒရားအဒဆာက့် 

အအ ုံနှင ့် ဝန့်ဒဆာင့်မှုမ ာား 

ဒက ားရ ာလူ ုံ၏ က န့်ားမာဒရားအဒမခအဒနမာှ ဒယဘုံယ အာားမ င့်  

ဒကာင့်ားမွန့်ြေါသည့်။ ဒက ားရ ာမှ (၁) မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝားဒသာ က  ဒကာ့်ကန့် 

ဒက ားရ ာ ဒက ားလက့်ဒဆားဒြားခန့်ားနှင ့် (၂) မိုံင့်ခန့့််ဒဝားဒသာ မမင့်ားကဆိြ့် 

ဒက ားရ ာဒဆားဒြားခန့်ားမ ာားသိုံ့် သွာားလာနိုံင့်မြ ား အဒရားဒြေါ်ကိစစမ ာားတွင့် 

က  ိက့်လတ့်တိုံက့်နယ့်ဒဆားရ ုံ၊ ကန့်ကက ားဒ ာင ့်ဒဆားရ ုံ၊ ြုံသိမ့်ဒဆားရ ုံ 

မ ာားသိုံ့် သွာားဒရာက့် ကုံသနိုံင့်ြေါသည့်။ 

 ဒက ားရ ာလျှြ့်စစ့်မ ား (၄) မိုံင့်ခန့့််ဒဝားသည ့် က  ိက့်လတ့်တိုံက့်နယ့်နှင ့် (၁) မိုံင့်ဒက ာ့်ခန့့််ဒဝား 

ဒသာ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာတွင့် လျှြ့်စစ့်မ ားရရှိဒနမြ မ စ့်ဒသာ့်လည့်ား မိမိ 

တိုံ့်ဒက ားရ ာမှာ အနည့်ားငယ့်အလှမ့်ားဒဝားဒနမခင့်ား၊ မြည့်သူ ည ့်ဝင့်ဒငွ 

အာားနည့်ားမခင့်ားတိုံ့်ဒ ကာင ့် လျှြ့်စစ့်မ ားမရရှိဒသားြေါ။ ခ က့်မြ တ့်စာားဒသာက့် 

ရာတွင့်  င့်ားမ ားကိုံသာအသ ုံားမြ  ကရမြ ား ခ  ိြို့တဲ ဒသာ အိမ့်ဒ ာင့်စုံရှ ိ

ဒက ာင့်ားသူ/ သာားမ ာား၏ စာ တ့်ခ နိ့်တွင့်  ဒယာင့်ားတိုံင့်မ ားကိုံသာ အသ ုံား 

မြ  ကရသည့်။ အခ  ိြို့အိမ့်ဒ ာင့်စုံတငွ့်   ဇယ့်အင့်ဂ င့်နှင ့် ဆိုံလာမ ားမ ာား 

ဝယ့်ယူအသ ုံားမြ နိုံင့် ကသမ င့်  ဒက ာင့်ားသူ/ သာားမ ာား၏ စာ တ့်ခ နိ့်ကိုံ 

အဒ ာက့်အြ  မ စ့်မခင့်ား၊ အာားလြ့်ခ နိ့်မ ာားတွင့် ဗဟုံသုံတရ ွယ့် သုံတ၊ 

ရသနှင့်  သတင့်ား အစ ုံအလင့်အာား တ ဗွ  န့်သာားမြင့်မှ  ကည့် ရှုနိုံင့် ကြေါ 

သည့်။ 

 

ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ့်ဒရျေးအတ  ့် အဟန့့််အတွာျေးနှင့်  ရင့်ဆ ိုင့်ဒ  ွာ့်လွှွာျေးရ ည့်  စ န့်ဒခေါ် ှု  ွာျေး 

အဟန့့််အတွာျေး  ွာျေး၊ 

စ န့်ဒခေါ် ှု  ွာျေး 
ရှင့်ျေးလင့်ျေးဒဖွာ့်မပခ  ့် 

  ွ ြို့မ ိ ားဒရားဆိုံင့်ရာစ မ ခန့့််

ခွမဲှုနှင ့် အဓိက အဟန့့်် 

အတာားမ ာား 

 

ဒက ားရ ာအဒနအ ာားအရ ဒယဘုံယ အာားမ င ့် အဟန့့််အတာားစိန့်ဒခေါ်မှု 

မ ာားအမ စ့် ဒက ားရ ာမှ ြညာဒရားအတွက့်အဓိကအသ ုံားမြ ရသည ့် ဒက ားရ ာ 

အုံြ့်စုံအတွင့်ားရှိ က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာနှင ့်ဆက့်ဒသာ ရ ာခ င့်ားဆက့်လမ့်ား 

မိုံားတွင့်ားကာလ အသ ုံားမြ ၍မရမခင့်ား၊ သန့့််ရှင့်ားဒသာ ဒသာက့်သ ုံားဒရ 

လ ုံဒလာက့်စွာမရရှိမခင့်ား၊ လျှြ့်စစ့်မ ားမရရှိမခင့်ားမ ာားမှာ အဓိကမ စ့်ြေါ 

သည့်။ 
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အဟန့့််အတွာျေး  ွာျေး၊ 

စ န့်ဒခေါ် ှု  ွာျေး 
ရှင့်ျေးလင့်ျေးဒဖွာ့်မပခ  ့် 

 သဘာဝအရင့်ားအမမစ့် 

 ုံတ့်ယူသ ုံားစွဲမှု 

ကန့့််သတ့်ခ က့်မ ာား 

စိုံက့်ြ  ိားဒမမတိုံားခ ဲြို့နိုံင့်မှုနှင ့်ြတ့်သက့်မြ ား ဒမမလွတ့်ဒမမရိုံင့်ားမ ာား  ြ့်မ  

မတိုံားခ ဲြို့နိုံင့်ဒတာ ြဲ လက့်ရှဒိမမဒြေါ်တွင့်သာ  ုံတ့်လုံြ့်မှုတိုံားမမ င ့်ရန့် 

ဒဆာင့်ရ က့်ဒန ကရြေါသည့်။ သ ားနှ ြိုံားမွှာား/ ဒရာဂေါမ ာားက ဒရာက့်မှု 

အနတရာယ့်တိုံ့်နှင့် ရင့်ဆိုံင့်ရမြ ား စိုံက့်ြ  ိားဒရားအတွက့် အဟန့့််အတာားနှင့်  စိန့် 

ဒခေါ်မှုတစ့်ခုံအမ စ့် တည့်ရှိဒနြေါသည့်။ 
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ဒနော ့်ဆ ့်တ ဲ ၃ 

ဒ  ျေးရ ွာဖ  ြို့မဖ  ျေးဒရျေး  င့်ျေးဆ ့် (မပဿနောဆန့်ျေးစစ့်မခင့်ျေး ှ ဒမဖရှင့်ျေးနည့်ျေး အ  ) 

စဉ့် မပဿနော အဒက ွာင့်ျေးရင့်ျေး 
အဒမခအဒန 

ဒ ွာင့်ျေး  ွာျေး 

အဟန့့််အတွာျေး 

နှင ့် စ န့်ဒခေါ် ှု 

ဒမဖရှင့်ျေး ည ့်နည့်ျေး 

လ ့်ျေး  ွာျေး 

အဆ ိုမပ စ   ခ  ့်နှင ့် 

လိုပ့်ငန့်ျေး  ွာျေး 

၁ အဒမခခ  အဒဆွာ ့်အဦ 

 

 ရ ာခ င့်ားဆက့်လမ့်ား

အာား ရာသ မဒရ ား 

အသ ုံားမြ ၍ မရမခင့်ား 

 ဒမမသာားလမ့်ား မ စ့်ဒန 

မခင့်ား၊ မိုံားတွင့်ား ကာလ 

ရ  ြို့နွ  ူ ြ့် မခင့်ား 

 ဒက ားရ ာမှ လုံြ့်အာား 

 ည ့်ဝင့်နိုံင့်မခင့်ား 

 ဒမမသာားလမ့်ား 

ရှိမြ ားမ စ့်မခင့်ား 

 ဒက ားရ ာ ဒငွ 

အင့်အာားမရှိ 

မခင့်ား 

 သက့်ဆိုံင့်ရာ ဒက ား 

လက့် ဦားစ ား/ လမ့်ား 

ဦားစ ားဌာနမ ာားနှင ့် 

ခ တိ့်ဆက့် 

ဒဆာင့်ရ က့်ရန့် 

 က  ဒကာ့်ကန့်ဒက ားရ ာနှင ့် 

ဆက့်ဒသာ ရ ာခ င့်ားဆက့် 

လမ့်ားမကက ားအာား အက ယ့် 

ခ ဲြို့၍ ဒက ာက့် ဒခ ာလမ့်ား 

အမ စ့် အဆင ့်မမ င ့်တင့်ရန့် 

 

 သန့့််ရှင့်ားဒသာ 

ဒသာက့်သ ုံားဒရ 

မရရှိမခင့်ား 

 လ ုံဒလာက့်မှု 

မရှိမခင့်ား 

 ဒမမသာားဒရကန့် 

တစ့်ကန့်သာ ရှမိခင့်ား 

 ဒခ ာင့်ားဒရမ ာားသာ 

အသ ုံားမြ ရမခင့်ား 

 

 ဒက ားရ ာမှ လုံြ့်အာား 

 ည ့်ဝင့်နိုံင့်မခင့်ား 

 ဒမမဒနရာ 

ဒြားနိုံင့်မခင့်ား 

 

 ဒက ားရ ာ ဒငွ 

အင့်အာား 

မရှိမခင့်ား 

 သက့်ဆိုံင့်ရာ ဒက ား 

လက့် ဦားစ ားဌာနနှင ့် 

ခ တိ့်ဆက့် ဒဆာင့် 

ရ က့်ရန့် 

 

 စက့်ဒရတွင့်ား တူားဒ ာ့်ရန့် 

 

 ကုံန့် ုံတ့်လုံြ့်ငန့်ား 

မ ာားမဒဆာင့်ရ က့် 

နိုံင့်မခင့်ား၊ ဒက ာင့်ား 

သာား/သူမ ာား စာ 

 တ့်ခ နိ့်တွင့်အခက့် 

အခဲရှိမခင့်ား 

 လျှြ့်စစ့်မ ားမရရှိမခင့်ား  မဟာဓာတ့်အာား 

လိုံင့်ားနှင ့် ၁ မိုံင့်ဒက ာ့် 

ခန့့််သာ ဒဝားကွာမခင့်ား 

 

 မြည့်သူ ည ့်ဝင့်

ဒငွ အာားနည့်ား 

မခင့်ား 

 ဒက ားရ ာဆြ့်ဒကာ့်မ

တ  ဲွြို့စည့်ားမြ ား လျှြ့်စစ့် 

ဌာန(သိုံ့်မဟုံတ့်) ဒက ား 

လက့်ဌာန (သိုံ့်မဟုံတ့်) 

လှြူရှင့်မ ာားနှင ့် ခ တိ့် 

ဆက့် ဒဆာင့်ရ က့်မခင့်ား 

  ဟွာဓွာတ့်အွာျေးလ ိုင့်ျေး 

လျှပ့်စစ့်  ျေးသ ယ့်တန့်ျေး 

ဒပျေးရန့် 
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  ိုျေး ွာျေးစွာရင့်ျေး 

၁။ စိုံက့်ြ  ိားဒရား၊ ဒမွားမမြူဒရားနှင ့် ဆည့်ဒမမာင့်ားဝန့်ကက ားဌာန၊ ဒက ားလက့်ဒ သ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက့်ဒရားဦားစ ားဌာန၏ 

ဒက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဒရားစ မ ကိန့်ားဒရားဆွဲဒရားလက့်စွဲ (တတိယအကကိမ့်မြင့်ဆင့်မ ည့် စွက့်ခ က့်) ၂၀၁၇ ခုံနှစ့်၊  

စက့်တင့်ဘာလ။ 

၂။ ၂၀၁၈ ခုံ နိုံဝင့်ဘာလက ဝဲဒ ေါင ့်ဒက ားရ ာတွင့် က င့်ားြခဲ ဒသာ ဒက ားရ ာအဒမခအဒနကိုံ ရ ာသူ ရ ာသာားမ ာား 

ကိုံယ့်တိုံင့် ဆန့်ားစစ့်အကဲမ တ့်မခင့်ားလုံြ့်ငန့်ားမှ မှတ့်စုံမ ာား။ (ယခုံစာအုံြ့် မြန့်လည့်မြင့်ဆင့်ဒရားသာားသည ့် 

၂၀၂၀ ခုံ၊ ဇန့်နဝေါရ လတွင့်  ြ့်မ ရရှသိည ့် အခ က့်အလက့်မ ာားအာား  ည ့်သွင့်ား ဒ ာ့်မြ ာားြေါသည့်) 

၃။ ဒက ားရ ာအုံြ့်စုံအုံြ့်ခ  ြ့်ဒရားမှြူား၏ ဒက ားရ ာဆိုံင့်ရာရည့်ညွှန့်ားမှတ့်တမ့်ားစာအုံြ့်။ 


